
Описание практики реализации  психлого – педагогического сопровождения  инклюзивного образования 

I. Основанием для участия в конкурсе считаем следующие результаты работы:  

Общие сведения 

 

1. Обоснование актуальности участия в конкурсе. 
В настоящее время в школе обучаются (из 715 обучающихся) 68 детей с ограниченными возможностями здоровья, в том числе дети, 

обучающиеся в общеобразовательных классах по адаптированным образовательным программам для детей с задержкой психического 

развития и легкой умственной отсталостью инклюзивно, в том числе дети на индивидуальной форме обучения с элементами 

социализации. В этом направлении образовательное учреждение ведет активную кадровую политику: в штате ОО есть один педагог – 

психолог, два социальных педагога, два учителя – логопеда, один медицинский работник. Проводится работа по повышению 

профессиональных компетенций педагогических работников, работающих с детьми с ограниченными возможностями здоровья, 

только за последний год повысили свою квалификацию по данному направлению 12 % педагогов. В школе есть пусть недостаточное, 

но необходимое количество технических средств реабилитации для проведения  коррекционно - развивающих занятий (комната 

сенсорной разгрузки), занятий по СБО. В школе организован и успешно работает  психолого - медико - педагогический консилиум, на 

основании рекомендаций которого разрабатываются и реализуются индивидуальные образовательные маршруты детей с ОВЗ, с 

учѐтом рекомендаций лечебно - профилактических учреждений проводится коррекционно -  развивающая и профилактическая работа 

с детьми с ОВЗ. В процессе работы педагогами школы разрабатываются методические рекомендации по организации разноуровневого 

обучения,  организации преподавания предметов: музыка, ИЗО, физическая культура  для детей с ограниченными возможностями 

здоровья. Для нас актуально создание такой образовательной модели, которая позволила бы обучаться в массовой школе всем детям 

независимо от их психо - физических возможностей, но с учѐтом их реальных потребностей в образовании и воспитании. 

 

Описание 

контингента 

детей 

2. Общее количество обучающихся в общеобразовательной организации и количество  детей с ограниченными 

возможностями здоровья. 
2012 – 2013 уч. год 2013 – 2014 уч. год 2014 – 2015 уч. год 
Общее количество 

обучающихся 

Количество детй с ОВЗ Общее количество 

обучающихся 

Количество детей с ОВЗ Общее количество 

обучающихся 

Количество детей с ОВЗ 

678 75 702 65 715 68 
 

 

 

 

 

 



3. Классы, в которых реализуется инклюзивное образование (предоставить сведения об общем количестве детей в классе 

и количестве детей с ОВЗ, обучающихся в данных классах инклюзивно, перечислить по каким специальным (коррекционным) 

программам обучаются дети с ОВЗ).                        
2012 – 2013 учебный год 2013 –  2014 учебный год 2014 – 2015 учебный год 
Класс Обще количество 

детей в классе/ 

детей с ОВЗ 

АОП Класс Общее количество 

детей в классе/ детей с 

ОВЗ 

АОП Класс Общее 

количество детей 

в классе/ детей с 

ОВЗ 

АОП 

1 «В» 8 (ЗПР) + 1 «А» 28/1 (ДЦП) + 1 «Г» 18/1 (ДЦП) + 

2 «В» 13 (ЗПР) + 1 «Г» 27/3 (2 ЗПР) + 2 «В» 13 (ЗПР) + 

3 «Б» 25/4 (ЗПР) + 2 «В» 8 (ЗПР) + 3 «В» 10 (ЗПР) + 

4 «В» 11 (ЗПР) + 3 «В» 10 (ЗПР) + 4 «В» 10 (ЗПР) + 

5 «В» 9 (ЗПР) + 4 «В» 25/ 4(ЗПР) + 5 «А» 20/3 (ЗПР) + 

6 «В» 14 (ЗПР) + 5 «В» 10 (ЗПР) + 6 «В» 10 (ЗПР) + 

8 «В» 7 (ЗПР) + 6 «В» 9 (ЗПР) + 6 «А» 29/1(инв.) + 

9 «В» 9 (ЗПР) + 7 «В» 15 (ЗПР) + 7 «В» 7/1у/о + 

   9 «Г» 18 /5 (ЗПР) + 8 «В» 13 (ЗПР) + 

      9 «А» 26/3 (ЗПР) + 
 

В системе общего образования реализуются основные и дополнительные программы, направленные на решение задач формирования 

общей культуры личности, адаптации личности к жизни в обществе, на создание основы для осознанного выбора и освоения основной 

образовательной программы. Целями и задачами таких программ является обеспечение обучения, воспитания и развитие детей. В 

связи с чем содержание дополнительных программ должно соответствовать: 

- уровню образования учащихся; 

- направленностям (коррекционно - развивающие, физкультурно - оздоровительно, социально -  педагогические); 

-современным образовательным технологиям, отраженных в принципах обучения (индивидуальности, доступности, преемственности, 

результативности); 

- методах обучения ( дифференцированного обучения и другие); 

-современным методам контроля и управления образовательным процессом (анализ результатов деятельности, мониторинг развития 

учащихся). 

Быть направленно на: 

-создание условий для развития личности ребенка; 

-обеспечение эмоционального благополучия ребенка; 

-профилактика асоциального поведения; 

-создания условий для социального, культурного и профессионального самоопределения, творческой самореализации; 



-укрепление физического и психического здоровья детей; 

-взаимодействие с семьей.  

4. Требования к программам факультативных занятий, кружков, занятий по социально-бытовой ориентации вне рамок учебной 

деятельности; практико-ориентированных курсов и занятий по профессиональной ориентации. 

 Предполагают практическую подготовку учащихся к самостоятельной жизни и труду, формирование у них знаний,  умений и 

навыков, способствующих социальной адаптации в условиях современного общества, на повышение уровня их общего развития.  

5. Разработаны должностные инструкции: учителя – логопеда, социального педагога, педагога - психолога 

6. Активно работаем с ППМС – службой при Администрации образования Варгашинского района, с Центральной ПМПК г.Кургана, 

с ГУ «КЦСОН»по Варгашинскому району и ГУСЗН Курганской области и др. 

Кадровое 

обеспечение 

7. Данные о педагогах: 

Количество  

педагогических 

работников 

участвующих в 

реализации 

инклюзивного 

образования 

Профессиональное 

образование 

Квалификаионная 

категория 

Стаж  работы  Курсы повышения квалификации по 

данному направлению  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
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Название курсов, сроки прохождения 

Шабалина С.Г. - + - + - - 17 17 «Организация инклюзивного образования 

детей – инвалидов, детей с ОВЗ в ОО», 

2015г. 

Шоломова Л.Ф. -  

+ 

- + - - 43 2 - 

Кузьмина Н.А. + - - + - - 35 35 - 



Трофимова Ю.Н. + - - -  - 19 19 «Механизмы реализации индивидуальной 

программы реабилитации ребенка- 

инвалида в части получения детьми – 

инвалидами образования в обычных ОУ», 

2011г.  

«Инновационные тенденции по разработке 

индивидуальных коррекционных 

программ 8 вида в режиме интеграции», 

.2011г. 

 

 

Учителя, работающие в классах для детей с ЗПР на каждого обучающегося ведут дневник наблюдений, в котором отслеживают 

динамику развития ребенка. 

8. Данные о специалистах сопровождения: 
Специалист  Профессиональное 

образование 

Квалификационная 

категория 

В штате или 

на 

договорной 

основе 

Педагогический 

стаж и стаж 

работы в 

даном ОУ 

Курсы повышения 

квалификации по 

данному направлению 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

6 

Педагог-

психолог 

Меньщикова 

Т.Ю. 

 

 

 

 

высшее 

 

 

 

 

 

 

 

- 

 

 

 

 

 

в штате 

 

 

 

 

2\2 

«Использование 

комнаты 

психологической 

разгрузки в работе 

педагога – психолога 

школы», 24.10.2014г. 

«Кофликты в 

отношениях: 



диагностика, 

профилактика и 

разрешение», 

28.02.2015г. 

Учитель-

логопед 

Кузнецова 

А.Ю. 

высшее высшая в штате 7/7 «Современные 

подходы к 

диагностике и 

коррекционно – 

развивающие аспекты 

сопровождения детей 

с нарушениями речи», 

21.02.1014г. 

Учитель – 

логопед 

Мосина Л.А. 

высшее - в штате 1/1 «Организация 

инклюзивного 

образования детей – 

инвалидов, детей с 

ОВЗ в ОО», 2015г. 

Социальный 

педагог 

Зеленцова 

Н.И. 

высшее  

- 

в штате 7/7 

 

 

«Развитие Моделей 

успешной 

социализации детей в 

замещающей семье в 

учреждениях 

государственной 

поддержки детства», 

17.12.2013г. 

Социальный 

педагог 

высшее - в штате 2/2 «Развитие Моделей 

успешной 



Дуплякина 

У.С. 

социализации детей в 

замещающей семье в 

учреждениях 

государственной 

поддержки детства», 

17.12.2013г. 
 

9. Системная работа по повышению профессиональных компетенций педагогических работников, участвующих в 

реализации проекта «Обучение и социализация детей с ограниченными возможностями здоровья в 

инклюзивном образовательном пространстве», обобщение и распространение опыта работы (предоставить 

информационные данные за последние 3 года об участие в научно-практических конференциях,  семинарах, круглых столах и т. д.; 

организация и проведение на базе ОУ педагогических мастерских, мастер-классов, тренингов; участие в деятельности 

междисциплинарных консилиумов, районных методических объединениях; публикации; методические продукты ). 

1) Трофимова Ю.Н.: участие в научно – практическом семинаре «Индивидуальные образовательные маршруты младших 

школьников. Коррекционная программа», 14.04.2015г., г. Курган 

2) Меньщикова Т.Ю.: участие в методическом объединении «Современные психологические технологии поддержки семьи и 

ребенка», 10.12.2014г. 

3) Мосина Л.А.:« Коррекционная работа с детьми с ОВЗ» в рамках районного семинара логопедов, р.п. Варгаши. 

4) Шоломова Л.Ф., Шабалина С.Г.: участие в семинаре «Проблемы школьной дезадаптации ребенка с ОВЗ в условиях 

образовательной организации», 26.03.2015г., г. Курган 

 
 

Материально-

техническое, 

диагностичес 

кое и 

методическое 

обеспечение 

10. Наличие помещений для реализации инклюзивного образования 
№ 

п/п 

Наименование 

объекта  Мебель Оборудование 

1 
Кабинет учителя-

логопеда - 2 

шкафы, столы, 

специальный стол с 

зеркалом 

компьютер, дидактические игры, 

раздаточные материалы 

2 

Кабинет педагога-

психолога 

Помещение для 

проведения 

мягкая мебель, корпусная 

мебель, музыкальный 

центр,  

методические, дидактические 

материалы, мягкие игрушки, 

специальные материалы, 

индивидуальные пособия, игры, 



групповых 

коррекционно-

развивающих 

занятий 

мультимедийный проектор, компьютер, 

ноутбук 

4 

Кабинет 

социального 

педагога 

корпусная мебель, столы 

ноутбук, принтер 

6 
Комната сенсорной  

разгрузки 

 мягкая среда, пуфики, 

мягкие модули, тактильная 

среда и среда запахов. 

Сухой бассейн, мат напольный, детское 

зеркальное панно, висящая система 

«Мелодичный звон»,  зеркальный шар с 

мотором, звездная сетка с контролером 

и т.д. 

7 Кабинет СБО корпусная мебель, столы  

 предметы труда, чайный и столовый 

сервизы,  электрическая плита, утюг, 

швейные машины. 
 

11. Методическое и диагностическое  обеспечение деятельности специалистов сопровождения 

 
№ 

п/п 
Специалист  

Перечень методического обеспечения 

(выходные данные) 

Перечень диагностического 

инструментария (автор и название) 

1 

Педагог-психолог 

социометрия 

Проф.склонности 

Темперамент 

Прогрессивные матрицы Равен 

Что тебе больше нравится в школе 

Мотивация выпускников 

Несуществующее животное 

Диагностика эмоционального 

отношения к обучению 

 Джон Морено «Эмоциональные связи, 

авторитет, взаимные симпатии, 

лидеры» 

 Климов А.Е. «Склонности по выбору 

профиля. Карта интересов» 

 Айзенк «Взаимосвязь проф. и темпер.» 

 РАВЕН «Изучение интеллектуального 

развития обучающихся» 

 Лусканова Н.Г. «Изучение школьной 

мотивации» 

 Анкета опрос 

Баса Дарки «Уровень агрессии» 

Спилбергера Ч.Д. консилиум «Уровень 



познавательной активности, 

тревожности, гнев, мотивация 

достижения» 

2 

Учитель-логопед 
Инструктивное методическое письмо 

о работе учителя – логопеда при   

общеобразовательной школе  А.В. 

Ястрова, Т.П. Бессонова, 1996 

Диалогические карты по Фотековой 

Т.А., Ахутиной Т.В. 

3 

Социальный педагог Справочник классного руководителя 

Н.А.Дереклева, М.Ю.Савченко, 

Москва, Вако,2009. Психолого-

педагогическая работа в кризисных 

ситуациях  Т.А.Фалькович, 

Н.С.Толстоухова, Н.В.Высоцкая 

Москва, Вако, 2008. Профилактика 

безнадзорности, беспризорности и 

правонарушений среди 

несовершеннолетних 

Е.П.Карпушенко, Т.В.Романенко 

Москва, Глобус, 2009.    

Справочник социального педагога  

Т.А. Шишковец, Москва, Вако, 2007. 

Социальный педагог в школе 

О.В.Белоусова, О.В.Галстукова, 

Москва Перспектива, 2008 

  Анкеты: «Знакомство с родителями», 

«Перспективы обучения и воспитания 

ребенка», «Ваш ребенок». Методика 

«Недоконченные предложения»,     

  Рисуночный тест «Выходной день в 

моей семье», тест «День рождения в 

моей семье».      

  Методика: «Сочинения – 

размышления на тему (Мой дом – моя 

крепость?!), «Моя будущая семья…», 

«За что я люблю своих родителей», 

«Радости моего дома».                                                         

  Тест «Выявление эмоциональной 

среды в семье», «Определение 

самостоятельности ребенка», «Мера 

заботы о ребенке». 

 



 

12. Технические средства:  
№ п/п Наименование  

1 Музыкальные центры - 2 

2 Телевизоры - 4 

3 Компьютеры -50 

4 Ноутбуки - 30 

5 Мультимедийные проекторы - 19 

6 Принтеры - 9 

7 Экраны - 7 

8 DVD плееры-15 

9 Нетбуки - 19 

10 Утюги-1 

11 Электрическая плита -1 
 

Психолого-

педагогическое 

и медико-

социальное 

сопровождение 

13. Деятельность психолого-медико-педагогического консилиума (краткая информационная справка, результативность).  

Деятельность ПМПк в ОО обеспечивает диагностико-коррекционное психолого-педагогическое сопровождение детей с ОВЗ, создание 

условия для их обучения и воспитания. За 2013-2014 учебный год комплексно обследовано 25  детей, в 2014 – 2015 учебном году 

обследовано 32 человека,  имеющих те или иные отклонения в психо-физическом развитии, установлены характер и причины 

выявленных отклонений. Определены потенциальные возможности ребенка, сформирован его индивидуальный, образовательный 

маршрут и коррекционное воздействие в условиях сотрудничества со специалистами разного профиля.  

 

 14. Организация работы с социальным окружением ребенка с ОВЗ - родителями (законными представителями), детьми. Родительские 

собрания, групповая работа, организация досуговых мероприятий, неделя «Добрых дел», индивидуальные консультации 

психологов и социальных педагогов для родителей и других членов семей, в которых есть дети с ОВЗ, лекции для родителей 

«Возрастные особенности подростков». Совместное проведение школьных и классных праздников, экскурсий на природу и других 

мероприятий, способствующих успешной социализации детей с ОВЗ: беседы, анкетирование, психологическая помощь. 

Дополнительная 

информация 

15. Другое  
Разработана программа коррекционной работы ( раздел основной образовательной программы НОО) 

Разработана программа «Коррекция и развитие познавательных способностей»2-4 классы,  

«Коррекция и развитие эмоционально – волевой сферы» 5-9 классы. 


