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Пояснительная записка 

 

Учебный план школы — нормативный правовой акт, устанавливающий перечень учебных 

предметов и объем учебного времени, отводимого на их изучение по уровням общего образования 

и учебным годам. 

Учебный план МКОУ «Варгашинская средняя школа №1» включает в себя сетки часов 

филиалов: Лихачевская основная общеобразовательная школа, Варгашинская начальная 

общеобразовательная школа. 

Нормативной базой для разработки учебного плана являются следующие документы:  

 

Нормативные документы 

� Федеральный закон «Об образовании в РФ» от 29.12.2012г. №273–ФЗ (с изменениями, 

внесенными Федеральным законом) 

� Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021г. №115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования»  

� Приказ Министерства образования и науки РФ от 6.09.2009г. №373 «Об утверждении и 

введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования» (с изменениями, внесёнными  приказами  Министерства образования и 

науки РФ от 26.11.2010г. №1241, от 22.09.2011г. №2357, от 18.12.2012г. №1060, от 29.12.2014г. 

№1643, от 31.12.2015г. №1576, приказа Минпросвещения РФ от 11.12.2020г. №712) 

� Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010г. №1897 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» (с 

изменениями, внесёнными  приказами  Министерства образования и науки РФ от 29.12.2014 

№1644, от 31.12.2015г. №1577,  приказа Минпросвещения РФ от 11.12.2020г. №712) 

� Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012г. №413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования» (с 

изменениями, внесёнными  приказами  Министерства образования и науки РФ от 29.12.2014г. 

№1645, от 31.12.2015г. №1578, от 29.06.2017г. №613, приказами Минпросвещения РФ от 

24.09.2020г. №519, от 11.12.2020г. №712)  

� Приказ Министерства образования и науки РФ от 19.12.2014г. №1598 «Об утверждении 

федерального     государственного образовательного стандарта начального общего образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» 

� Приказ Министерства образования и науки РФ от 19.12.2014г. №1599 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)» 

� Приказ Минпросвещения России от 05.10.2020г. №546 «Об утверждении Порядка 

заполнения, учета и выдачи аттестатов об основном общем и среднем общем образовании и их 

дубликатов» 

� Письмо Министерства образования и науки РФ от 12.05.2011г. № 03–296 «Об организации 

внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного 

стандарта общего образования»  

� Письмо Министерства образования и науки РФ от 24.11.2011г. № МД–1552/03 «Об 

оснащении общеобразовательных учреждений учебным и учебно – лабораторным 

оборудованием»  

� Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020г. №28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648 – 20 «Санитарно–эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»   

� Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021г. №2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685 – 21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания» (раздел VI. Гигиенические нормативы по устройству, содержанию и режиму работы 

организаций воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи) 

� Приказ Минпросвещения России от 20.05.2020г. №254 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 



аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность» (с изменениями, 

внесёнными приказом Минпросвещения России от 23.12.2020г. №766) 

� Приказ Минпросвещения России от 03.09.2019г. №465 «Об утверждении перечня средств 

обучения и воспитания, необходимых для реализации образовательных программ начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, соответствующих современным 

условиям обучения, необходимого при оснащении общеобразовательных организаций в целях 

реализации мероприятий по содействию созданию в субъектах Российской Федерации (исходя из 

прогнозируемой потребности) новых мест в общеобразовательных организациях, критериев его 

формирования и требований к функциональному оснащению, а также норматива стоимости 

оснащения одного места обучающегося указанными средствами обучения и воспитания» 

� Приказ Министерства образования и науки РФ от 28.12.2010г.  №2106 «Об утверждении 

Федеральных государственных требований к образовательным учреждениям в части охраны 

здоровья обучающихся, воспитанников» (в части не противоречащей законодательству РФ) 

� Приказ ГлавУО от 11.06.2008г. №1052 «Об утверждении новой редакции регионального 

базисного учебного плана для общеобразовательных учреждений Курганской области, 

реализующих образовательные программы общего образования» (с изменениями, внесёнными 

приказами Главного управления образования Курганской области от 01.07.2009г. №1297, от 

25.02.2010г. №297, от 06.12.2010г. №1905, от 29.06.2011г. №1268, от 11.05.2012г. №975, от 

15.03.2013г. №489,  от 24.06.2014г. №1177, от 31.03.2015г. №531, от 18.02.2016г. №195; в части не 

противоречащей законодательству РФ). 

 

          Начало занятий 1 смены в базовой школе в 8 часов 00 мин., 2 смены – 13 часов 15 мин.        

Продолжительность учебного года: 1 класс – 33 учебные недели, 2-11 классы – 34 учебные недели; 

продолжительность учебной недели для обучающихся 1-4 классов,  по адаптированной основной 

общеобразовательной программе для обучающихся с ЗПР – 5 учебных дней; для обучающихся 5-

11 классов – 6 дней; продолжительность уроков во 2-11 классах по 40 минут. 

В базовой школе 35 классов-комплектов. На уровне начального общего образования (1-4 классы) 

13 классов-комплектов, на уровне основного общего образования 20 классов-комплектов (5-9 

классы), на уровне среднего общего образования 2 класса-комплекта. Все классы занимаются по 

основной общеобразовательной программе и предусмотрен учебный план для обучающихся 4г, 5г, 

6д, 8в, 9в  по адаптированной основной общеобразовательной программе для обучающихся с ЗПР, 

в 4а, 4в, 3в, 1а, 6д, 7в классах еще реализуются адаптированные образовательные программы 

начального и основного общего образования для детей с ТНР и ЗПР в режиме инклюзии. 

Перечень видов классов  в базовой школе на 2021 – 2022 учебный год 

Класс Вид класса 

1 «А», «Б», «В» общеобразовательный 

2 «А», «Б», «В» общеобразовательный 

3 «А», «Б», «В» общеобразовательный 

4 «А», «Б»,  «В» общеобразовательный 

4 «Г» по адаптированной основной общеобразовательной программе для детей с ЗПР 

5 «А», «Б», «В» общеобразовательный 

5 «Г» по адаптированной основной общеобразовательной программе для детей с ЗПР 

6 «А», «Б», «В», 

«Г» 

общеобразовательный 

6 «Д» по адаптированной основной общеобразовательной программе для детей с ЗПР 

7 «А», «Б», «В» общеобразовательный 

8 «А», «Б», «Г» общеобразовательный 

8 «В» по адаптированной основной образовательной программе для детей с ЗПР 

9 «А», «Б», «Г» общеобразовательный 

9 «В» по адаптированной основной  образовательной программе для детей с ЗПР 

10  профильный класс (группы технологического, естественно-научного, 

гуманитарного, ИУП 2 профилей) универсального (непрофильного) обучения 

11  профильный класс (группы технологического, естественно-научного, 

гуманитарного) 



Перечень видов классов  в  филиалах  на 2021 – 2022 учебный год 

Класс Вид класса 

филиал Варгашинская начальная общеобразовательная школа  

1 общеобразовательный 

2 общеобразовательный 

3 общеобразовательный 

4 общеобразовательный 

филиал Лихачевская основная общеобразовательная школа 

1 общеобразовательный 

2 общеобразовательный 

3 общеобразовательный 

4 общеобразовательный 

5 общеобразовательный 

6 общеобразовательный 

7 общеобразовательный 

8 общеобразовательный 

9 общеобразовательный 

 

При проведении учебных занятий по «Иностранному языку» (2 -11 классы), «Технологии» (5-

8 классы), по «Информатике и ИКТ» (7 - 9 классы), во время проведения практических занятий, а 

также при проведении курсов по выбору (9 класс) и элективных курсов (10-11 класс) 

предусматривается деление на подгруппы. 

В филиале Лихачевская основная общеобразовательная школа  7 классов – комплектов. На 

уровне начального общего образования (1-4 классы) 2 класса-комплекта  объединенные 

малокомплектные (1 и 2 класс – комплект, 3 и 4 класс – комплект), на уровне основного общего 

образования 5 классов-комплектов (5-9 классы), в связи с малочисленностью детей  в 5 и 6  

классах объединены  на предметы изобразительное искусство, музыку, основы безопасности 

жизнедеятельности; 6, 7 и 8, 9 классы – физическая культура; 7 и 8 классах – музыка, 

изобразительное искусство; 8 и 9 классах – основы безопасности жизнедеятельности. 

В филиале Варгашинская начальная общеобразовательная школа 2 класса – комплекта: 1-4, 2-

3 объединенные малокомплектные. В связи с малочисленностью детей во  2 и 4 классах  

объединены на  учебный предмет занимательная грамматика. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Начальное общее образование 

Образовательный процесс на уровне начального общего образования (1-4 классы) 
направлен на освоение обучающимися образовательных программ начального общего 

образования.  Начальная школа реализует основную образовательную программу по УМК «Школа 

России». 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  

- использование "ступенчатого" режима обучения в первом полугодии: продолжительность урока: 

сентябрь – октябрь проводится 3 урока по 35 минут каждый урок; ноябрь-декабрь 4 урока по 35 

минут каждый, январь - май по 4 урока по 40 минут каждый;  

- нагрузка в течение дня для обучающихся 1 классов не превышает 4 уроков и 1 раз в неделю – 5 

уроков за счет урока физической культуры; 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий; 

- дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти; 

-   учебная нагрузка обучающихся соответствует действующим нормативам учебной нагрузки в 1 

классе при 5-дневной учебной неделе не превышает 21 час; при 5-дневной учебной неделе во 2-4 

классах не превышает 23 часов. 

        Учебный план начального общего образования на 2021/2022 учебный год ориентирован на 4-

летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования. 

       Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

      Обязательная часть 

1.       Обязательная часть предметной области «Русский язык и литературное чтение» 

представлена предметами «Русский язык» (4 часа в неделю в 1-4-х классах), «Литературное 

чтение» (4 часа в неделю в 1-3-х классах и 3 часа в неделю в 4 классе). Обязательная часть 

предметной  области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» и соответствующих 

учебных предметов «Родной язык (русский)» и «Литературное чтение на родном языке (русском)» 

(«Родной язык (русский)» реализуется в III четверти 2021 – 2022 учебного года; «Литературное 

чтение на родном языке (русском)»  – в  IV четверти 2021 – 2022 учебного года). В рамках 

предметной области «Иностранный язык» изучается учебный предмет «Иностранный язык 

(английский)», в филиале Лихачевская основная общеобразовательная школа  изучается учебный 

предмет «Иностранный язык (немецкий)»  (2 часа в неделю во 2 – 4-х классах). Предметная 

область «Математика и информатика» представлена учебным предметом «Математика» (4 часа в 

неделю в 1-4-х классах). Предметная область «Обществознание и естествознание (Окружающий 

мир)» представлена предметом «Окружающий мир» (2 часа в неделю в 1-4-х классах). Предметная 

область «Искусство» представлена учебными предметами «Изобразительное искусство» и 

«Музыка» (по 1 часу в неделю каждый в 1-4-х классах). Предметная область «Технология» 

представлена предметом «Технология» (1 час в неделю в 1-4-х классах). Предметная область 

«Физическая культура» представлена учебным предметом «Физическая культура» (3 часа в 

неделю в 1-4-х классах).  

               В 4 классе учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» в базовой 

школе  и филиалах Варгашинская начальная общеобразовательная школа и Лихачевская основная 

общеобразовательная школа  реализуется через модули: «Основы православной культуры», 

«Основы светской этики» и «Основы мировых религиозных культур». Один из модулей изучается 

обучающимися с их согласия и по выбору их родителей (законных представителей)  в объеме 34 

часов в течение всего учебного года.   

          При наполняемости классов 25 и более человек в 4-х классах деление класса на две группы 

при изучении «Основы религиозных культур и светской этики». 

 Часть,  формируемая участниками образовательных отношений представлена предметной 

областью «Русский язык и литературное чтение» предметом «Занимательная грамматика» (0,5 

часа в неделю во 2-4-х классах по 17 часов) и введением  курсов, обеспечивающих 

интеллектуальные и спортивно – оздоровительные, духовно-нравственные, социальные, 

общекультурные, потребности обучающихся во внеурочную деятельность. 

Внеурочная деятельность реализуется  посредством различных форм организации: через 

школьные объединения  и секции,  через кружки и секции за счет дополнительного образования на 



базе учреждений дополнительного образования ДЮЦ и ДЮСШ; экскурсии, конкурсы, 

соревнования, общественно-полезные практики, проектную деятельность. 

Превентивный модульный курс «Профилактика употребления психоактивных веществ, 

предупреждение распространения ВИЧ-инфекции» (ПУПАВ) реализуется в рамках 

воспитательной работы в объеме 8 часов.     

 

          Учебный  план для 4 «Г» класса составлен по АООП НОО для обучающихся  с ЗПР на 

основании ФГОС НОО.  4 «Г» класс-комплект создан с объединением 2 и 4 класса (2 класс – 4 

обучающихся по АООП для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2), 4 класс – 7 обучающихся по АООП 

для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2.) в количестве 11 обучающихся.   

      Обязательная часть  

Обязательная часть предметной области «Филология» представлена учебными предметами 

«Русский язык», «Литературное чтение», «Родной язык (русский), «Литературное чтение на 

родном языке (русском)», «Иностранный язык (английский)», предметная область «Математика и 

информатика» представлена учебными предметом «Математика», предметная область 

«Обществознание и естествознание (окружающий мир)» представлена учебным предметом 

«Окружающий мир», предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Музыка», «Изобразительное искусство», предметная область «Технология» представлена 

учебным предметом «Технология», предметная область «Физическая культура» представлена 

учебным предметом «Физическая культура». 

    Часть,  формируемая участниками образовательных отношений представлена коррекционно-

развивающей областью предметами «Коррекционно-развивающие занятия по математике», 

«Коррекционно-развивающие занятия по русскому языку», «Тропинка к своему я», 

«Логопедические занятия» и занятия с учителем-дефектологом.  

          

Учебный  план для 5 «Г», 6 «Д», 8 «В», 9 «В» классов составлен по АОП для обучающихся с 

ЗПР на основании ФГОС ООО.  

      Обязательная часть  

Обязательная часть предметной области «Русский язык и литература» представлена учебными 

предметами «Русский язык», «Литература»; предметная область «Родной язык и родная 

литература» представлена учебными предметами «Родной язык (русский), «Родная литература 

(русская)»;  предметная область «Иностранные языки» представлена учебными предметами 

«Иностранный язык (английский)», «Второй иностранный язык (немецкий, французский); 

предметная область «Математика и информатика» представлена учебными предметами 

«Математика», «Алгебра», «Геометрия», Информатика»;  предметная область «Общественно-

научные предметы» представлены учебными предметами «История России. Всеобщая история», 

«Обществознание», «География»; предметная область «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» представлена учебным предметом «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России»; предметная область «Естественно-научные предметы» представлена предметами 

«Физика», «Химия», «Биология»; предметная область «Искусство» представлена учебными 

предметами «Музыка», «Изобразительное искусство»; предметная область «Технология» 

представлена учебным предметом «Технология»; предметная область «Физическая культура и 

основы безопасности жизнедеятельности» представлена учебными предметами «Физическая 

культура» и «Основы безопасности жизнедеятельности». 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена коррекционно-

развивающей областью учебными предметами «Развитие и коррекция эмоционально-волевой 

сферы» 5 «Г» - 1ч. в неделю,  6 «Д», 8 «В», 9 «В» -  по 0,5ч. в неделю.  «Логопедические занятия»   

 в 5 «Г», 6 «Д», 8 «В» - 0,5ч в неделю, в 9 «В» классе занятия проводятся во внеурочной 

деятельности. «Занятия с учителем-дефектологом» в 5 «Г», 6 «Д», 8 «В» проводятся во 

внеурочной деятельности. В рамках предпрофильной подготовки в 9 «В» классе добавлено 0,5 ч. 

на учебный предмет «Найди свой путь».  

 

          Для 9 обучающихся школы организовано инклюзивное обучение по АООП НОО для 

обучающихся с ТНР и ЗПР и АОП ООО для обучающихся с ЗПР (1 «А» (вариант 7.2), 3 «В» 

(вариант 7.2), 4 «А» (вариант 5.1 и 7.2), 4 «В» (вариант 5.2),  6 «Д» (ТНР) и 7 «В»).  

          



Учебный план индивидуального обучения на дому для 3 класса по АООП НОО для 

обучающихся ЗПР (вариант 7.2) 

 На основании заключения Центральной психолого-медико-педагогической комиссии Курганской 

области (протокол  № 323/9  от 06.11.2018 года) определена учебная нагрузка 12 часов. 

       Часть,  формируемая участниками образовательных отношений представлена коррекционно-

развивающей областью предметами «Коррекционно-развивающие занятия по математике», 

«Коррекционно-развивающие занятия по русскому языку», «Тропинка к своему я» по 0,25ч. и 

«Логопедические занятия» 1 час. 

 

Учебный план индивидуального обучения на дому для обучающейся 8 класса с НОДА и ЗПР 

(вариант 6.2) 

На основании заключения Центральной психолого-медико-педагогической комиссии Курганской 

области (протокол  № 526/5  от 21.08.2018 года) определена учебная нагрузка в количестве 15 

часов.  

Обязательная часть учебного плана изучает следующие предметные области: 

Область «Русский язык и литература» представлена учебными предметами «Русский язык» и 

«Литература».  

Область “Родной язык и родная литература» представлена учебными предметами «Родной 

язык (русский)»  и «Родная литература (русская)». 

Область «Иностранные языки» представлена учебными предметами «Иностранный язык 

(английский)», «Второй иностранный язык (немецкий)». 

Область «Математика и информатика» представлена учебными предметами «Алгебра», 

«Геометрия», «Информатика».  

Область «Общественно-научные предметы» представлена учебными предметами «История 

России. Всеобщая история», «Обществознание» и «География». 

Область «Естественно-научные предметы» представлена учебным предметом «Биология», 

«Химия» и «Физика». 

Область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» и «Изобразительное 

искусство». 

Область «Технология» представлена учебным предметом «Технология».  

Область «Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности» представлена 

учебным предметом «Адаптивная физическая культура» и «Основы безопасности 

жизнедеятельности».  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений включает в 

себя предметную область «Коррекционно-развивающая область» предмет  «Развитие и коррекция 

эмоционально-волевой сферы» 0,25 часа, «Логопедические занятия» 1 час. 

         Региональный компонент «Географическое краеведение» и «Литературное краеведение и 

искусство родного края» преподается без выделения отдельного количества часов в рамках 

учебных предметов «География» и «Родная литература (русская)».  

Формы промежуточной аттестации обучающихся: 

Для обучающихся 1-х классов формой промежуточной аттестации является качественное 

оценивание по всем учебным предметам  учебного плана. 

Для обучающихся 2-11-х классов результатом промежуточной аттестацией являются годовые 

оценки по всем учебным предметам учебного плана.  

 

Образовательный процесс на уровне основного общего образования (5-9 классы) 

направлен на освоение программ основного общего образования. 

В 5–х классах обязательная часть учебного плана изучает следующие предметные области: 

Область «Русский язык и литература» представлена учебными предметами русский язык и 

литература.  

Область «Родной язык и родная литература» представлена учебными предметами родной 

язык (русский) и родная литература (русская). 

Область «Иностранные языки» представлена учебным предметами иностранный язык 

(английский) и второй иностранный язык (французский, немецкий). В  филиале Лихачевская 

основная общеобразовательная школа – иностранный язык (немецкий) и второй иностранный язык 

(французский). 



Область «Математика и информатика» представлена учебным предметом «математика».  

Область «Общественно-научные предметы» представлена учебными предметами история 

России. Всеобщая историяи,  география. 

Область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» представлена предметом 

основы духовно-нравственной культуры народов России (модуль «Праздники и обряды народов 

России») 

Область «Естественно-научные предметы» представлена учебным предметом биология. 

Область «Искусство» представлена учебными предметами музыка и изобразительное 

искусство. 

Область «Технология» представлена учебным предметом технология.  

Область «Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности» представлена 

учебным предметом физическая культура.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений включает в 

себя предметную область  «Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности», 

предмет основы безопасности жизнедеятельности в количестве 0,25 часа и  учимся учиться в 

количестве 0,25 часа. 

В филиале Лихачевская основная общеобразовательная школа часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений включает в себя предметную область 

«Общественно-научные предметы», предмет обществознание в количестве 1 часа; предметную 

область «Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности», предмет основы 

безопасности жизнедеятельности в количестве 0,5 часа.  

  

В 6–х классах обязательная часть учебного плана изучает следующие предметные области: 

Область «Русский язык и литература» представлена учебными предметами русский язык и 

литература.  

Область «Родной язык и родная литература» представлена учебными предметами родной 

язык (русский) и родная литература (русская). 

Область «Иностранные языки» представлена учебным предметами иностранный язык 

(английский) и второй иностранный язык (французский, немецкий). В  филиале Лихачевская 

основная общеобразовательная школа – иностранный язык (немецкий) и второй иностранный язык 

(французский). 

Область «Математика и информатика» представлена учебным предметом «математика». 

Область «Общественно-научные предметы» представлена учебными предметами история 

России. Всеобщая история, обществознание и география. 

Область «Естественно-научные предметы» представлена учебным предметом биология. 

Область «Искусство» представлена учебными предметами музыка и изобразительное 

искусство. 

Область «Технология» представлена учебным предметом технология. 

Область «Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности» представлена 

учебным предметом физическая культура.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений включает в 

себя предметную область  «Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности», 

предмет основы безопасности жизнедеятельности в количестве 0,5 часа и  учимся учиться в 

количестве 0,5 часа. 

В филиале Лихачевская основная общеобразовательная школа часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений включает в себя предметную область  

предметную область «Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности», предмет 

основы безопасности жизнедеятельности в количестве 0,5 часа; предметную область «Математика 

и информатика»,  предмет информатика в количестве 0,5 часа.  

  

 

 В 7–х классах обязательная часть учебного плана изучает следующие предметные области: 

Область «Русский язык и литература» представлена учебными предметами русский язык и 

литература.  

Область «Родной язык и родная литература» представлена учебными предметами родной 

язык (русский) и родная литература (русская). 



Область «Иностранные языки» представлена учебным предметами иностранный язык 

(английский) и второй иностранный язык (французский, немецкий). В  филиале Лихачевская 

основная общеобразовательная школа – иностранный язык (немецкий) и второй иностранный язык 

(французский). 

Область «Математика и информатика» представлена учебными предметами «алгебра», 

«геометрия» и «информатика». 

Область «Общественно-научные предметы» представлена учебными предметами история 

России. Всеобщая история, обществознание и география. 

Область «Естественно-научные предметы» представлена учебным предметом биология, 

физика.  

Область «Искусство» представлена учебными предметами музыка и изобразительное 

искусство. 

Область «Технология» представлена учебным предметом технология.  

Область «Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности» представлена 

учебным предметом физическая культура.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений включает в 

себя предметную область  «Естественно-научные предметы», предмет биология в количестве 1 

часа и предметную область  «Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности», 

предмет основы безопасности жизнедеятельности в количестве 0,5 часа. 

В филиале Лихачевская основная общеобразовательная школа часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений включает в себя предметную область  

предметную область «Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности», предмет 

основы безопасности жизнедеятельности в количестве 1 часа; предметную область «Естественно-

научные предметы»,  предмет биология в количестве 1 часа.  

В 8–х классах обязательная часть учебного плана изучает следующие предметные области: 

Область «Русский язык и литература» представлена учебными предметами русский язык и 

литература.  

Область «Родной язык и родная литература» представлена учебными предметами родной 

язык (русский) и родная литература (русская). 

Область «Иностранные языки» представлена учебным предметами иностранный язык 

(английский) и второй иностранный язык (французский, немецкий). В  филиале Лихачевская 

основная общеобразовательная школа – иностранный язык (немецкий) и второй иностранный язык 

(французский). 

Область «Математика и информатика» представлена учебными предметами «алгебра», 

«геометрия» и «информатика». 

Область «Общественно-научные предметы» представлена учебными предметами история 

России. Всеобщая история, обществознание и география. 

Область «Естественно-научные предметы» представлена учебным предметом биология, 

физика, химия.  

Область «Искусство» представлена учебными предметами музыка и изобразительное 

искусство. 

Область «Технология» представлена учебным предметом технология.  

Область «Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности» представлена 

учебным предметами физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений включает в 

себя предметную область  «Математика и информатика», предмет алгебра. 

В филиале Лихачевская основная общеобразовательная школа часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений включает в себя предметную область  

предметную область «Математика и информатика», предмет алгебра в количестве 1 часа 

В филиале Лихачевская основная общеобразовательная школа во II  полугодии в 5,6,7 

классах изучается  предметная область «Родной язык и литература», представленная учебными 

предметами родной язык (русский), родная литература (русская).  

 В 9 - х классах обязательная часть учебного плана изучает следующие предметные области: 

Область «Русский язык и литература» представлена учебными предметами русский язык и 

литература.  



Область «Родной язык и родная литература» представлена учебными предметами родной 

язык (русский) и родная литература (русская). 

Область «Иностранные языки» представлена учебным предметами иностранный язык 

(английский) и второй иностранный язык (французский, немецкий). В  филиале Лихачевская 

основная общеобразовательная школа – иностранный язык (немецкий) и второй иностранный язык 

(французский). 

Область «Математика и информатика» представлена учебными предметами «алгебра», 

«геометрия» и «информатика». 

Область «Общественно-научные предметы» представлена учебными предметами история 

России, Всеобщая история , обществознание и география. 

Область «Естественно-научные предметы» представлена учебным предметом биология, 

химия, физика.  

Область «Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности» представлена 

учебным предметом физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений включает в 

себя предметную область «Математика и информатика» предмет алгебра в количестве 1 часа и  1 

час на предмет «Найди свой путь». 

В филиале Лихачевская основная общеобразовательная школа часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений включает в себя предметную область  

предметную область «Общественно-научные предметы», предмет обществознание в количестве 1 

часа. 

Для осуществления препрофильной подготовки ведутся курсы по выбору Методы решения 

физических задач. 17ч., Россия и мир 8 ч., Решение задач повышенной сложности по химии 17ч,  

Основы потребительских знаний17ч., Экономические расчеты в EXCEL 17ч., Физиология 

подростка 8 ч., Рекреационная география 17 ч.  

В филиале Лихачевская основная общеобразовательная школа для осуществления 

предпрофильной подготовки ведутся курсы «Избранные вопросы математики» 17 часов, «Решение 

нестандартные задач по математике» 17 часов, «Комплексный анализ текста» 17 часов, «Секреты 

грамматики» 17 часов.  

Региональный компонент в 5 - 9 классах базовой школы включает: 

1) «Литературное краеведение и искусство родного края» в 5,6,8 классах преподается 

без выделения отдельного количества часов в рамках учебного предмета «Литература» в 

количестве 26 часов в 5 классах и в количестве 17 часов в 6, 8 классах. «Историческое 

краеведение» изучается в 5-7 классах без выделения отдельного количества часов в рамках 

учебного предмета «история» в количестве 17 часов в каждом классе. Географическое краеведение 

преподается в рамках предмета «География» в 7, 8 , 9 «Б» классах без выделения отдельного 

количества часов в рамках учебного предмета «география» в количестве 17 часов в каждом классе. 

Превентивный модульный курс «Профилактика употребления психоактивных веществ, 

предупреждение распространения ВИЧ-инфекции» (ПУПАВ) в 5 - 8 и 9 «Б» классах реализуется 

через воспитательную работу. 

Региональный компонент в 5-9 классах филиала Лихачевская основная общеобразовательная 

школа включает:  

- «Литературное краеведение и искусство родного края» в 5, 6,8 классах преподается без 

выделения отдельного количества часов  в рамках учебного предмета «Литература» в количестве 

26 часов в 5 классе, в количестве 17 часов в 6 и 8 классах. 

- «Историческое краеведение» изучается в 5,6,7 классах без выделения отдельного количества 

часов в рамках учебного предмета «История» в количестве 17 часов в каждом классе. 

- «Географическое краеведение»  преподается в 7,8,9 классах  без выделения отдельного 

количества часов в рамках учебного предмета «География» в количестве 17 часов в каждом 

классе.  

- Превентивный модульный курс «Профилактика употребления психоактивных веществ, 

предупреждение распространения ВИЧ – инфекции» в 5,6,7,8 классах реализуется в рамках  

внеклассной и внеурочной деятельности в объеме 8 часов, в 9 классе – в объеме 10 часов.  

 В содержание всех программ курсов по выбору  включена тема «Проектная деятельность» в 

объеме 2 часов.  Конечным продуктом изучения каждого курса по выбору является защита 

проекта в соответствии с выбранной темой. 



Таким образом, согласно федеральному базисному учебному плану, требованиям СанПиНа 

2.4.2.2821-10 предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе 

не превышает учебной нагрузки в учебном плане. 

 Образовательный процесс на уровне среднего образования (10-11 классы) направлен на 

освоение программ среднего общего образования, на  обеспечение функциональной грамотности и 

социальной адаптации обучающихся, на содействие их общественному и гражданскому 

самоопределению.  

В рамках федерального компонента 

Сетка часов  в 10 и 11 классах предусматривает обучение по  шести направлениям: пяти 

профильным направлениям и универсальному, а так же по двум индивидуальным учебным 

планам: 

1) технологическому с изучением 3-х профильных общеобразовательных предметов 

«Математика», «Физика», «Информатика и ИКТ»; 

2) естественно-научному с изучением 3-х профильных общеобразовательных предметов  

«Математика», «Химия», «Биология».  

3) Гуманитарному с изучением 2-х профильных общеобразовательных предметов  «Право». 

Экономика. 

4) ИУП с изучением нескольких  профильных общеобразовательных предметов. 

  На базовом  уровне в профильных группах  учениками 10, 11 классов изучаются 

следующие предметы: русский язык, литература, иностранный язык (английский),  география, 

физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности. Такие предметы, как математика, 

история, обществознание (включая экономику и право), биология, химия, физика, информатика и 

ИКТ, экономика,  изучаются в подгруппах на базовом уровне.  

 В 10,11-х классах  на изучение математики модуль «Алгебра и начала анализа» на базовом 

уровне отводится 2,5 часа в неделю или 85 часов в год, на профильном уровне 4,5 часа в неделю 

или 153 часа в год, на изучение модуля  «Геометрия» – 1,5 часа в неделю или 51 час в год на 

базовом и профильном уровнях. 

 В рамках регионального компонента осуществляется преподавание: 

Превентивный модульный курс «Профилактика употребления психоактивных веществ, 

предупреждение распространения ВИЧ-инфекции» (ПУПАВ) осуществляется посредством 

ведения региональной программы «Полезные привычки, навыки, выбор» в количестве 10 часов в 

год  в рамках воспитательной работы на классных часах и мероприятиях. 

В компоненте образовательного учреждения для профильного обучения в 10, 11 классах 

реализуется преподавание следующих предметов и элективных курсов:  
 Наименование курса, предмета количество 

часов за 2 

года 

обучения 

Группа 

профильно

го 

обучения 

Группа 

непрофильног

о обучения 

1 Основы научно-исследовательской деятельности 

обучающихся 

9 10 

2 Геометрия на плоскости  17 10 0 

3 Методы решения уравнений и неравенств 34/68 11 11 

4 Подготовка к ЕГЭ по физике 51 10,11 0 

5 Ботаника, зоология и физиология человека – как 

система биологических знаний 

68 10,11 0 

6 Решение задач повышенной сложности по химии 68 10,11 0 

7 Обществознание: теория и практика 34 10 0 

8 Индивидуальный   проект 68 10,11 10,11 

9 Этика и психология семейной жизни 17 10 10 

10 Избирательное право, избирательный процесс 17 10 0 

11 Русская литература: классика и современность 34 10 0 

12 Английский язык: готовимся к ЕГЭ 68 10 0 

13 Всего предметов и курсов по выбору 12  

 



Элективные учебные предметы  –  обязательные учебные предметы по выбору обучающихся 

из школьного компонента. Обязательное количество часов для посещения курсов по выбору 

составляет 4 часа для одного ученика.  

Таким образом, согласно федеральному базисному учебному плану, требованиям СанПиНа 

2.4.2.2821-10 предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе 

не превышает  предельно- допустимой учебной  нагрузки- 37 часов. 

 



2021 – 2022 учебный год 

Сетка часов для 1-4 классов (базовая школа) 

* Учебный предмет «Родной язык (русский)» изучается  в 1-2 четверти 2021-2022 учебного года. 

** Учебный предмет  «Литературное чтение на родном языке (русском)» изучается  в 3-4 четверти 2021-

2022 учебного года. 

 

Предметные области Учебные предметы 

 

 

Количество часов       в неделю (год) 

 1 2 3 4 Всего часов 

по учебному 

плану в 

неделю 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 4 4 4 16  

Литературное чтение 4 4 4 3 15  

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык 

(русский)* 

0,5  0,25 

 

0,25 

 

0,25 

 

1  

Литературное чтение 

на родном языке 

(русском)** 

0,5 

 

0,25 

 

0,25 

 

0,25 

 

1  

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

- 2 2 2 6  

Математика и 

информатика  

Математика 4 4 4 4 16  

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир  2 2 2 2 8  

Основы религиозных 

культур  

и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики, Модуль 

«Основы 

православной 

культуры», «Основы 

светской этики», 

«Основы мировых 

религиозных 

культур» 

- - - 1 1  

Искусство Музыка 1 1 1 1 4  

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4  

Технология Технология  1 1 1 1 4  

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3             12 

ИТОГО 21 

(693) 

22,5 

(765) 

22,5 

(765) 

22,5 

(765) 

 88 

(2971,5) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литературное чтение 

Занимательная 

грамматика 

- 0,5 0,5 0,5 2 

Превентивный модульный курс «Профилактика 

употребления психоактивных веществ, 

предупреждение распространения ВИЧ 

инфекции» 

Реализуется в  рамках воспитательной работы в объеме 

8 часов   

Всего часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

- 0,5  

(17) 

 

0,5  

(17) 

 

0,5  

(17) 

 

2 

(67,5) 

ИТОГО ЧАСОВ  21 

(693) 

23 

(782) 

23 

(782) 

23 

 (782) 

 90 

(3039) 

Максимально допустимый  объем недельной 

образовательной нагрузки  при 6-дневной учебной 

неделе 

23 26 26 26         



Сетка часов для 4 «Г» класса по АООП НОО  обучающихся с ЗПР (2 класс - вариант 7.2) 

(базовая школа) 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

 

 

Количество часов  

в неделю 

Всего часов 

2 класс  

Обязательная часть 

Филология Русский язык 4(136) 4(136) 

Литературное чтение 2 (68) 2 (68) 
Родной язык (русский) 1 (34) 1 (34) 
Литературное чтение на родном 

языке (русском)  
2 (68) 2 (68) 

Математика и 

информатика  

Математика 4(136) 4(136) 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир  2(68) 2(68) 

Искусство Музыка 1(34) 1(34) 

Изобразительное искусство 1(34) 1(34) 

Технология Технология  1(34) 1(34) 

Физическая культура Физическая культура 3(102) 3(102) 

Всего (обязательная часть) 21 (714) 21 (714) 

Часть,     формируемая  участниками   образовательных отношений 

Коррекционно-

развивающая область 
Тропинка к своему я 1 1 

Коррекционно-развивающие 

занятия по математике 

0,5 0,5  

Коррекционно-развивающие 

занятия по русскому языку 

0,5 0,5 

Занятия с учителем-дефектологом Проводятся во внеурочной 

деятельности 

Логопедические занятия Проводятся во внеурочной 

деятельности 

Превентивный модульный курс «Профилактика 

употребления психоактивных веществ, предупреждение 

распространения ВИЧ инфекции» 

Реализуется в  рамках 

воспитательной работы в объеме 8 

часов   

Всего часть, формируемая  участниками 

образовательных  отношений 

2 (68) 2(68) 

ИТОГО ЧАСОВ 23 (782) 23 (782) 

Максимально допустимый объем недельной нагрузки при 

5- дневной учебной неделе 

23 23 

 

 



Сетка часов для 4 «Г» класса по АООП НОО  обучающихся с ЗПР  

(4 класс и 4 доп. класс - вариант 7.2 ) 

(базовая школа) 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

 

 

Количество часов  

в неделю 

Всего 

часов 

4 класс и 4 доп. класс  

Обязательная часть 

Филология Русский язык 3(102) 3(102) 

Литературное чтение 2 (68) 2 (68) 
Родной язык (русский) 1 (34) 1 (34) 
Литературное чтение на родном 

языке (русском)  
1 (34) 1 (34) 

Иностранный язык (английский) 1 (34) 1 (34) 

Математика и 

информатика  

Математика 4(136) 4(136) 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир  2(68) 2(68) 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики Модуль «Основы 

православной культуры» 

1(34) 1(34) 

Искусство Музыка 1(34) 1(34) 

Изобразительное искусство 1(34) 1(34) 

Технология Технология  1(34) 1(34) 

Физическая культура Физическая культура 3(102) 3(102) 

Всего (обязательная часть) 21 (714) 21 (714) 

Часть,     формируемая  участниками   образовательных отношений 

Коррекционно-

развивающая область 
Тропинка к своему я 1 1 

Коррекционно-развивающие 

занятия по математике 

0,5 0,5  

Коррекционно-развивающие 

занятия по русскому языку 

0,5 0,5 

Занятия с учителем-дефектологом Проводятся во внеурочной 

деятельности 

Логопедические занятия Проводятся во внеурочной 

деятельности 

Превентивный модульный курс «Профилактика 

употребления психоактивных веществ, предупреждение 

распространения ВИЧ инфекции» 

Реализуется в  рамках 

воспитательной работы в объеме 8 

часов   

Всего часть, формируемая  участниками 

образовательных  отношений 

2 (68) 2(68) 

ИТОГО ЧАСОВ 23 (782) 23 (782) 

Максимально допустимый объем недельной нагрузки при 

5- дневной учебной неделе 

23 23 

 

 

 

 



Сетка часов для 4 «Г» класса по АООП НОО  обучающихся с ЗПР 

 (2 класс – вариант 7.2 и 4 класс и 4 доп. класс – вариант 7.2) с объединением часов 

 (базовая школа) 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

 

 

Количество часов 

в неделю 

2 класс 4 класс и 4 доп. класс 

Обязательная часть 

Филология Русский язык                                3 

                 1              0 

Литературное чтение  2 
Родной язык (русский)  1 
Литературное чтение на родном 

языке (русском)  
                               1 

                1 0 

Иностранный язык (английский)                 0                1 

Математика и 

информатика  

Математика   4 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир    2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики Модуль «Основы 

православной культуры» 

  0 1 

Искусство Музыка  1 

Изобразительное искусство                                1 

Технология Технология                                 1 

Физическая культура Физическая культура                                3 

Всего (обязательная часть)                21                                21 

Часть,     формируемая  участниками   образовательных отношений 
Коррекционно-

развивающая область 
Тропинка к своему я         1  

Коррекционно-развивающие 

занятия по математике 

                                 0,5  

Коррекционно-развивающие 

занятия по русскому языку 

        0,5 

Занятия с учителем-

дефектологом 

Проводятся во внеурочной деятельности 

Логопедические занятия Проводятся во внеурочной деятельности 

Превентивный модульный курс «Профилактика 

употребления психоактивных веществ, предупреждение 

распространения ВИЧ инфекции» 

Реализуется в  рамках воспитательной 

работы в объеме 8 часов   

Всего часть, формируемая  участниками 

образовательных  отношений 

        2 

ИТОГО ЧАСОВ 23 23  

Максимально допустимый объем недельной нагрузки при 

5- дневной учебной неделе 

23 23 

Итого к финансированию         25 

 

Дополнительно 2 часа к оплате во 2 классе «Русский язык» - 1 час и «Литературное чтение 

на родном языке (русском)» - 1 час. 

 

 



Сетка часов для обучающихся 1 «А» класса по АООП НОО для обучающихся ЗПР  

 (дополнительный 1 класс вариант 7.2) с объединением часов 

 (базовая школа) 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

 

 

Количество часов 

в неделю 

1 «А» 1 доп. класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение/ 

Филология 

Русский язык                                    4 

Литературное чтение/  
Родной язык (русский)/ 

Литературное чтение на родном 

языке (русском) 

                       4      /     2 + 0,5 + 1,5 

Родной язык (русский)          0,5 
Литературное чтение на родном 

языке (русском)  
                                 0,5 

         

Математика и 

информатика  

Математика         4 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир         2 

Искусство Музыка        1 

Изобразительное искусство                                   1 

Технология Технология         1 

Физическая культура Физическая культура        3 

Всего (обязательная часть)               21         21 

Часть,     формируемая  участниками   образовательных отношений 
Коррекционно-

развивающая область 

Тропинка к своему я 0 Проводится во 

внеурочной 

деятельности 

Занятия с учителем-

дефектологом 

0 Проводятся во 

внеурочной 

деятельности 

Логопедические занятия 0 Проводятся во 

внеурочной 

деятельности 

Превентивный модульный курс «Профилактика 

употребления психоактивных веществ, предупреждение 

распространения ВИЧ инфекции» 

Реализуется в  рамках 

воспитательной работы в объеме 8 

часов   

Всего часть, формируемая  участниками 

образовательных  отношений 

               0                           

         

             0 

ИТОГО ЧАСОВ               21 21 

Максимально допустимый объем недельной нагрузки при 

5- дневной учебной неделе 

21 21 

Итого к финансированию         21 

 

 

 



Сетка часов для обучающихся 3 «В» класса по АООП НОО для обучающихся ЗПР  

 (вариант 7.2) с объединением часов  (базовая школа) 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

 

 

Количество часов 

в неделю 

3 «В» 3 кл.  7.2 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение/ 

Филология 

Русский язык                                    4 

Литературное чтение/  
Родной язык (русский)/ 

Литературное чтение на родном 

языке (русском) 

                   4       / 2 + 0,75 + 0,75 

 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке/ 

Филология 

Родной язык (русский)          0,25 
Литературное чтение на родном 

языке (русском)  
                                 0,25 

         

Иностранный язык/ 

Филология 

Иностранный язык (английский)         1 

1 0 

Математика и 

информатика  

Математика         4 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир         2 

Искусство Музыка        1 

Изобразительное искусство                                   1 

Технология Технология         1 

Физическая культура Физическая культура        3 

Всего (обязательная часть)               22,5         21 

Часть,     формируемая  участниками   образовательных отношений 
Русский язык и 

литературное чтение/ 

Коррекционно-

развивающая область 

Занимательная грамматика/ 

Коррекционно-развивающие занятия 

по русскому языку 

                            0,5                                

Коррекционно-развивающие занятия 

по математике 
                    0              1 

Тропинка к своему я                     0 0,5 

Совместно с 4 

«В» классом 

Занятия с учителем-

дефектологом 

        0  Проводятся во 

внеурочной 

деятельности 

Логопедические занятия                     0 Проводятся во 

внеурочной 

деятельности 

Превентивный модульный курс «Профилактика 

употребления психоактивных веществ, предупреждение 

распространения ВИЧ инфекции» 

Реализуется в  рамках 

воспитательной работы в объеме 8 

часов   

Всего часть, формируемая  участниками 

образовательных  отношений 

               0,5                             

         

             2 

ИТОГО ЧАСОВ               23 23 

Максимально допустимый объем недельной нагрузки при 

5- дневной учебной неделе 

23 23 

Итого к финансированию         24 

 

 
Дополнительный час к оплате в 3 «В» классе «Коррекционно-развивающие занятия по математике» - 1 час 



Сетка часов для обучающихся 4 «А» класса по АООП НОО для обучающихся с ТНР  и ЗПР  

 (вариант 5.1 и 7.2) с объединением часов   (базовая школа) 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

 

 

Количество часов 

в неделю 

4 «А» 4 кл. 5.1 4 кл. 7.2 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение/ 

Филология 

Русский язык                    4                                           3 

Литературное чтение/  
Родной язык (русский)/ 

Литературное чтение на родном 

языке (русском) 

                   3 2  

 0,75 

0,75 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке/ 

Филология 

Родной язык (русский)          0,25 
Литературное чтение на родном 

языке (русском)  
                                 0,25 

         

Иностранный язык/ 

Филология 

Иностранный язык (английский)         1 

1 0 

Математика и 

информатика  

Математика         4 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир         2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики Модуль «Основы 

светской этики» 

      1 

Искусство Музыка        1 

Изобразительное искусство                                   1 

Технология Технология         1 

Физическая культура Физическая культура        3 

Всего (обязательная часть)               22,5         21 

Часть,     формируемая  участниками   образовательных отношений 
Русский язык и 

литературное чтение/ 

Коррекционно-

развивающая область 

Занимательная грамматика/ 

Дополнительные занятия по 

русскому языку/ Коррекционно-

развивающие занятия по русскому 

языку 

                            0,5                                

Коррекционно-развивающие 

занятия по математике 
                    0         1 

Тропинка к своему я                     

0 

Проводятся во 

внеурочной 

деятельности 

совместно с 4 

«В» классом 

0,5 

Совместно 

с 4 «В» 

классом 

Логопедические занятия         0 Проводятся во внеурочной 

деятельности 

Превентивный модульный курс «Профилактика 

употребления психоактивных веществ, предупреждение 

распространения ВИЧ инфекции» 

Реализуется в  рамках воспитательной 

работы в объеме 8 часов   

Всего часть, формируемая  участниками 

образовательных  отношений 

       0,5                                     0,5          2 

ИТОГО ЧАСОВ 23 23 23 

Максимально допустимый объем недельной нагрузки 

при 5- дневной учебной неделе 

23 23 23 

Итого к финансированию         24 
Дополнительный час к оплате в 4 «А» классе «Коррекционно-развивающие занятия по математике» - 1 час 



Сетка часов для обучающегося 4 «В» класса по АООП НОО для обучающихся с ТНР   

 (вариант 5.2) с объединением часов 

 (базовая школа) 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

 

 

Количество часов 

в неделю 

4 «В» 5.2 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение/Филология 

Русский язык                                    4 

Литературное чтение          3 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке/ 

Филология 

Родной язык (русский)          0,25 
Литературное чтение на родном 

языке (русском)  
                                 0,25 

Иностранный 

язык/Филология 

Иностранный язык (английский)         1 

                1 0 

Математика и 

информатика  

Математика         4 

Обществознание и 

естествознание  

(окружающий мир) 

Окружающий мир         2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики Модуль «Основы 

светской этики» 

      1 

Искусство Музыка         1 

Изобразительное искусство                                   1 

Технология Технология         1 

Физическая культура Физическая культура        3 

Всего (обязательная часть)              22,5                                           21,5 

Часть,     формируемая  участниками   образовательных отношений 
Русский язык и 

литературное чтение 

Занимательная грамматика             0,5 0 

Коррекционно-

развивающая область 

Развитие речи              0               1 
Тропинка к своему я              0               0,5 

Логопедические занятия              0 Проводятся во 

внеурочной 

деятельности 

Превентивный модульный курс «Профилактика 

употребления психоактивных веществ, предупреждение 

распространения ВИЧ инфекции» 

Реализуется в  рамках 

воспитательной работы в объеме 8 

часов   

Всего часть, формируемая  участниками 

образовательных  отношений 

            0,5                                         1,5 

ИТОГО ЧАСОВ 23 23  

Максимально допустимый объем недельной нагрузки при 

5- дневной учебной неделе 

23 23 

Итого к финансированию 24 

 

Дополнительно 1,5  часа к оплате в 4 «В» классе «Развитие речи» - 1 час и «Тропинка к 

своему я» - 0,5 часа.  
 

 



Сетка часов индивидуального обучения на дому (Бузмаков О.)  

 3 класс  

 АООП НОО для обучающихся ЗПР вариант 7.2 

(базовая школа) 
 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Филология Русский язык 2 

Литературное чтение 2 

Родной язык (русский) 0,5 

Литературное чтение на родном языке 

(русском)  
0,5 

Иностранный язык (английский) 0,25 

Математика и 

информатика 

Математика 3  

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир  1 

Искусство Музыка 0,25  

Изобразительное искусство  0,25  

Технология Технология  0,25  

Физическая 

культура  

Физическая культура 0,25  

Всего обязательная часть 10,25 (348,5) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Коррекционно-

развивающая 

область 

Коррекционно-развивающие занятия по 

математике 

0,25 

Коррекционно-развивающие занятия по 

русскому языку 

0,25 

Тропинка к своему я 0,25 

Логопедические занятия 1 

Превентивный модульный курс «Профилактика употребления 

психоактивных веществ, предупреждение распространения ВИЧ-

инфекции» 

Осуществляется в рамках 

предмета «Физическая 

культура» 

Всего часть, формируемая  участниками образовательных  

отношений 

1,75 (59,5) 

Итого часов 12 (408) 

Максимально допустимый объем недельной нагрузки 

рекомендован ЦПМПК Курганской области  
12 

 

 



Сетка часов для 1-4 классов 

филиал Лихачевская основная общеобразовательная школа 
 

Предметные 
области 

Учебные предметы 
 
 

Количество часов в неделю  Всего  

1 2 3 4 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литературное 
чтение  

Русский язык 4 4 4 4 16 

Литературное чтение 4 4 4 3 15 

Родной язык и 
литературное 
чтение на родном 
языке  

Родной язык 
(русский) * 

0,5 0,25 0,25 0,25 1,25 

Литературное чтение 
на родном языке 
(русском) ** 

0,5 0,25 0,25 0,25 1,25 

Иностранный 
язык  

Иностранный язык 
(немецкий) 

- 2 2 2 6  

Математика и 
информатика  

Математика 4 4 4 4 16  

Обществознание 
и естествознание 
(окружающий 
мир) 

Окружающий мир  2 2 2 2 8  

Основы 
религиозных 
культур  
и светской этики 

Основы религиозных 
культур  
и светской этики 
(модуль «Основы 
светской этики») 

- - - 1   1  

Искусство Музыка 1 1 1 1 4  

 Изобразительное 
искусство  

1 1 1 1 4  

Технология Технология  1 1 1 1 4  

Физическая 
культура 

Физическая культура 3 3 3 3 12  

Всего (обязательная часть) 21 22,5 22,5 22,5  88,5 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык 
литературное 
чтение  

Занимательная 
грамматика  

- 0,5 0,5 0,5 1,5 

Превентивный модульный курс 
«Профилактика употребления 
психоактивных веществ, 
предупреждение распространения ВИЧ 
инфекции» 

Реализуется через воспитательную работу  
в объеме 8 часов 

Всего часть, формируемая 
участниками образовательных 
отношений  

- 0,5 0,5 0,5 1,5 

ИТОГО ЧАСОВ  21 23 23 23 90 

ИТОГО ЧАСРОВ к оплате  90 

Максимально допустимый  объем 
недельной образовательной нагрузки  
при 5-дневной учебной неделе 

21 - - - - 

Максимально допустимый объем 
недельной образовательной нагрузки при  
6-дневной учебной неделе  

- 26 26 26 - 

 

* Учебный предмет «Родной язык (русский)» изучается в 3  четверти 2021 – 2022 учебного 

года. 

** Учебный предмет «Литературное чтение на родном языке (русском)» изучается в 4 

четверти 2021 – 2022 учебного года.  

 



Сетка часов для 1-4 классов 

филиал Лихачевская основная общеобразовательная школа  

для 1-2, 3-4 классов комплектов с объединением часов 
 

Предметные 
области 

Учебные предметы 
 
 

Количество часов в неделю Всего  

1-2 3-4 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литературное  
чтение  

Русский язык 4 4 8 

Литературное чтение 4 
  

3 8 

1  

Родной язык и 
литературное 
чтение на родном 
языке  

Родной язык 
(русский) * 

 0,25 0,25 0,75 

0,25  

Литературное чтение 
на родном языке 
(русском) ** 

 0,25 0,25 0,75 

0,25    

Иностранный 
язык  

Иностранный язык 
(немецкий) 

- 2 2 4 

Математика и 
информатика  

Математика 4 4 8 

Обществознание 
и естествознание 
(окружающий 
мир) 

Окружающий мир   2 2 4 

Основы 
религиозных 
культур  
и светской этики 

Основы религиозных 
культур  
и светской этики 
(модуль «Основы 
светской этики») 

- - - 1   1  

Искусство Музыка 1 1 2 

 Изобразительное 
искусство 

1 1 2 

Технология Технология  1 1  2 

Физическая 
культура 

Физическая культура 3 3 6 

Всего (обязательная часть) 20,5+2,5 21,5+2 46,5 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык 
литературное 
чтение  

Занимательная 
грамматика  

- 0,5 0,5 1 

Превентивный модульный курс 
«Профилактика употребления 
психоактивных веществ, 
предупреждение распространения ВИЧ 
инфекции» 

Реализуется через воспитательную работу в объеме 8 
часов 

Всего часть, формируемая 
участниками образовательных 
отношений  

- 0,5 0,5 1 

ИТОГО ЧАСОВ  23,5 24 47,5 

ИТОГО ЧАСРОВ к оплате  47,5 

Максимально допустимый  объем 
недельной образовательной нагрузки  
при 5-дневной учебной неделе 

21 - - - - 

Максимально допустимый объем 
недельной образовательной нагрузки при  
6-дневной учебной неделе  

- 26 26 26 - 

 

* Учебный предмет «Родной язык (русский)» изучается в 3  четверти 2021 – 2022 учебного 

года. 

** Учебный предмет «Литературное чтение на родном языке (русском)» изучается в 4 

четверти 2021 – 2022 учебного года. 

Дополнительно 1 час к оплате в 1 классе  «Литературное чтение». 



Сетка часов для 1-4 классов 

филиал Варгашинская начальная общеобразовательная школа 

 
Предметные 
области 

Учебные предметы 
 
 

Количество часов в неделю  Всего  

1 2 3 4 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литературное 
чтение  

Русский язык 4 4 4 4 16 

Литературное чтение 4 4 4 3 15 

Родной язык и 
литературное 
чтение на родном 
языке  

Родной язык 
(русский) * 

0,5 0,25 0,25 0,25 1,25 

Литературное чтение 
на родном языке 
(русском) ** 

0,5 0,25 0,25 0,25 1,25 

Иностранный 
язык  

Иностранный язык 
(немецкий) 

- 2 2 2 6  

Математика и 
информатика  

Математика 4 4 4 4 16  

Обществознание 
и естествознание 
(окружающий 
мир) 

Окружающий мир  2 2 2 2 8  

Основы 
религиозных 
культур  
и светской этики 

Основы религиозных 
культур  
и светской этики 
(модуль «Основы 
светской этики») 

- - - 1   1  

Искусство Музыка 1 1 1 1 4  

 Изобразительное 
искусство  

1 1 1 1 4  

Технология Технология  1 1 1 1 4  

Физическая 
культура 

Физическая культура 3 3 3 3 12  

Всего (обязательная часть) 21 22,5 22,5 22,5  88,5 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык 
литературное 
чтение  

Занимательная 
грамматика  

- 0,5 0,5 0,5 1,5 

Превентивный модульный курс 
«Профилактика употребления 
психоактивных веществ, 
предупреждение распространения ВИЧ 
инфекции» 

Реализуется через воспитательную работу в объеме 8 
часов 

Всего часть, формируемая 
участниками образовательных 
отношений  

- 0,5 0,5 0,5 1,5 

ИТОГО ЧАСОВ  21 23 23 23 90 

ИТОГО ЧАСРОВ к оплате  90 

Максимально допустимый  объем 
недельной образовательной нагрузки  
при 5-дневной учебной неделе 

21 - - - - 

Максимально допустимый объем 
недельной образовательной нагрузки при  
6-дневной учебной неделе  

- 26 26 26 - 

 

* Учебный предмет «Родной язык (русский)»   изучается в 3 четверти 2021 – 2022 учебного 

года. 

** Учебный предмет «Литературное чтение на родном языке (русском)» изучается в 4 

четверти 2021 – 2022 учебного года. 

 



Сетка часов филиала  Варгашинская начальная общеобразовательная   школа 

 для 1-4, 2-3 класса комплекта с объединением часов 

 
Предметные 
области 

Учебные предметы 
 
 

Количество часов в неделю  Всего  

1-4 2-3 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литературное 
чтение  

Русский язык 4 4 8 

Литературное чтение 3 4 8 

 1  

Родной язык и 
литературное 
чтение на родном 
языке  

Родной язык 
(русский) * 

0,25  0,25 0,75 

0,25    

Литературное чтение 
на родном языке 
(русском) ** 

 0,25 0,25 
  

0,75 

0,25  

Иностранный 
язык  

Иностранный язык 
(английский) 

- 2 2 4 

Математика и 
информатика  

Математика 4 4 8 

Обществознание 
и естествознание 
(окружающий 
мир) 

Окружающий мир   2 2 4 

Основы 
религиозных 
культур  
и светской этики 

Основы религиозных 
культур  
и светской этики 
(модуль «Основы 
светской этики») 

- 1 - -   1  

Искусство Музыка  1 1 2 

 Изобразительное 
искусство 

1 1 2 

Технология Технология  1 1 2  

Физическая 
культура 

Физическая культура 3 3 6 

Всего (обязательная часть) 19,5+4,5 22,5 
   

46,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Русский язык 
литературное 
чтение  

Занимательная 
грамматика  

- 0,5 0,5 1 

Превентивный модульный курс 
«Профилактика употребления 
психоактивных веществ, 
предупреждение распространения ВИЧ 
инфекции» 

Реализуется через воспитательную работу в объеме 
8 часов 

Всего часть, формируемая 
участниками образовательных 
отношений  

- 0,5 0,5 1 

ИТОГО ЧАСОВ  24,5 23 47,5 
ИТОГО ЧАСРОВ к оплате 47,5 
Максимально допустимый  объем 
недельной образовательной нагрузки  
при 5-дневной учебной неделе 

21 - - - - 

Максимально допустимый объем 
недельной образовательной нагрузки при  
6-дневной учебной неделе  

- 26 26 26 - 

 

* Учебный предмет «Родной язык (русский)» изучается в 3  четверти 2021 – 2022 учебного 

года. 

** Учебный предмет «Литературное чтение на родном языке (русском)» изучается в 4 

четверти 2021 – 2022 учебного года. 

 Дополнительно 1 час к оплате в 1 классе «Литературное чтение».  



Сетка часов индивидуального обучения на дому (Авдеева А.)  

 8 класс  

 АОП ООО для обучающихся НОДа вариант 6.2 

(базовая школа) 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 1  

Литература 1 

Родной язык и родная литература Родной язык (русский) 1
 0,25  

Родная литература (русская)
2
 * 0,25  

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 0,75 

Второй иностранный язык 

(немецкий)
3 

                  0,25 

Математика и информатика Алгебра 1,5 

Геометрия 1 

Информатика 0,5 

Общественно-научные предметы История России. 

Всеобщая история 

0,5 

Обществознание 0,5 

География ** 0,5  

Естественно-научные предметы Биология 0,5  

Химия 0,5 

Физика 0,5 

Искусство Музыка 0,25  

Изобразительное искусство 0,25  

Технология Технология 0,25  

Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности 

Адаптивная физическая культура 3  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0,5 

Всего обязательная часть 13,75 (467,5) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Коррекционно-развивающая 

область 

Развитие и коррекция 

эмоционально-волевой сферы 

0,25 

Логопедические занятия 1 
Превентивный модульный курс «Профилактика употребления 

психоактивных веществ, предупреждение распространения ВИЧ-инфекции» 

Осуществляется в 

рамках предмета 

«Адаптивная 

физическая культура» 

Всего часть, формируемая  участниками образовательных  отношений 1,25 (42,5) 

Итого часов 15 (510) 

Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки при 

5-дневной учебной неделе 
15 

• Региональный компонент «Литературное краеведение и искусство родного края» осуществляется в рамках предмета 

«Родная литература (русская)» 

** Региональный компонент «Географическое краеведение» осуществляется в рамках предмета «География». 
1 Учебный предмет «Родной язык (русский)»  изучается  в течение 2021-2022 учебного года. 
2 Учебный предмет  «Родная литература (русская)» изучается  в течение 2021-2022 учебного года. 
3 Учебный предмет «Второй иностранный язык (немецкий)» изучается в течение 2021-2022 учебного года. 

 

 



Сетка часов для обучающегося 6 «Д» класса (Попов А.) 

 АОП ООО для обучающихся с ТНР вариант 5.1 

(базовая школа) 
 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5,75 

Литература 2,75 

Родной язык и родная литература Родной язык (русский) * 0,25  

Родная литература (русская) ** 0,25  

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 2,75 

Второй иностранный язык 

(немецкий)*** 

                  0,25 

Математика и информатика Математика 5 

Общественно-научные предметы История России. 

Всеобщая история**** 

                    2 

Обществознание 1 

География  1  

Естественно-научные предметы Биология 1  

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1  

Технология Технология 2  

Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура****** 3 

Всего обязательная часть 29 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Коррекционно-развивающая 

область 

Развитие и коррекция 

эмоционально-волевой сферы 

0,5  

 

Логопедические занятия 0,5 
Превентивный модульный курс «Профилактика употребления 

психоактивных веществ, предупреждение распространения ВИЧ-

инфекции» 

Реализуется в рамках 

воспитательной работы 

в объеме 8 часов 

Всего часть, формируемая  участниками образовательных  отношений 1  

Итого часов  30 

Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки при 

5-дневной учебной неделе 
30 

 

* Учебный предмет «Родной язык (русский)»  изучается  в 3 четверти  2021-2022 учебного года. 

** Учебный предмет  «Родная литература (русская)» изучается  в 4 четверти 2021-2022 учебного года. 

Региональный компонент «Литературное краеведение и искусство родного края» осуществляется в рамках предмета «Родная 

литература (русская)». 

*** Учебный предмет «Второй иностранный язык (немецкий, французский) изучается в 4 четверти 2021-2022 учебного года. 

**** Региональный компонент «Историческое краеведение» осуществляется в рамках предмета «История России. Всеобщая 

история».  

******Региональный компонент «Основы безопасности жизнедеятельности» осуществляется в рамках предмета «Физическая 

культура». 

 



Сетка часов для обучающегося 7 «В» класса (Ершов С.)  

 АОП ООО для обучающихся с ЗПР 

 (базовая школа) 
 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 3,75 

Литература 1,75 

Родной язык и родная литература Родной язык (русский) * 0,25  

Родная литература (русская) ** 0,25  

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 2,75 

Второй иностранный язык (немецкий)***                   0,25 

Математика и информатика Алгебра 3 

Геометрия 2 

Информатика 1 

Общественно-научные предметы История России. 

Всеобщая история**** 

                    2 

Обществознание 1 

География ***** 2  

Естественно-научные предметы Биология 1  

Физика 2 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1  

Технология Технология 2  

Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура****** 3 

Всего обязательная часть 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Естественно-научные 

предметы 

Биология  1 

 Коррекционно-развивающая 

область 

Развитие и коррекция эмоционально-

волевой сферы 

0,5  

Совместно с 8 «В» 

классом 

Логопедические занятия 0,5  
Превентивный модульный курс «Профилактика употребления 

психоактивных веществ, предупреждение распространения ВИЧ-

инфекции» 

Реализуется в рамках 

воспитательной работы 

в объеме 8 часов 

Всего часть, формируемая  участниками образовательных  отношений 2 

Итого часов  32 

Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки при 

5-дневной учебной неделе 
32 

 

* Учебный предмет «Родной язык (русский)»  изучается  в 3 четверти  2021-2022 учебного года. 

** Учебный предмет  «Родная литература (русская)» изучается  в 4 четверти 2021-2022 учебного года. 

*** Учебный предмет «Второй иностранный язык (немецкий)» изучается в 4 четверти 2021-2022 учебного года. 

**** Региональный компонент «Историческое краеведение» осуществляется в рамках предмета «История России. Всеобщая 

история».  

***** Региональный компонент «Географическое краеведение» осуществляется в рамках предмета «География».  

******Региональный компонент «Основы безопасности жизнедеятельности» осуществляется в рамках предмета «Физическая 

культура». 

 



Сетка часов для 8 класса по АОП  обучающихся с  ЗПР  

(Дроздова М.) 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 

Литература 1 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык (русский) * 1 

Родная литература (русская) ** 1* 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

2 

Второй иностранный язык 

(немецкий, французский)*** 

1 

Математика и информатика Математика 0 

Алгебра 3 

Геометрия 2 

Информатика 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история**** 

2 

Обществознание 1 

География***** 2* 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России  

0 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 2 

Химия 2 

Физика 2 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура****** 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

                          1 

Всего обязательная часть  32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и литература Литература 1 

 Коррекционно-развивающая 

область 

Развитие и коррекция 

эмоционально-волевой сферы 

Проводится во внеурочной деятельности 

Занятия с учителем-

дефектологом 

Проводятся во внеурочной деятельности 

Превентивный модульный курс «Профилактика употребления 

психоактивных веществ, предупреждение распространения 

ВИЧ-инфекции» 

Реализуется в  рамках 

воспитательной работы в 

объеме 8 часов   

Всего часть, формируемая  участниками образовательных  

отношений 

1 

Итого часов  33 

Максимально допустимый объем недельной образовательной 

нагрузки при 5-дневной учебной неделе 

33 

 

*Учебный предмет «Родной язык (русский)» изучается в 3 четверти 2021-2022 учебного года. 

** Учебный предмет «Родная литература (русская)» изучается в 4 четверти 2021-2022 учебного года. 

Региональный компонент «Литературное краеведение и искусство родного края» в 5, 6 и 8 классах осуществляется в рамках предмета 

«Родная литература (русская)». 

*** Учебный предмет «Второй иностранный язык (немецкий, французский) изучается в 4 четверти 2021-2022 учебного года в 5,6,8,9 

классах. 

**** Региональный компонент «Историческое краеведение» в 5,6,7 классах осуществляется в рамках предмета «История России. 

Всеобщая история».  

***** Региональный компонент «Географическое краеведение» в 7,8,9 классах осуществляется в рамках предмета «География». 

******Региональный компонент «Основы безопасности жизнедеятельности» в 5,6,7 классах осуществляется в рамках предмета 

«Физическая культура». 

 

 



Сетка часов для 5,6,8,9 классов по АОП  обучающихся с  ЗПР  

(базовая школа) 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4,75 5,75 3,75 2 2 

Литература 2,75 2,75 1,75      1  2 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык (русский) * 0,25 0,25 0,25 1 1 

Родная литература 

(русская) ** 

0,25* 0,25* 0,25 1* 1 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

2,75 2,75 2,75 2 2 

Второй иностранный 

язык (немецкий, 

французский)*** 

0,25 0,25 0,25 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история**** 

2* 2* 2* 2 3 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География***** 1 1 2* 2* 2* 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России  

0,5 0 0 0 0 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1 1 1 2 2 

Химия        0        0       0 2 2 

Физика 0 0 2 2 3 

Искусство Музыка 1 1 1 1 0 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 2 1 0 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура****** 

3* 3* 3* 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

      0        0       0      1       1 

Всего обязательная часть 27,5 29 30 32 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Найди свой путь 0 0 0 0 0,5 

 Коррекционно-

развивающая область 

Развитие и коррекция 

эмоционально-волевой 

сферы 

1 0,5 1 0,5 0,5 

Занятия с учителем-

дефектологом 

Проводятся 

во 

внеурочной 
деятельности 

Проводятся 

во 

внеурочной 
деятельности 

0 Проводятся 

во 

внеурочной 
деятельности 

0 

Логопедические занятия 0,5 0,5 1 0,5 Проводятся 

во 

внеурочной 
деятельности 

Превентивный модульный курс «Профилактика 

употребления психоактивных веществ, 

предупреждение распространения ВИЧ-инфекции» 

Реализуется в  рамках воспитательной работы в 

объеме 8 часов   

Всего часть, формируемая  участниками 

образовательных  отношений 

1,5 1 2 1 1 

Итого часов 29 30 32 33 33 

Максимально допустимый объем недельной 

образовательной нагрузки при 5-дневной учебной 

неделе 

29 30 32 33 33 



 

*Учебный предмет «Родной язык (русский)» изучается в 3 четверти 2021-2022 учебного года. 

** Учебный предмет «Родная литература (русская)» изучается в 4 четверти 2021-2022 учебного года. 

Региональный компонент «Литературное краеведение и искусство родного края» в 5, 6 и 8 классах осуществляется в рамках предмета 

«Родная литература (русская)». 

*** Учебный предмет «Второй иностранный язык (немецкий, французский) изучается в 4 четверти 2021-2022 учебного года в 5,6,8,9 

классах. 

**** Региональный компонент «Историческое краеведение» в 5,6,7 классах осуществляется в рамках предмета «История России. 

Всеобщая история».  

***** Региональный компонент «Географическое краеведение» в 7,8,9 классах осуществляется в рамках предмета «География». 

******Региональный компонент «Основы безопасности жизнедеятельности» в 5,6,7 классах осуществляется в рамках предмета 

«Физическая культура». 

 



Сетка часов для 5-9 классов по ФГОС (базовая школа) 

Предметные области Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю   

5 6 7ав 7б 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4,75 

(161,5) 

5,75 

(195,5) 

3,75 

(127,5) 

3,75 

(127,5) 

2 (68) 2 (68) 

Литература  2,75 

(93,5)  

2,75 

(93,5)  

1,75 

 (59,5) 

1,75 

 (59,5) 

1 (34)  2 (68) 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 0,25 

(8,5) 

0,25 

(8,5) 

0,25 

 (8,5) 

0,25 

 (8,5) 

1 (34) 1 (34) 

Родная литература 

(русская) * 

0,25 

(8,5) * 

0,25 

(8,5) * 

0,25 

 (8,5) 

0,25 

 (8,5) 

1 (34) * 1 (34) 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

2,75 

(93,5) 

2,75 

(93,5) 

2,75  

(93,5) 

2,75  

(93,5) 

2 (64) 2 (64) 

Второй иностранный 

язык (французский, 

немецкий) 

0,25 

(8,5) 

0,25 

(8,5) 

0,25 

 (8,5) 

0,25 

 (8,5) 

1 (34) 1 (34) 

Математика и 

информатика 

Математика 5 (170) 5 (170) 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 (102) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 

Геометрия 0 0 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 

Информатика 0 0 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история** 

2 (68) 

** 

2 (68) 

** 

2 (68) 

** 

2 (68) 

** 

2 (68) 3 (102) 

Обществознание 0 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 

География *** 1 (34) 1 (34) 2 (68) *** 2 (68) *** 2 (68) 

*** 

2 

(68)***  

Основы духовно-

нравственной 

 культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

 культуры народов 

России (модуль 

«Праздники и обряды 

народов России») 

0,5 0 0 0 0 0 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 2 (68) 2 (68) 

Химия  0 0 0 0 2 (68) 2 (68) 

Физика 0 0 2 (68) 2 (68) 2 (68) 3 (102) 

Искусство Музыка 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 0 

Изобразительное 

искусство 

1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 0 

Технология Технология 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 1 (34) 0 

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 (102) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 0 0 1(34) 1(34) 

Всего обязательная часть 27,5 

 (935) 

29  

(986) 

30 

(1020) 

30 

(1020) 

32 

(1088) 

32 

(1088) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Естественно-научные 

предметы 

Биология  0 0 1 1 0 0 

Русский язык и 

литература 

Литература 0 0 0 0 1 0 

Математика и 

информатика 

Алгебра 0 0 0 0 0 1 

Информатика 0 0 0 1 0 0 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

0,25 0,5 0,5 0 0 0 

 Эрудит 0 0 0,5 0 0 0 

Найди свой путь 0 0 0 0 0 1 



Превентивный модульный курс «Профилактика 

употребления психоактивных веществ, 

предупреждение распространения ВИЧ-

инфекции» 

* 

 

 

 

Учимся учиться 0,25 0,5 0 0 0 0 

Курсы по выбору: 2 

Методы решения физических задач. 17ч. 0 0 0 0 0 0,5 

Россия и мир 8 ч. 0 0 0 0 0 0,5 

Решение задач повышенной сложности по 

химии 17ч. 

0 0 0 0 0 0,5 

Основы потребительских знаний17ч. 0 0 0 0 0 0,5 

Экономические расчеты в EXCEL 17ч. 0 0 0 0 0 0,5 

Физиология подростка 8ч. 0 0 0 0 0 0,5 

Рекреационная география 17ч. 0 0 0 0 0 0,5 

Всего часть, формируемая  участниками 

образовательных  отношений 

0,5 1 2 2 1 3 

Итого часов 28 30 32 32 33 36 

Максимально допустимый объем недельной 

образовательной нагрузки при 6-дневной 

учебной неделе 

32 33 35 35 36 36 

 
* Превентивный модульный курс «Профилактика употребления психоактивных веществ, предупреждение распространения ВИЧ-

инфекции» преподается в воспитательной работе в объеме 10 часов. 

* Региональный компонент «Литературное краеведение и искусство родного края» в 5,6,8 классах,  

** «Историческое краеведение» в 5,6,7 классах,  

*** «Географическое краеведение» в 7,8 классах преподается в рамках соответствующего учебного предмета без увеличения 

учебной нагрузки по этому предмету. 

 

 

 

  



Сетка часов  по ФГОС 

филиал  Лихачевская основная общеобразовательная школа  

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю Всего  

5 6 7 8 9 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература  

Русский язык 4,75 5,75 3,75 2 2 18,25 

Литература  2,75 2,75 1,75 1 2 10,25 

Родной язык  и 

литература  

1 Родной язык 

(русский)  

0,25 0,25 0,25 1 1 2,75 

2  Родная литература 

(русская)  

0,25* 0,25* 0,25 1* 1 2,75 

Иностранные языки  Иностранный язык 

(немецкий) 

2,75 2,75 2,75 2 2 12,25 

3 Второй иностранный 

язык (французский)  

0,25**** 0,25**** 0,25**** 1 1 2,75 

Математика и 

информатика 

Математика 5  5  0 0 0 10  

Алгебра 0 0 3  3 3 9 

Геометрия 0 0 2  2 2 6 

Информатика 0 0 1  1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 ** 2 ** 2 ** 2  3 11 

Обществознание 0 1  1  1  1 4 

География  1  1 2*** 2*** 2*** 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика  0 0 2  2  3 7 

Химия  0 0 0 2  2 4 

Биология 1  1  1  2  2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России (модуль 

«Праздники и обряды 

народов России»)  

0,5 0 0 0 0 0,5 

Искусство Музыка 1  1  1  1  0 4  

Изобразительное 

искусство 

1  1  1  1 0 4 

Технология Технология 2  2  2  1  0 7  

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3  3  3  3  3 12  

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

0 0 0 1  1 2 

Всего обязательная часть 27,5 

 

29 

 

30  

 

32 

 

32 150,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Общественно-

научные предметы 

Обществознание 1 0 0 0 1  2 

Естественно-

научные предметы 

Биология 0 0 1 0 0  1 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0,5 0,5 1  0 0 2 

 Математика и 

информатика  

 Алгебра  0 0 0 1 0 1 

Информатика  0 0,5 0 0 0 0,5 

Превентивный модульный курс 

«Профилактика употребления психоактивных 

веществ, предупреждение распространения 

ВИЧ – инфекции» 

В 5 – 8 классах реализуется в рамках внеклассной и 

внеурочной деятельности в объеме 8 часов. 

В 9 классе реализуется в рамках внеклассной и внеурочной 

деятельности в объеме 10 часов.  



Найди свой путь (НСП) 0 0 0 0 1 1 

Курсы по выбору: 

Избранные вопросы математики 17 ч.  

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 
 

0,5 

 

0,5 

Решение нестандартных задач по математике 

17 ч.  

0 0 0 0 0,5 0,5 

Комплексный анализ текста 17 ч.  0 0 0 0 0,5 0,5 

Секреты  грамматики 17 ч. 0 0 0 0 0,5 0,5 

 Всего  1,5 1 2 1 4 9,5 

Итого часов 29 30  32 

 

33 36 160 

Итого часов к оплате  160 

Максимально допустимый объем недельной 

образовательной нагрузки при 6-дневной 

учебной неделе 

 32 33 35 36 36 172 

 
*Региональный компонент курс «Литературное краеведение и искусство родного края» в 5,6,8 классах  преподается в рамках 

соответствующего учебного предмета без увеличения учебной нагрузки по этому предмету. 

** Региональный компонент курс «Историческое краеведение» в 5,6,7 классах преподается в рамках соответствующего учебного 

предмета без увеличения учебной нагрузки по этому предмету. 

***  Региональный компонент курс «Географическое краеведение» в 7,8,9 классах преподается в рамках соответствующего 

учебного предмета без увеличения учебной нагрузки по этому предмету.  

1 Учебный предмет Родной язык (русский) изучается в  5,6,7 классах в 3  четверти 2021 – 2022 учебного года. 

2 Учебный предмет Родная литература (русская) изучается в  5,6,7 классах в 4  четверти 2021 – 2022 учебного года. 

3 Учебный предмет «Второй иностранный язык  (французский)»  изучается  в 5,6,7 классах в 4  четверти 2021 – 2022 учебного года. 



Сетка часов  для 5-9 классов с объединением часов 

филиал  Лихачевская основная общеобразовательная школа   

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература  

Русский язык 4,75 5,75 3,75 2 2 

Литература  2,75 2,75 1,75 1 2 

Родной язык  и 

литература  

1 Родной язык (русский)  0,25 0,25 0,25 1 1 

2  Родная литература 

(русская)  

0,25* 0,25* 0,25 1* 1 

Иностранные языки  Иностранный язык 

(немецкий) 

2,75 2,75 2,75 2 2 

3 Второй иностранный 

язык (французский)  

0,25**** 0,25**** 0,25**** 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика 5  5  0 0 0 

Алгебра 0 0 3  3 3 

Геометрия 0 0 2  2 2 

Информатика 0 0 1  1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 ** 2 ** 2 ** 2  3 

Обществознание 0 1  1  1  1 

География  1  1 2*** 2*** 2*** 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  0 0 2  2  3 

Химия  0 0 0 2  2 

Биология 1  1  1  2  2 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России (модуль 

«Праздники и обряды 

народов России»)  

0,5 0 0 0 0 

Искусство Музыка 1   1  0 

Изобразительное 

искусство 

1  1  0 

Технология Технология 2  2  2  1  0 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3  3  3  

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

0 0 0 1  

Всего обязательная часть 27,5 

 

29 

 

30  

 

32 

 

32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Общественно-научные 

предметы 

Обществознание 1 0 0 0 1 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 0 0 1 0 0 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0,5 1  0 0 

 Математика и 

информатика  

 Алгебра  0 0 0 1 0 

Информатика  0 0,5 0 0 0 

Превентивный модульный курс «Профилактика 

употребления психоактивных веществ, 

предупреждение распространения ВИЧ – 

инфекции» 

В 5 – 8 классах реализуется в рамках внеклассной и 

внеурочной деятельности в объеме 8 часов. 

В 9 классе реализуется в рамках внеклассной и 

внеурочной деятельности в объеме 10 часов.  



Найди свой путь (НСП) 0 0 0 0 1 

Курсы по выбору: 

Избранные вопросы математики 17 ч.  

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 
 

0,5 

Решение нестандартных задач по математике 17 ч.  0 0 0 0 0,5 

Комплексный анализ текста 17 ч.  0 0 0 0 0,5 

Секреты  грамматики 17 ч. 0 0 0 0 0,5 

 Всего  1,5 1 2 1 4 

Итого часов 29 30  32 

 

33 36 

Итого  часов к оплате  148,5 

Максимально допустимый объем недельной 

образовательной нагрузки при 6-дневной учебной 

неделе 

 32 33 35 36 36 

 
*Региональный компонент курс «Литературное краеведение и искусство родного края» в 5,6,8 классах  преподается в рамках 

соответствующего учебного предмета без увеличения учебной нагрузки по этому предмету. 

** Региональный компонент курс «Историческое краеведение» в 5,6,7 классах преподается в рамках соответствующего учебного 

предмета без увеличения учебной нагрузки по этому предмету. 

***  Региональный компонент курс «Географическое краеведение» в 7,8,9 классах преподается в рамках соответствующего 

учебного предмета без увеличения учебной нагрузки по этому предмету.  

1 Учебный предмет Родной язык (русский) изучается в  5,6,7 классах в 3  четверти 2021 – 2022 учебного года. 

2 Учебный предмет Родная литература (русская) изучается в  5,6,7 классах в 4  четверти 2021 – 2022 учебного года. 

3 Учебный предмет «Второй иностранный язык  (французский)»  изучается  в 5,6,7 классах в 4  четверти 2021 – 2022 учебного года.  



Сетка часов 11  класса (выпускники 2022 года) 

Предметные 

области 

Учебные предметы Уровень Технологический  Естественно-

научный 

Универсальный 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 

Литература Б 2 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык (русский) Б 1 

Родная Литература 

(русская)* 

Б 1 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 2 

Второй иностранный язык 

(французский) 

Б 1 

Общественные   

науки 

Обществознание Б 2 

История  Б 2 0 

География Б 0 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

Б 0 4 

Информатика Б 0 1 

Естественные 

науки 

Физика Б 0 1 

Химия Б 1 0 1 

Биология Б 1 0 1 

Астрономия Б 2 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности

Физическая культура Б 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

Всего часов базовых учебных предметов 20 20 24 

Профильные предметы 

История У 0 0 4 

Право У  0 0 2 

Математика: алгебра и начала математического 

анализа, геометрия 

У 6 0 

Информатика У 4 0 0 

Физика У  5 0 0 

Химия У 0 3 0 

Биология У 0 3 0 

Экономика  Б 0 0 2 

Всего часов на углубленном уровне 15 12 8 

Предметы и курсы по выбору 

Геометрия на плоскости  Э.к. 1 0 

Методы решения уравнений и неравенств Э.к. 0 1 

Подготовка к ЕГЭ по физике Э.к. 1 0 

Индивидуальный   проект Э.к. 1 

Ботаника, зоология и физиология человека – как 

система биологических знаний 

Э.к. 0 1 0 

Решение задач повышенной сложности по химии Э.к. 0 1 0 

Обществознание: теория и практика Э.к. 0 0 1 

Всего предметов и курсов по выбору Э.к. 2 3,5 3 

Итого  часов  37 36,5 36 

 

* Региональный компонент «Литературное краеведение и искусство родного края» осуществляется в 

рамках предмета «Родная Литература (русская)» 

 



Сетка часов 10  класса (выпускники 2023 года) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Уровень Технолог

и 

ческий  

Естествен

но-

научный 

Гуманит

ар 

ныйй  

Универсальн

ый 

ИУП 

Иванова 

Д., 

Вершини

на А. 

ИУП 

Шако

ва А. 

ИУП 

Власо

в,  

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 1 

Литература Б 2 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

Б 1 

Родная 

Литература 

(русская)* 

Б 1 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

Б 2 

Второй 

иностранный 

язык 

(немецкий, 

французский) 

Б 1 

Общественные   

науки 

Обществозна

ние 

Б 2 

История  Б 2 0 2 

География Б 2 

Математика и 

информатика 

Математика Б 0 4 

Информатика Б 0 1 0 1 

Естественные 

науки 

Физика Б 0 1 

Химия Б 1 0 1 

Биология Б 1 0 1 0 

Астрономия Б 0 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

Физическая 

культура 

Б 3 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

Б 1 

Всего часов базовых учебных 

предметов 

20 20 24 26 26 25 26 

Профильные предметы     

История У 0 4 0 

Право У  0 0 2 0 2 0 2 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, 

геометрия 

У 6 0 0 6 0 

Информатика У 4 0 0 0 0 4 0 

Физика У  5 0 0 0 0 0 0 

Химия У 0 3 0 0 0 0 0 

Биология У 0 3 0 0 0 0 3 

Экономика  Б 0 0 2 0 2 0 2 

Всего часов на углубленном уровне 15 12 8 0 4 10 4 

Всего часов обязательной части 35 32 32 26 30 35 30 

Предметы и курсы по выбору 

Геометрия на плоскости  Э.к

. 

0,5 0 0 0 0,5 0 

Методы решения уравнений и 

неравенств 

Э.к

. 

0 1 0 1 

Подготовка к ЕГЭ по физике Э.к 0,5 0 



. 

Индивидуальный   проект Э.к

. 

1 

Ботаника, зоология и физиология 

человека – как система 

биологических знаний 

Э.к

. 

0 1 0 

Решение задач повышенной 

сложности по химии 

Э.к

. 

0 1 0 

Этика и психология семейной 

жизни 

Э.к 0 0 0,5 0 0,5 

Избирательное право, 

избирательный процесс 

Э.к 0 0 0,5 0 0,5 

Русская литература: классика и 

современность 

Э.к 0 0 0 0 2 0 2 

Английский язык: готовимся к ЕГЭ Э.к 0 0 0 0 0 0 1 

Всего предметов и курсов по 

выбору 

Э.к

. 

2 3,5 3 2,5 5 1,5 6 

Итого  часов  37 36,5 36 33 36 36,5 36 

 
* Региональный компонент «Литературное краеведение и искусство родного края» осуществляется в рамках предмета «Родная Литература 

(русская)» 
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