MpunoxeHue Ne2

k OcHoBHOM 006LWeo6paszoBaTenbLHON
nporpamme AOLIKONbHOro
obpasoBaHus ¢dunuan MKOY
«BaprawmHckaa cpegHsas wkona Ne
1», corrnacoBaHHOM Ha
MNegarormyeckum coBeToM Npotokon Ne
1 ot 30 aBrycta 2021r., yTBep>XaeHHOMN
npuka3som Ne 153 ot 31 aBrycrta 2021 r.

MNMporpamma

«A30yKa 340poBbA U 6€30NacHOCTU»



c. luxaun, 2021r

l. LIEENEBOW PA3LEN

1.1. TIOACHUTESIBHANA 3AMMCKA ..uuvuerunrnrernnrassasansassasansassassnsanssnsasmmnsameensansasansansnns 3
1.1.1. Uenu n 3agaum peanu3auml [TPOTNPAMMDBI . ...urrreerrrrasranrsansansansaassansanssarmansanss 3
1.1.2. MNpuHUMnbl U noaxonbl K POPMUPOBAHNIO [TPOMPAMMDBI «..evevreiiriarieranrasnns sernnne 4
1.2. MnaHupyemble pe3yribTaTbl OCBOEHUSA MPOrPaAMMDbI........cccoveiiriarinrierrnnrasanes 4
1.2.1. Uenesble opneHTMpbl 064a3aTenibHON YacTu MporpaMMbl .........covvveinineeieeeennnn, 4
Il. COOEPXATENbHbIW PA3EN

2.1, OOA3ATEIIBHAN HACTD . e custusrurnrnnunnusrsaransnnannanssnssssnssnssnssnsssssrsnssnsnnsnnsnsnes 5

1. OPIAHU3ALMOHHBLIA PA3LEN

3.1. MarepuanbHo-TexHU4Yeckoe obGecneyeHne nporpammbl, oGecneYyeHHOCTb
MeTOAUYECKMMM MaTepuanamu U cpeactesaMm obyvyeHUs U BOCMUTAHUA.......... 30



l. LLENEBOW PA3LEN

1.1. NModAcHuTenbHasa 3anucka

Mporpamma npegHasHayeHa onda getenm 3-7 neTu nocesiweHa akTyanbHOW npobneme —
dopmMMpoBaHMIO Yy OeTen OOLWKOMbHOrO BO3pacTa KynbTypbl 340pOBbA M 6Ge30nacHOCTM.
dopmupoBaHMe y OeTen HaBbIKOB 300pOBOro obpasa Xu3HuM u 6e3onacHoOCTU peanuayeTcs
Yyepes aKTUBHYHO OeATeNbHOCTb BCEX Y4aCTHMKOB obGpasoBaTenbHoro npouecca. lNporpamma
OpMeHTMpOBaHa Ha OpMUPOBaHME Yy AeTel MOo3vUMM MO3HaHUS LEHHOCTU 340pPOBbS
P13NYEeCKOro, NCUXMYECKOro 1 coumanbHOro, YyBCTBa OTBETCTBEHHOCTM 3a COXpaHeHue u
YKpenneHne cBOEro 300poBbsl, paclUMPEHUST 3HAHUW U HABbIKOB MO MTMIMEHNYECKON KynbType
N KynbType NUTaHus.

MeToamka paboTbl C 4eTbMU CTPOUTCA B HANpaBneHUM NMMYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHOIO
B3aumModenctems ¢ pebeHKOM, Kak yBrekatenbHas npobnemMHo-urpoBasi OesTeNnbHOCTb,
Aenasi akLueHT Ha CaMOCTOATENbHOE 3KCNEPUMEHTUPOBAHNE M MOUCKOBYH aKTUBHOCTb CaMmnx
aeten, nobyxgas WX K TBOPYECKOMY OTHOLUEHUIO MpWU  BbINOSIHEHUM ONpeaeneHHbIX
CUTyaLMOHHbIX 3a4au.

Pewas npobnemHble cuTyauuun, et BOCNPUHUMAIOT 3HaHUS 6e3 OTpbiBa OT XKU3HM,
He pa3obLLeHo, a LenocTHO, nerye n adekTUBHEE OCBamBasi MX.

Cneundmka CUTyauUMOHHOM 3aJayn 3akn4vaeTcss B TOM, YTO OHa HOCUT SApPKO
BbIpaXXeHHbIN NPaKTUKO-OPUEHTUPOBAHHbIN XapakTtep. [1oaToMy, C OOHOMW CTOPOHbI, B €e
peweHun pebeHoK NCNorb3yeT UMEKLINECH Y HEro 3HaHUS, YMEHUSA U HaBblKW, a C APYron —
coBepLuasi NOMCKOBO-NpPaKTUYECKME OENCTBUSA, CAMOCTOATENBHO OTKPbIBAET HOBOE 3HaHWeE,
npuobpeTtaeT HOBbIE YMEHMUSI.

Ewe ogHO npeMmyLiectBO CUTYaUMOHHbIX 3aday — 3TO BO3MOXHOCTb MHTEerpaumm B
OOHOM 3ajaye pasHOOOpa3HOro coaepXKaHus. YcnoBnem MHTErpauum CTaHOBUTCS
HacbiWEeHMe pasHbiX BWOOB [OETCKOW [OeATenbHOCTM (Mrpa, SKCNEepUMEHTMPOBAaHME,
nosHaHue, obLlieHne, cuTyaumm, N NnepedeHb Xy4oXXeCTBEHHON NuTepaTtypbl) MHpopMaumnen o
KynbType 3gopoBbsi M 06 OCHOBax 3400pOBOro obpasa »XM3HM C  nocnenyowmnm
dopMmnpoBaHnemM Ha 3Ton HGase IMOLMOHANBHO - MOMOXUTENbHOMO OTHOLIEHUSI K AaHHOMY
npoueccy.

lMporpamma nNpoHM3bIBaET BCE BUAbI AEATENbHOCTM JOLIKOSIbHUKA, U OCYLLECTBNAETCS
B COBMECTHOM OeATEeNbHOCTN B3POCIIOro U AeTen U CaMOCTOATENbHOW OEATENbHOCTU AeTeN.

1.1.1. Uenu n 3apaumn peanusauum lNporpammel

Lenb nporpammbl: opmupoBaHve y p[eterd 3HaHMM O npasunax 6GesonacHoro
noBegeHns 1 300poBoro obpasa XM3HW, BOCMUTaHME LEHHOCTHOrO OTHOLWIEHUs K cebe un
OKpyXatoLiemy Mupy.

3agauum nporpaMmmbl:

1.®opmumpoBaTtb npeacTtaBrneHne getern 06 OCHOBHbIX MPUHUMNAX 340POBOro NMUTaHWS,
nonesHblx npoayktax. PopmmpoBaTb NpeacTaBneHne Aeten o npasunax CTONOBOro
aTukeTa.

2.dopmmpoBaTb npeacTtaBneHnsa U OcBoeHMe cnocoboB 6e3onacHOro noBeAdeHus,
YMEHNSA afeKBaTHO BECTUN cebs B pasHbIX CUTyaLUNAX.



3.9opmupoBatb MOTPEOGHOCTb B  YKPEMMEHUM U COXPaHEHUU U3NYECKOTO U

NCUXMYECKOrO 340POBbS, B BEAEHMMN 300POBOro 06pasa XXu3Hu 1 yMeHnn 3a60TUTbLCS
O CBOEM 3[0POBbLE.

4./cnonb3oBaTb MPOEKTHO-UCCNEeAoBaTENbCKYD AeATeNbHOCTb C AeTbMu Ans Gonee

yrny6neHHoro pacKkpblTUA OTAEJIbHbIX TEM.

5.0opmupoBaTh LENOCTHYIO KapTUHY Mupa W pacluMpeHuMe Kpyro3opa B 4acTu

npeacTaBneHnMn O BO3MOXHBIX OMACHOCTAX, crnocobax ux wusberaHusi, cnocobax
COXpaHeHWsi 300POBbS M XN3HWN, 6e30MacHOCTM OKpyXKatoLen npupoabl.

1.1.2. MpuHuMnbl U noaxoAabl K hopmupoBaHuio NMporpammeoil:

1.2.

1.

MPUHUMN CUCTEMHOCTU — 3aHATUS MPOBOAST B TeYeHMe LEenoro roga npu rubkom
pacnpefeneHun coaepxaHus B TedeHne OHsS.

an/IHLI,I/II'I OeATesIbHOCTU — BKIIlOYEHUE pe6eHKa B UrpoByrw, MNO3HaABATEJIbHYHO,
NOUCKOBYIKO U Apyrne BuAbl AOeATEJSIbHOCTU C UENbo CTUMYINMPOBaHUA aKTUBHOMN
YXU3HEHHOW MO3UNLMN.

MpuHUMN nocrnegoBaTenbHocT — nbas HoBasi CTyneHb B 00yyYeHuM pebeHka
ONMpaeTCs Ha y)xe OCBOEHHOE B NpeabliayLLeM.

MpUHUMN  HAy4yHOCTM — TOAKPEnneHne Bcex MNPOBOAUMBLIX  MEPOMNPUATUN,
HanpaBneHHbIX Ha yKpenneHue 340poBbsi, Hay4HO 0BOCHOBAHHLIMU U MPAKTUYECKM
anpobupoBaHHbIMKM METOAMKaMM.

MPUHLUMN HarNagHOCTM — CBSA3aH C 0COBEHHOCTSAMM MbILLUMNEHUS OOLLKONbHMKOB (00 5
neT — HarnsgHo-AencTBeHHoe, nocrne 5 neT — HarnsgHo-obpasHoe).

MpuvHUMN MHTErpauumM — WHTErpaTMBHOCTb BCEX MPOLIECCOB, peanuaylolwmnxcs B
obpasoBaTenbLHOM npoLecce.

MpuHumn gudpepeHUnMpoBaHHOro noaxoaa — pelarTca 3agadn 3 dekTUBHOM
negarormyeckon MNOMoOLWM BOCMUTAHHUKAM B COBEPLUEHCTBOBAHUM MX JIMHHOCTW,
crnocobCcTByeT CO34aHuMi0 CcrneumanbHbiX Negarormyeckux CUTyauuin, fnoMoraroLmx
packpbiTb  NCUXOMU3NYECKME,  JIMYHOCTHbIE  CMOCOBHOCTM U BO3MOXHOCTHU
BOCMUTAHHMWKOB.

MprHUMN BO3pacTHOW aapecoBaHHOCTM — OAHO M TO Xe CoAepKaHWe UCMOonb3yeTcs
Ans paboTbl B pasHbIX rpynnax C YCrOXHEHMEM COOTBETCTBYHLUMM BO3PaCTHbIM
OcoDeHHOCTAM geTen.

MpupoagocoobpasHOCTN — onpedeneHne copepxaHusi, opMbl, cpeacTsa U CTUNS

B3aMMOLENCTBUS C KaXXabIM pe6eHKOM Ha OCHOBE JINYHOCTHOIo 3HaHUA O HEM.

MnaHupyeMsble pe3ynbTaTbl ocBoeHus Mporpammel

1.2.1. LleneBble opueHTUpLI 06sA3aTensHoM YacTu MporpamMmmbi

B pesynbTaTte ocBoeHus Nporpammbl  «A3byka 340poBbs U 6e3onacHoCTU» pebEHoK nmeet
npeacTaBneHuns:



- 0 HOpMax NoBeAEeHUs B 9KCTPEMarbHbIX CUTyauusix B ObITy;- 0 npaBunax obpalleHns ¢
npeaMeTamu, HecyLmmMmy B cebe onacHOCTb;- 0 AOMYLLEHWUN 300POBOM J03bl CTpaxa B
pearnbHO OMacHbIX CUTyaLUsIX;- 0 HEOBXOAMMOCTM CrneauTb 3a CO6CTBEHHONM 6e30MNacHOCTLIO;
- 3HaeT CBOM BO3MOXXHOCTU 1 BEPUT B COGCTBEHHbIE CUMbI, UMEET NpeacTaBneHne o cebe,
CBOEV CaMOLIEHHOCTM, oLyLiaeT cebsi CyGbeKkTOM 30POBOM XU3HU; - 6EPEXHO, YBAXKUTENBHO
1 3a060TNNBO OTHOCUTCA K GNU3KMM NOASAM, CBOMM POACTBEHHMKAM, CBEPCTHMKAM, B3POCIbIM
1 NpeaMeTHOMY MUPY;-OCO3HAET U pa3aenseT HpaBCTBEHHbIE 3TaNOHbI XXU3HEAEATENbHOCTH,
Takue Kak ryMaHHOCTb, I06pOTY, 3a60Ty, MOHMMaHWe, yBaXeHNe, YECTHOCTb,
crnpaBeaIMBOCTb, Tpyaonobue v T.4.- UMeeT npeacTaBieHne o0 TOM, YTO Takoe 340POoBbe U
3HaeT, kak noaaepXkatb, YKpenuTb 1 COXPaHUTb ero.

YMemb: - NpUMEHSTb YCBOEHHbIE 3HAHUSI U CNOCOObI AeATENBHOCTM ANS peLLeHns
NpobneMHbIXCUTYaLUnit;- NNaHMpoBaTb CBOM AEWCTBUS, HanpaBreHHbIe Ha OOCTMKEHMEe
KOHKpEeTHOW uenu;- cobnogaTtb npasuna 6e3onacHoro noeeaeHns ¢ 6bITOBbIMMU
anekTponpubopamu;- 6epexxHO OTHOCUTBLCHA K CBOEMY 340POBbIO U COOCTBEHHOM
©e3onacHocCTW.

[l. COJEPXATENbHbIA PA3OEN
2.1. Obsa3aTenbHasa YyacTb

Mporpamma cocTouT M3 AByX 6GnokoB: Grok «3gopoBbe» M 6rok «BbesonacHocTby», U
paccunTaHa gnsa pabotbl ¢ geteMu oT 3 o 7 net. B rpynnax B TedeHme mecsiLa npoBOAMTCSA
BocnuTaTtenbHo-obpasoBatenbHaa pabota no onpegeneHHonm Teme. OOHO M TO Xe
cogepxaHume wucnonb3dyetcs Ana paboTbl B pasHbiX rpynnax C  YCAOXHEHWEM
COOTBETCTBYHLLUM BO3PACTHbIM OCOOEHHOCTSIM AETEN.

Bnok «3paopoBbe»

Mecsau Tema 3apauu

- dopmumpoBaTh y AeTel nepBoHavarbHble HaBbIKW OXpaHbl
YXM3HMW N 300POBbSI.

Yto Takoe 3gopoBbe? - NaTb cBEAEHUS O 3HAYMMOCTU AN 340POBbS YeroBeka:
pexuma gHsi, NpaBUIIbHOro NUTaHNs, PU3NYEeCcKoro
pasBuUTUS.

CeHTAOpb

- Pacckasatb getsam o nonb3e 1 Bpeae HeKOTOpbIX
NPOAYKTOB MUTaHWUs, PacCMOTPETb BOMPOC O KyrbType
OkTa6pb | O NpaBuNbHOM NUTAHUM | NUTAHUS, OaTb 3IEMEHTapHbIe NPeACTaBNeHns o
CepBUpOBKe CcTona.

- BocnutbiBaTh y AeTen NOHUMaHWe LLEHHOCTM 300POBbS,
NOTPeOHOCTb GbITb 340POBLIM, AaTb 3HAHWSA O BUTAMUHAX,
Hosbpb YToObl HamMm He boneTb crnocobcTBOBaTb (OOPMUPOBAHMIO OCHOB 340pPOBOro obpasa
XKN3HU.




Hekabpb

Teno YyenoBeka n
NVYHasa rrmeHa

- NosHakoMUTb OEeTEN CO CTPOEHMEM TemNa YenoBeka,

- 3akpenuTb 3HaHMUs1 0 MECTOPACMONOXEHUN YacTen Tena,
nvua,

- 3akpenuTb HaBbIKN KyNbTypbl TMIMEHbl U yxo4a 3a CBOUM
JNIMLIOM U TESIOM, XenaHue cneanTb 3a cCoOoNn.

- HayunTtb BHMUMaATENBHO, BEPEXHO, C MOHMMaHUEM
OTHOCUTLCS K cebe, BOCMUTbIBATb YyBCTBO rOpAoCTU, YTO —
Tbl Yenosek.

fAHBapb

CnopT ansa 3gopoBbsi

- Cnocob6eTBoBaThH (hOpMUPOBAHMIO OCHOB 310POBOIO
obpasa Xn3Hn, NoTpedHOCTN 3aHNMaTLCS PU3NYECKON
KynbTypoW 1 CNOPTOM.

- NNo3HAKOMUTb C HEKOTOPbLIMM BUAaMM criopTa.

Bnok «be3sonacHoCTb»

Mecsy

Tema

3apaum

®deBpanb

BesonacHoe noBegeHne
B ObITy

- ®opmupoBaTb NpeacTaBneHne neten o6 onacHbIX A4S
XXM3HW 1 300pOBbS NpeameTax, C KOTOPbIMU OHU
BCTpeyaloTcH B ObITy.

- 3akpenuTb npaBuna 6e30nacHoro NoBeaeHns B ObITy.

MapT

PeGeHok 1 apyrue nogu

- NpepocTtepeyb OeTen OT HEMPUATHOCTEN, CBA3AHHLIX C
KOHTaKTOM C HE3HaKOMbIMM M0AbMU,

- Cnoco6cTBOBaTHL Pa3BUTMHO OCTOPOXKHOCTH,
OCMOTPUTESIbHOCTN B OBLLIEHWUM C HE3HAKOMbIMM JTIOAbMMU.
- Hayuntb geten npaBunbHO BeCcTn cebsi goma, Koraa OHu
OCTaloTCs O4HM1, Ha ynuue, B CUTyaunn HaCUITbCTBEHHOTO
noBeAeHNsa He3HAKOMOro B3pOCIoro, B CuTyauun, korga
npegnaratT 4To-nNnbo.

Anpenb

MNoxxapHas
©e3onacHoCTb

- dopmupoBaTb y AeTer NpeacTaBneHms o npasunax
noxxapHon 6e3onacHOCTK, O NpaBMnax NoBeAeHnst BO
BpeMsi noxapa,

- MokasaTb NpegHa3Ha4YeHne orHeonacHblX NPeaMeToB,
CUCTEMATMU3MPOBATbL 3HAHNS AeTeN O ObITOBbLIX NPUYNHAX
noxapa.

PebeHok Ha ynuuax
ropoga

- NosHakoMUTb OeTen C HEKOTOPbLIMU AOPOXKHbLIMMN
3HaKamu,

- dopmumpoBaTb NPeAcTaBeHNs O HEKOTOPbIX Npasunax
AOPOXHOro ABWMXKEHWS,

- BocnutbiBaTb KynbTypy NOBEAEHWS Ha ynvue U B
TpaHchopTe.

NioHb —
aBrycrt

«PebeHok n npupoga»

- Yuntb geten npaBunbHo Bectu cebs B npupoae,
NPYHMMaTb Mepbl NPEAOCTOPOXHOCTM B 06LLEHMN C
HE3HaKOMbIMW XXMBOTHbIMW, HACEKOMbIMU, 3HATb
A00BUTbIE AroAbl U pacTeHus, oTnn4aTb Cbe40o0HbIe
rpnbbl OT HECbEeAOOHbIX.

- YMeTb oueHnTb 6oratctBo 1 pasHoobpasue, KpacoTy
OKpYyXatoLLen Npupodbl, 3HaTb O BO34ENCTBMM NPUpPOLbI
Ha camMo4yBCTBME, HACTPOEHNE YErnoBeKa,

- PasBuBaTtb NOHMMaHWe, YTO YENOBEK — YaCcTb NPUPOAbI.




NEPCMNEKTUBHbIA NNTAH PABOTbI B MITAQLWEN IPYNME

CeHTA0pb

Tema: «YT0 TaKkoe 340pOBLER

3agaum:

- PopmupoBaTh y AeTel NepBoHaYanbHble HaBbIKM OXPaHbl XU3HW U 300POBbSI.

- [laTb cBeAEeHUs1 0 3HAaYUMOCTN AN 300pP0OBbA HeJioBeKa: pexnmMma gHsd, npaBusibHOro

NUTaHKs, PU3NYECKOTO Pa3BUTHSI.

Bua peAatenbHOCTH

CopepxaHue

3aHaTuA

«lMomoru HesHalke c6epeyb 300poBLEY

Cutyaumm

Kak g 6yay 3a60TUTbCA O CBOEM 340POBLE

BbITb 300pOBBIM XOPOLLO MK NIOX0?

Kak Bbl ogeBaeTechb Ha NpOryJsiKy.

Muwka 6oneH.

Kak Bbl camun moxxeTe noMoudb cebe ObiTb 340pOBLIMU?

YTto nomoraet getam He 60oneTb B XONOAHbIA 3UMHUIA AEHb?

O6LeHne

Kak Bbl cebsi cerogHs 4yBcTBYyeTE?
KTo B geTckom cagy 3abotutbcs?
BbITb 300pOBBIM XOPOLLIO UK NIOX0?

XyOoxecTBeHHas
nutepaTtypa

K. YykoBckun «[Joktop AnbonuT»
[NocnoBuubl

OunpakTudeckue n
pa3BumBaroLLine Urpbl

«KoMy 4TO HY>XHO?»
«Y3Han 1 Ha3oBU»
«YHyOecCHbIN MeLLoYeEK»

TBOp4Yeckme urpsbl «bonbHMLAa»
SKckypens B megnyHkT
PassneuveHuns «[JokTop Anbonut»

OKTA6pb

Tema: «O npaBMNbHOM NUTaHUN»

3apauum:

-Pacckasatb getsam o nonb3e u Bpene HEKOTOPbIX NMPOAYKTOB NTaHUA, paCCMOTpPETb BOMNMPOC

0 KynbType NUTaHus, AaTb 3NIEMeHTapHbIe NPeACTaB/IEHNS O CEPBMPOBKE CTONA.

Bua peAtTenbHOCTU

CopepxaHue

3aHATuA «BuTamuHbl pacTyT Ha BeTKe, BUTaAMWUHbI PacTyT Ha rpsakax»
«OBOLWM 1 PPYKTbI — NOMNE3HblE ANS 300POBbS NPOAYKTbI»
Cutyauun «YrocTnm 06e3bsHKy pyKTamm»
®pyKTbl NONE3HbI B3POCNbIM U AETAM
O BpeaHbIX NpoayKTax
OObLeHne 3a4eM Hy>XHbl FTOXKKW, BUITKK
O 3gopoBow nuLe
Kakue BKyCHble Nnofapkv apuT Ham OCeHb?
XypoxecTBeHHas 0. TyBum «OBoLLM»
nuteparypa I". 3anues «[MpuaTHoro annetuTa»

M. Bespykux «PasroBop o npaBunbHOM NMUTaHUN»
3aragkm o6 oBoLax n pykrax.

Ouvaaktnyeckue un
pa3suBaroLLine Urpbl

«YyaecHbIn MeLLoYeKk»

«Y3Hai 1 Ha3o0BM OBOLLU U PPYKTbI»
«Pa3noxu Ha Tapenkax nonesHble NPOAYKTbI»
«lNoBapa»




TBop4eckune nrpbl C\p nrpa «MarasuH npoayktoB», « OBOLLHOWM MarasuH»
OnbITHO- OnpeaeneHne NpogykToB Mo BKyCy
uccnegosaTernbckas
AEeATENbHOCTb
PasBsneyenuns «Becenblie oBowmn»
Hosbpb

Tema: «Teno 4yenoBeka U NUYHaA rMrmneHa»

3apauum:

- Mo3HakoMUTbL OeTeln Co CTPOEHNEM Tena YenoBeka, 3aKpennTb 3HaHUs O
MeCTOpacnonoXeHUn YacTen Tena, nuua, 3akpenuTb HaBbIK KyIbTypbl rTMrMeHbl U yxoaa 3a
CBOMM NULIOM U TEFNOM, XXenaHue cneguTtb 3a coOoMn.

Bua peAtenbHOCTU CopepxaHue

3aHatns
«YT06bI ObITE 300POBLIM»

Cutyauum Hayuyum Xprolwy ymbiBaTbCS.

Kykna TaHsa npocTyaunace.

Kakune Mbl pasHble.

Mbl ftloBMM yMbIBaTbCA M YNCTO OOEBATHLCA.
'oe 4To HaxoguTca?

OO0LeHne Pacckaxu 1 nokaxkm 4yacTtu Tena n nuua.
Boguuyka, BogNYKa yMONn MO€ fNYMKO.

[nsa yero HyxHa Boga?

MaLueHbKka Xo4eT KynatbCs (He XO4eT KynaTbCs).
Ypokn Monaogsipa.

Xy[oxecTBeHHast I". 3anues «[pyxu c BOOOW»,
nutepartypa K. YykoBckun «Movgoabip»,
A. bapTo «[JeBoyka Yymasas»,
3. banbkoBckas «HOns — uncTtions»,
3. AnekcaHgpoBa «KynaHuey,
MoTtewkn: «Bognyka, Bognyka», «Pactu koca go nosacay.

Onpaktudeckne n «Cpgenaem Kyknam pasHble Npu4eckmn»
pasBuMBaroLLme Urpbl «BbiMOeM Kkykny»
«[paBuna rurneHb»
«Yero He xBaTaeT?»
«lMokaxun NpaBUNLHO»

TBop4eckne nrpbl «[Napukmaxepckasy, «deTckuin cag»
«[JeBoYka Yymasag» MHCUEeHUpOBKa rno cTtnuxoTsopeHnto A.bapto

[dekabpb

Tema: «4TO0ObI HAM He boneTb»

3apauum:

- BocnutbiBaTb y AeTen NOHMMaHUE LEeHHOCTUN 300pOBbSs, NOTPEOHOCTL ObiTb 340POBLIM,
AaTb 3HAHUSA 0 BUTaMMHax, cnocobcTBoBaTb POPMUPOBAHUID OCHOB 340pOBOro obpasa

XU3HN.

Bug pesatenbHOCTU CopepxaHue

3aHaTtus «Ecnu TbI 326onen...»
«Mbl 661K y Bpaya»




Cutyaummn Kak BuTamuHbl nogpyxumnmce co Ctenawukon?
OT yero Bbifieumnachb aHrmHa y Xprowm?
Kak Hapo ogeBaTtbes, YTOObI He boneTb?

O6weHune 'Ae xpaHaTca BuTamuHbl? (B norpebe).

A xouy ObITb 300POBbLIM.

KoMy Hy>HbI 3TV NnpegmeThbI?

KTO € 3aKankov Apy>KUT, HUKOr4a He TYXWUT.

XynoxecTBeHHas E. Wknosckuin «Kak neunnu muky», « OCTOPOXKHO, NTEKapCTBO»
OEesATenbHOCTb
Anpaktndeckme u «lMokaxun MuLLIKe Kak NpaBUbHO O4eBaTbCA»
pasBuBaroLLme Urpbl «OpeHeMm Kykny Ha rnporyrky»

«Ecnu k10-TO 3a60nen»
TBopyeckne urpbl C\p «Cembsa»
PasBneveHns «CoBeTbl fokTOopa AnbonuTay

fAHBapb

Tema: «CnopTt Ansa 340poOBbLA»

3apauum:

-CnocobcTtBoBaTh OPMUPOBAHUIO OCHOB 340pPOBOro obpasa Xu3Hu, NnoTpebHoCTH
3aHMMaTbCs PUINYECKON KyNbTypor 1 cnopToM. [Mo3HAaKOMUTb C HEKOTOPbLIMU BUAAMM

cnopra.
Bua pesatensHoCcTH CopepxaHue
3anHatns «300poBbe B Nopsagke, cnacrubo 3apsgke»
Curtyaumm Uto cnyymnocb € 3TUM ManbyukoMm, novyemy OH 3abonen? (no

ctuxoTBopeHuto T. BonrnHown «[1Ba apyra»)
[Moyemy cnopTCcMeHbI pexe bonetoT?

OO0LeHne KTo cnopTom 3aHMmaeTcs

Kakune Bnapbl cnopTta Bbl 3HaeTe?

Kakasa Bawa ntobumas nogswmxHasa nrpa?
Kak cobnogatb pexum?

XyQoxecTBeHHas T. BonrnHa «[Ba gpyra»
nutepaTtypa 3aragku
OunpakTndeckne n «Hasoswu Bug cnopTa» (N0 KAPTUHKaM)
passuBatoLme urpbl «HasoBu BMAa cnopTay (No nokasy)
TBopueckne nrpbl C\p «®PuskynbTypHOE 3aHATME B 4ETCKOM cagy»
OKcKypeus Ha LKONbHYIO CNOPTUBHYIO NNOLLAAKY
PassneyveHns «Mbl MOpo3a He Bonmcsa»
®PeBpanb

Tema: «be3onacHoe noBegeHue B ObITY»

3apauum:

- [aTb getsm npeactasneHne 06 onacHbIX ANs XU3HW 1 300pOBbs NpeamMeTax, C KOTOPbIMU
OHM BCTpeYarTcs B ObITY, y4MTb OCTOPOXKHO obpawaTbCs ¢ HUMK, obeperaTb CBOE NULIO U
Teno, 6epexxHo OTHOCUTBLCS K APYTrUM.

Bua pestenbHOCTU CopepxaHue
3aHaTng «besonacHocTb B Halewn rpynne»
Cutyaumn OnacHble npegMeThl.
£ 3Hat0, YTO MOXHO, YTO HEMb3sl.
O6LeHne [ns 4Yero Hy>keH NopsgoK B KBapTUpe.
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PaCCManVIBaHI/Ie KapTUHOK: KMNALNIA YaNHWK, CINYKK, UFOSiKa U T.4.

XyOoxecTBeHHas
nuteparypa

3aragku.

OvpakTnyeckue n
pa3BumBaroLLinEe Urpbl

«Pa3s, aBa, Tpn, 4TO MOXET BbITb ONACHbIM — HANAN»
«McTOYHMKM onacHoCTU»
«OT1bepun npeameTbl, KOTOPbIE TPOraTh HENb3sAY

TBOpYeckne nrpbl

C\p «Cembsi», «bonbHuUay,

Pa3eneyenus MepgBeau B roctax y geten
MNpocmoTp «Apkagun NapoBo3oB cnewmnT Ha noMoLlb. Ybopka», «OborpeBaTtenb»
MyInbTUNbMa «Tpwn koTa. He npbiran ¢ BolcoTbl. Mbl Ha KpoBaTKax Kak noLagkmy

MapT

Tema: «PebeHoK n gpyrue nrogm»

3apauu:

- npe,D,OCTepe‘-lb aeten ot HGI'IpVIFITHOCTGVI, CBA3aHHbIX C KOHTAKTOM C HE3HAKOMbIMW
noabMmun, cnocobcTBoBaTb pa3BUTUO OCTOPOXHOCTU, OCMOTPUTESIbHOCTU B obLeHun ¢
HE3HAKOMbIMW JTIOAbMW.

Bup neatenbHocTU

CopepxaHue

3aHaTua «Ecnu vyyxon npuxoanTt B AOM»
Cutyaunn UTo ByaeT, ecnu oTKpoeLlb ABEPb HE3HAKOMOMY YESOBEKY.
Tbl 0AVMH OOMa: HE3HAKOMBbIW YErTOBEK NPOCUT OTKPbITb ABEPb.
lMoyemy He3HaKOMbIN B3POCHbIN MOXET ObITb OonaceH?
B3pocnbivi yrowaeT 1ebsi KOHPETON, MOPOXKEHBIM, XKBAYKOW.
OO0LeHne He3HakoMbli yenoBek yrowaeT Tebs 4em-To.
He3HakoMbl YenoBek npurnawaeTt Tebs NpokaTUTbCa Ha MaLLVHE.
XypoxecTBeHHas P.H.c. «KoT, neTyx u nucay, «Bornk u cemepo Ko3naT»
nuteparypa A. Toncton «bypatnHo»

K. Yykosckumn «Kotaycu u Maycu»
C. Mapuwak «Ckaska 0 rfynom MblLLOHKEY.

AvpoakTnyeckue un
pasBvBaloLLME UIPbI

«L‘lpe3BbI‘-laI7IHble CUTyauunmn Ha nporyrike»

TBOpYEeCKMe Urpbl

«Cembsin, «ABTOBYCY», «[eTckuin cag»

PasBneyeHuns «Camblvi 6onbLion gpyr»
MNpocmoTp «Apkagun NapoBo30B cnewnT Ha nomoLlb. HeaHakomewu»
MynbTunbma «Tpu koTa. ECTb y Hac Takas ABepb»

Anpenb

Tema: «lMoxapHasa 6e3onacHOCTb»

3apauu:

- NaTb OeTaAM anemMeHTapHble 3HaHUs 06 ONacHOCTM LANoCTel C OrHeM (3NeKTponpubopsl,
CMWYKK, 3aXKnUranku v T1.4.), 06 onacHbIX NOCNeACcTBUSIX NMOXapoB B JOME.

Bup pestensHocTH

CopepxaHue

3aHaTuA

«Xptowa nonan B 6egy»

Cutyauun

O noxapHown 6e3onacHoOCTK

OT 4ero nponcxogAaAT noxapbl?

MoyeMy pJeTaAM KaTeropuvyecku 3anpeljaeTcs urpatb CO  Crnn4vKamu,
3axurankamm?

OO6LweHune

Kakune 6egbl NPUHOCAT NoXKapbl?

MoyeMy AeTaAM He paspelLaeTcs BKMYaTb ra3oByo NvTy?
MOXHO N1 OCTaBNATb BKITHOYEHHbLIM YTHOr?

CnnYKM He TPOHb — B CMMYKaX OrOHb.

XyOoXXeCTBeHHas

C. Mapwak «KoLKuH gom»,
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nuTepaTtypa

. UbihepoB «>Knn Bbin Ha cBETE CIIOHEHOKY;
J1. Toncton «lMoxapHble cobakny;

K. YUykoBckum «lyTaHuua»

C. MuxankoB «[dsaasa Ctena MunnuumoHep»

OnpoakTnyeckne n
pasBuBaoLLnNE Urpbl

«Ecnun Bo3HuK noxap»

TBOp‘-IeCKVIe Nrpbl

«Cembgay, «MoxXapHUKN»

PasBneyveHns MHcueHupoBka nponseefeHns C. Mapuaka «KoLwKuH JoM»
MpocmoTp «Cmewapukn. Urpbl ¢ orHem», «Apkagun [lapoBo3oB cnewut Ha
MynbTunoma nomoLlb. Crnykm»
Tpwu koTeHka. Kopobok wepLuaBbit 6OK»
Mawn
Tema: «PebeHOK Ha ynuuax ropoga»
3apauum:
- [laTb getsam npeacraBneHuns ob ynuue, ee OCHOBHbIX YacTsaX, NO3HAKOMUTb CO
CBETO(POPOM, Y4MTb pasnnyatb BUAbI HA3EMHOro TpaHcnopTa.
Bua pestenbHoCTH CopepxaHue
3aHaTns «besonacHocTb Ha goporax»
Cutyaumm Kak Hago xoauTb No ynuue.
'oe mbl ryndaem?
oe eqyT MawnHbI?
CurHanbl ceeTodhopa.
Bepernck aBTomoounsi.
Ecnu Tl noTepancs Ha ynuue
O6ueHne Ha kakue 4yactu genutca ynuua?
Kak HasbIBaloT nogen, ngywmx no ynuue?
Bcem pebsaTam Hago 3HaTb, Kak No ynuuam waratb.
XypoxecTBeHHas I". leoprneB «CeeTodop»,
nutepartypa A. CeBepHbin «CBeTodop»,
O. TapytuH «[lMepexoa»
C. MuxankoB «[sas Ctena — MUNMLUNOHEP»
[dnaaktnyeckme un «Hangn n HazoBwn»,
pasBuBalLLne Urpbl «YT0 roBoput ceeTopop?»
TBopyeckne urpbl C\p «Mbl — BOguUTENNY
«ABTOGYCY», «TpaHcnopTy, «bonbHuuay, «Ckopasi NOMOLLb»
PassneyeHus «HesHawnka Ha ynuvuax ropoga» (KyKOnbHbIN CNeKTakmb)
MpocmoTp «Cmewapukn. B aBTobyce», «Apkagun [lapoBo3oB crnewnt Ha
MynbTdunbma nMoMoLLb. Py30BUK»

UioHb — aBrycrt

Tema: «PebeHoOK u npupoaa»

3apauu:

- [laTb geTsiM HavanbHble 3HAaHNA O TOM, KakK npaBusibHO BECTU cebs B npupoae, npuHMMaTb
Mep nNpegoCcTopoOXXHOCTU B 0o0LLEeHNN C HE3HAKOMbIMU XXUBOTHBIMW, HACEKOMbIMMU,

pacTeHnamMu, He I'IpO6OBaTb Ha BKYC HE3HaAKOMbI€ Aroabl, nnoAbl, OTIN4aTb cbefobHble

rpubbl OT HECbEOOOHbIX.

Bua pestenbHocTHU

CopepxaHue

Cutyauum

Kakune pacteHus pacTyT Ha y4dacTke geTckoro caga?
Bes3onacHOCTb Npy OBLLEHUN C HE3HAKOMbIMM XXUBOTHBLIMM.
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KpacuBbiin, HO onacHbIN MyXOMOp.

CbepnobHble rpubsbl

BbesonacHoCTb BO BpeMsi rpo3bl.

MoxHO nu rmaguTb 6e340MHy0 cobaKy Unm KoLKy ?
CbenobHble Arogbl N SA0BUTLIE PACTEHNS.

OObLweHune YUto Takoe rposa?
Yto ObiBaeT BHa4ane — MOJTHUS U1 TpOM?
MoxHo nu OGpaTb B pOT AMKOpacTylme pacTeHusi, 0CobeHHO
He3HakoMble?
Kaknx HacekombIX Bbl 3HaeTe?
YUTto Henb3s genatb Npu 06LLEHUN C KOLLKOW 1 cobakon?
XypoxecTBeHHas 3aragku, nNocroBuLbl.
nutepartypa Cruxu.

B.[anb «BowiHa rpnbos»
" HoBuukasn «[BOpHSKKay,
A. OmuTtpreB «besgomHas kowwka»

JnpakTnyeckune mn
pasBuBatoLLnE Urpbl

«YTO roe pacret»

«Pacnytan nytaHuuy»

«CbenobHbIi rpUBOK MNOMOXM B KY30BOK»
«OTragain, kakoe 3TO HacekoMoe»
«CbepobHoe — HecbeaobHoe»

TBopquKme nrpbl

Cembsa (noes3gka B fiec, 300Mapk)

OKcKypcus Ha nyr, B none, Ha BOAOEM.
MpocmoTp «Tpun KOoTeHka», «Xouy rpubbl U 3eMnsaHUKY», «He novgem ogHu K
MynbThunbma pekey, «He obmkanTte gomallHMX NMMTOMLEBY.

NMEPCNEKTUBHbIN NNTIAH PABOTbI B CPEQHEN MPYNME

CeHTAOpPL
Tema: «YTo Takoe 3gopoBbe»
3apaum:
-dopmMmnpoBaTth y AeTen nepBoHaYyanbHble HaBbIKM OXpPaHbl XNM3HU N 300POBbS.
[laTb cBegeHUs 0 3HAYMMOCTM ANs 340POBbs YerioBeka: pexuma OHs, NpaBuibHOMo
NUTaHUs, PU3NYECKOro PasBUTHSI.

Bua gesatenbHOCTU CopepxaHue

3aHaTus «lMomorun HesHaike cbepeyb 340pOBLEY
Cutyaunn MOXHO 1 Henb3s
Pexum gHs
Kak Bbl camu moxeTe noMoyb cebe ObiTb 300pOBbIM?
KT0 B getckom cagy 3aboTuTcsa 0 Bawem 340poBbe?
OO6LweHune YTo Hy)KHO genaTb, YTobbl He 6oneTb?
A gymato, 4To 300pPOBbLE 3TO....
A Tbl KaKk oymaellb?
BbiTb 300pOBbIM XOPOLLIO WS N1I0X0?
XypoxecTBeHHas A. BapTo «[leBoyka yymasasa»
nuteparypa B. Keutko «Yac obena nogowen»

E. Wknoecknit «OCTOPOXHO — NeKapcTBO»
lNocnoBuLbi.

K. KysHeuoB «3amapatuka»

J1. B3unbbepr «lMonesHble NPoayKTbI»

[vpakTnyeckue un
pasBuBaloLLME UIPbI

«BKycHO — HeBKyCHO»
«BpegHo — nonesHo»
«KoMmy 4TO HYXHO»

TBOpYECKNE UrPbI «CeMbs», «BonbHULa»
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PasBneueHus

| «JokTop AitGonuT»

OKTAGpL

Tema: «O npaBUNbLHOM NUTAHUNY»

3agaum:

- ®opmupoBaTb y AeTel NpeacTaBneHre o Nonb3e U Bpeae HeKOTOPbIX NPOAYKTOB MUTaHUS,
paccMoTpeTb BOMPOC O KynbType NUTaHus, AaTb 3NIEMEHTapHble 3HAHWUS O CepBUPOBKE

CTOJ1a, O CTOJIOBOM 3TUKETE.

Bua peatenbHOCTH

CopepxaHue

3aHaTtusa

«YT10 9 em»

Cutyaunmn

O BKyCHOW 1 300pOBOW NULLIE
[MonesHoe — HenonesHoe
Kakve oBoLLM pacTyT B 3eMrle, a Kakve Ha NOBEPXHOCTU 3eMNIn?

OO0LeHue

«[nsa yero mbl eauM»

«Mbl yrowiaem 3anymka»

«MbI ntobrum Monoko»

UTo HYXHO genatb nepen eqon?
Yto egum cHavana, 4Tto NnoTom?
Kak ecTb npaBuIibHO

XyooXeCcTBeHHas
nutepartypa

K. YykoBckuin «PegopuHo ropey,

C. MuxankoB «[I1po geBouky, KoTopasi Nyioxo enay,
C. KanytuksaH «Yac obega nogoLwuen»

3aragkm 06 oowax n pykrax

I". 3anues «[lpuaTHoro annetuTay

OvpakTnyeckue n
pa3BuBaroLLne Urpbl

«lMonesHoe - BpegHoe»

«CbenobHoe — HecbeagobHoe»

«Y3Hanm 1 Ha30BU»

«Pa3anoxun Ha Tapenkax nonesHble NPpoAyKTbI»
«YyaecHbIn MeLLIoYeK»

TBopyeckne urpbl

C\p urpa «MarasuH npoaykToB»
C\p urpa «XXgem rocten»

OnbITHO- Mocapka nyka

nccnepoBaTenbckas

OeATeNbHOCTb

PasBneyeHus Mpa3gHuk «30noTas 0CeEHbY
Hosb6pb

Tema: «Teno yenoBeka U NMYHasi TMrMeHa»

3apaum:

- I'Ipo,u,on>|<aTb 3HaKOMUTb [OeTen co CTpoeHne TeJjla 4enoBeka, [MO3HAaKOMUTb C
(byHKLI,I/IOHI/IpOBaHI/IeM OTAEJIbHbIX OpraHoB, Y4YWUTb 3a60TUTLCA O CBOEM 300poBbe, 3HATb
npasuia NINYHOW TUTNEHBI.

Bup peatenbHocTH CopepxaHue

3aHATUA «Hapgo, Hago ymbiBaTbCa»

Cutyaumm Yragawm KTo 370 (4eBoyka unm mManbymk)?
KoMy 4TO Hy>HO.
YTo MOXHO genaTb Horammn?
YT0 genatT pykamn?

OObLweHune «YMbIBano4ka»

Mouemy 6onaT 3y6bI?
Tbl — yernosek
Mouemy Mbl egnm?
[N Yero Hy>Hbl yLn?
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OT 4Yero HyxxHO Gepeyb rnasa?

XyooeCTBeHHas
nutepaTtypa

K. YykoBckuin «Mongoabip»

A. bapTto «[leBoyka yymasasn»

C. MNpokobeB «PyMsiHbIE LeyKkn»

H. CakcoHckas «[[ge Mo nanbyuk?!»

E. Mepmsk «Ipo HOC 1 A3bIK»

I". 3anues «Ypokn Mongoabipa»

C. Mapuwak «Ilovyemy y yenoBeka ABE PYKU U OANH A3bIK»

Onpaktnyeckue u
pasBuBatoLLme Urphbl

«Korga HyXHbl 3T npegmMeTbl?» (MbI0, MoYarika, pac4ecka u T.4.)
«[paBuna rurneHb»

«Bbimoem kykry»

«3anoMHu ABMXeHne»

TBopyeckne urpbl

«Cembay,
«BonbHMUay,
«Mapukmaxepckas»

Hdekabpb

Tema: «YTOObLI HAM He boneTb»

3apauu:

- BocnutbiBaTb Yy AeTen noHMMaHwe LEHHOCTWU 300pPOBbS, NOTPEOHOCTH ObiTh 340POBbLIMYU,
npoaoskaTb 3aKpennsaTb 3HaHUA AeTen 0 BUTaMuHax, 0 npodeccusix Bpava u papmaveBTa,

cnocobcTBOBaTb (*)OpMI/IpOBaHI/IIO OCHOB 30p0OBOIro o6pasa XN3HWN.

Bua pesatenbHocTU

CopepxaHue

3aHaTnA

«beperu s3gopoBbe»

Cutyaummn

Mol y Bpaya.

£ npuBmBKM He BOKOCB.

KoMy HyXHbI 9TV npeameTbl?

Mo4yeMy Henb3sa ecTb rPA3HLIMU pyKamn?

O0LeHne

Hac neuuT Bpay ctomaTtornor n Meacectpa.
YT0 YyBCTBYET TBOM APYT.

OT yero MoxHo 3aboneTb?

Kak Ham nomoraroT NpuBMBKK?

XynoxecTBeHHas
nuTepartypa

K. YykoBckuin « Anbonuty,

MuxankoB «Ha npuBuBKy»

«lMpo 6eremoTa, KOTOPbLIA HE Aenarn NPUBUBKY»
E. Wknoscku «Kak nievymny MULLIKy»

OvpakTnyeckue n
pasBsuBatoLLme Urpbl

«Ecnu kTo-To 3a0oneny,
«KoMy HyXHbl 3TV UHCTPYMEHTbI»
«[TonesHoe — HenonesHoe»

TBopyeckne unrpbl

C\p vrpbl «Y 3ybHoro Bpada», «llonuknuHukay, «Anteka», «Cembsa»
«BonbHMLa»

PasBrieyeHune

«CoBeTbl fokTOpa AnbonuTa»

fAHBapb

Tema: «byaem cnopTom 3aHUMaTbLCA»

3apauu:

- CnocobcTtBoBaTh (POPMMPOBAHMIO OCHOB 340POBOr0 0Obpasa >KU3HMW,
3aHMMaTbCs (PU3MYECKON KyrnbTypon U cnopTom. [lo3HAaKOMWUTb C HEKOTOPbIMW BUAAMMU

crnopra.

Bua neAatenbHOCTH

CopepxaHue

3aHaTnA

«KTO C 3aKkankom Opy>KUT, HUKOrAA HE TYXXUT»

Cutyauun

«KT0 crnopTom 3aHnmaeTca»
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«Hawwm BepHble opy3bsa»

«3auem cobnogaTb pexmm»

«EcTb N y Bac nbkn? YmMeeTe nn Bbl KaTaTbCH Ha Nbhkax?»

EcTb N1 y Bac KOHbKN? YMeeTe N1 Bbl KaTaTbCs HA KOHbKax?
OObLweHune

«leTpyLika pUsKynbTYPHUKY

Xouy ObITb 300pOBbLIM

'Ooe Tl genaelwb 3apsaky?

UTO HYXXHO OS5 Urpbl B XOKKEN?

JTiobuwb nn el urpatb B dyT6on?

YMeellb N Tl KaTaTbCs Ha Benocuneae?
XyOoxXecTBeHHasi 3aragku
nuteparypa CTuxu o Bugax cnopra.
Onpaktnyeckme u «HasoBwu BuAa cnoptay,
pasBuBatoLLNE UrpbI «HasoBu cnopT no nokasy»

«Ha 4yem katatoTca geTb?» (No 3aragkam)
TBoOpYeckne nrpbl C\p urpa «[Jetckni cagy (npoBegeHne uaKynbTYPHOro 3aHATUS)
PasBnevenus «Mbl MOpo3a He Gommcay.

dPeBpanb

Tema: «be3onacHoe noBegeHue B ObITy»
3apaum:

- NaTtb geTtam npeacrtaeneHmMe o6 onacHbIX AN XU3HM U 300POBbSA NpeamMeTax, C KOTOpPbIMU
OHM BCTpeyvalTcs B ObITY, Y4UTb OCTOPOXHO 0OpalaTbCcs ¢ HUMU, obeperaTtb CBOE NULIO U
Teno, 6epexHo OTHOCUTLCS K APYrMM AETSAM.

Bua pestenbHocTn CopepxaHue
3andatns «OnacHble npeaMeTbl» - YTOUHUTb NPeAcTaBneHns geTen 06 NCTOYHMKAX
ONacHOCTU AOMA, UX HA3HaYeHMW, O NpaBuUIIax NoSb30BaHUS.
Cutyaumm Yt1o MOXeT ObITb ecnu...

- urpaellb C HOXXOM;

- urpaeub C nankamu;

- Npblraewb B BaHHOWM;
- uhrpaellb CO CnN4Kamu

OO0LeHne He nogxoam K BKHOYEHHOW nNnnTe.
He vrpai ¢ BooonpoBoAHbIM KPaHOM.
He BbicOBbIBanNcs 13 okHa.

He urpam co cnnykamm

He Gepu nekapcrBa

XypoxecTBeHHas lMocnoBuLbl, NOroBOpPKU 1 3arafikn 06 MCTOYHMKAxX ONacHOCTU U Mepax
nuTtepartypa NpegoCTOPOXKHOCTW.

E. KazakoB «YuK-4nK HOXHULIAMU»

I".K. 3anueB «Ypokn Anbonuta»

C6opHuK cTuxoB «He mellanTe MHe TPyOUTLCA»

C. Mapuwak «[lMoxap»

Onpaktnyeckme u «Pas, gBa, Tpu, YTO MOXET ObITb ONACHO — HANOWY

pasBuBatoLLme urpbl «Tak 1 He Tak»

TBop4eckne nrpbl C\p «Cembsy», «bonbHuua,

MpocmoTp «Apkagun NapoBo3oB cnewwunT Ha nomMoLb. Y6opka», «OborpeBaTtenby.
MyNbTpunbma «Tpun koTa. He npblirar ¢ BolcoTbl. Mbl Ha KpoBaTKax Kak noLagkmy
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MapT
Tema: «PebeHOK 1 gpyrue nogm»
3apauum:
-MpepocTepeyb aeTen OT HEMNPUATHOCTEN, CBA3AHHbBIX C KOHTAKTOM C HE3HAaKOMbIMW NI0AbMMU,
cnocobCcTBOBaTbL Pa3BUTUIO OCTOPOXHOCTU, OCMOTPUTENBHOCTU B OBLLEHNN C HE3HAKOMbIMU
noabMu.

Bup pesatenbHocTn CopepxaHue
3aHaTnA «Ecnu yyxon npnxognT B JOM»
Cutyaumm Yto BygeT, ecnun oTKpoeLlb ABEPb HE3HAKOMOMY YEJTOBEKY.
O6LwweHne Tbl 0gHa goMa: HE3HAKOMbIA YeroBeK NPOCUT OTKPbITb ABEPb.

He3Hakombil YyenoBek yrowaet Tebs Yem-To.
He3Hakomblll YenoBek npurnaliaeT Tebs NPoKaTUTbLCS HAa MaLLUHe.

XyooeCcTBeHHas P.H.c. «KoT, neTyx u nuca», «Bonk n cemepo ko3naT»
nuteparypa A. Toncton «bypaTtnHo»

K. YykoBckun «Kotaycm n Maycu»

C. Mapuwak «Cka3ska 0 rnyrnom MbILLIOHKEY.

Ounpaktudeckue n «YpesBblyanHblie CUTyaumm Ha NPoryrnke»
pasBuBaroLLme Urpbl
TBoOpuYeckne urpl «CeMbs»,
«ABTOBYCY,
«[eTtckun cag»
PassneyeHus «Camblin 6onbLuon Apyr»
MpocmoTp

«Apkagun NapoBo30B cnewunT Ha nomoLlb. HeaHakomeL»
MynbTdunNbMa pkan P t H

«Tpwu koTa. ECTb y Hac Takasi ABepb»

Anpenb
Tema: «lMoxapHaa 6e30nacHOCTbLY
3apauum:
- NpopomkaTe dopMUPOBaHME Yy AETEN SNEMEHTAPHbIX 3HAHWN 00 ONACHOCTU LanocTen ¢
OorHeM (3neKkTponpudopkl, CANYKKU, 3aXKUrankm u T.4.), 06 onacHbIX NOCNEACTBUSX MOXapoB B
aome.

Bup pesatenbHocTU CopgepxaHue
3aHaTtug «Xptowa nonan B 6egy»
Cutyaumm O noxapHown 6e3onacHocTn

OT yero npoucxoanT noxapbl?
Moyemy OeTam KaTeropuyecku 3anpeLlaeTcs urpaTtb CO CnMYKamu,
3axurankamun?

ObweHune Kakve 6egbl npMHOCAT Noxapb!?

Mouemy oeTam He paspellaeTcs BKNYaTh ra3oByto NmTy?
MOXHO N OCTaBNATb BKAOYEHHbBIM YTHOr?

Cnun4Ykun He TPOHb — B CMMYKAX OrOHb.

Xy[oxecTBeHHasi C. Mapwak «KoLK1H goMy,

nuteparypa I". Ubidoepor «XKun Obiy1 Ha CBETE CIOHEHOKY;
J1. Toncton «[lMoxapHble cobakny;

K. YykoBckun «llytaHuua»

C. MuxankoB «[ans Ctena»

Oupaktudeckue n «Ecnu BO3HWK noxap»

passuBaroLLme urpbl

TBopyeckne urpbl «Cembsay, «lMoxapHUKNy

PasBrnevyeHus MHcueHuposka npomseegeHus C. Mapiaka «KoWwKnH gom»
MpocmoTp «Cwmewapukn. Arpbl ¢ orHemy, «Apkagun apoBo3oB cnewunT Ha
MynbThrnbma nomoLlb. Cnmykm»

Tpu koTeHka. Kopobok LwepLiaBbii OOK»
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Maw
Tema: «PebeHokK Ha ynuuax ropoga»
3apaum:
- ®opmupoBaTb npeactaBneHne o6 ynuue, €e OCHOBHbIX YacTsX, MO3HAaKOMUTb CO
CcBEeTOPOPOM, Y4UTb pasnuyaTb BMAbl HA3EMHOIo TpaHcnopTa.

Bua peatenbHocTU CopepxaHue
3aHAaTna «BesonacHocTb Ha Aoporax»
Cutyauun Kak Hapo xoauTb no ynuue.

'Ae mbl rynsem?

oe eqyT mawwnHbI?

Curnanel ceeTodhopa.

Kak 51 exan Ha aBTObYCe.
Ecnu Tbl noTepsnca Ha ynuue

O0LeHne Ha kakue 4Yactu genurtca ynmua?
Kak HasbiBalOT Nogen, ngywmx no ynuue?
Bcem pebaTam Hago 3HaTb, Kak no ynuuam waratb.

XypoxecTBeHHast I". leoprmnes «CseTohopy,

nutepartypa A. CeBepHbin «CBeTodopy,

O. TapytuH «lNepexoa»

C. MuxankoB «[saasa Ctena — MUNULMOHEP»

Inpoaktnyeckue u «Hangu n Ha3oBu»,

pasBuBaloLLnE Urphbl «YT0 roBoput ceetocop?»

TBopyeckne unrpbl C\p «MbI — BoguTenuy, «ABTobyC», « TpaHcnopTy», «bonbHuuay,
«Ckopasi noMoLLb»

OKCKypcus «He3sHanka Ha ynuuax ropoga» (KyKOnbHbIN CNEKTaKIb)

PasBneyeHus «CeTocpop»

MpocmoTp «Cwmewapukn. B aBTobyce», «Apkaauin [MapoBO30B cnewwunT Ha

MynbTdunbma nomoLLb. 'py30BUK»

UoHb - aBrycr
Tema: «PebeHOK U npupoaa»
3apauum:
- YunTb geten npaBunbHO BecTu cebs B npupoae, NpvHMMaTb Mepbl NPegoCcTOPOXHOCTU B
OOLLEHMN C HE3HAKOMbIMM XUBOTHBIMW, HAaCEKOMbIMU, HE NPoboBaTh Ha BKYC HE3HAKOMbIE
Aarodbl, Nnogbl, pacTeHus, oTnM4aTb CbeAoOHble rpubbl OT HeCbedobHbIX. YUUTb OLEHUTb
GoraTcTBO M pa3Hoobpasne, KPacoTy OKpYXatoLien NpMpoabl.

Bug pesatenbHocTn CopepxaHue
Cutyauun Kakue pacteHus pacTyT Ha yyacTke OeTCKoro caga?
BesonacHocTb npu 06LWEHNN C HE3HAKOMbIMM
XXMBOTHbIMMU.

KpacuBbIi, HO onacHbIN MyXOMOp.

CbenobHble rpubhbl

BesonacHocTb BO BpeMs rposbl.

MoxxHO nu rmagutb 6e340MHYyI0 cobaky Unn KOLLIKY?
CbenobHble arogpl 1 400BUTbIE PACTEHNS.

ObweHune YTo Takoe rposa?

YUTo BbIBAET BHavane - MOsIHUSA U rpom?
Mo>xHO nu 6paTb B pOT AMKOpaCTyLUME pacTeHus,
0COBEHHO HE3HAKOMBbIE?

Kaknx HacekoMbIX Bbl 3HaeTe?

Y70 Henb3a Aenatb Npu OBLLEHWUN C KOLLKOW U
cobakon?
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XynoxecTBeHHasa nutepaTypa 3aragku, NocnoBuLbl.

Ctuxu.

B. Oanb «BowHa rpnbos»

" HoBuukasn «[BOpHsKKa,

A. dmutpnes «besgomMHas KoLKa»

Ounpaktnyeckne n passmeatrowme urpbl | «YT10 rge pacreT»

«PacnyTan nytaHuuy»

«CbenobHbIv rpnbOoK MNOMOXKM B Ky30BOK»
«OTragan, kakoe 3TO HacekoMoe»
«CbenobHoe — HecbegobHoe»

TBopyeckue urpbl Cewmbs (noesfka B fiec, 300napk)

OKCKypeus Ha nyr, B none, Ha BOOOEM.

MpocmoTp MynbThunbma «Tpwu KOoTEHKay, «Xouy rpubbl U 3eMAAHNKY», «He
nongem odHu K peke», «He obmxkante goMaLlHNX
NUTOMLIEB»

NMEPCMEKTUBHbIA NNAH PABOTbI B CTAPLUEN I'PYIMNE

CeHTAOpL
Tema: «YT0 Takoe 3gopoBbLE»
3apauu:
- NMpogomkate hopmupoBaTh Y AEeTEeN HaBblKM OXPaHbl XXM3HU U 300POBbS, 3HAYEHUA AN
30pOBbs YENOBEKA: PEXNMA AHA, NPaBUNBbHOIO NUTaHUS, U3NYECKOro PasBUTUS.

Bua peaTenbHOCTU CopepxaHue

3anatns «lMNomoru HesHalke cbepedb 300pOBLEY
becepa «Kak coxpaHuTb 300poBLEY, «bepern csoe cepaue»
Cutyaumm YTo 4 3Hato 0 CBOEM 300pOBLE

Kak npaBumibHO ecTb.
Cawmble nonesHble NPoayKThl.
lMopa yxxuHaTb.

O6weHne 3ayeM Hy>XHO NUTaTbCA, AbllaTth, ABUraTbCs, TPYAUTLCA?
YUTO HY>KHO YernoBeKy ANng XU3Hn?

Kak coenaTtb CBOM COH NONE3HbIM

M3 yero BapaT kawly, 1 Kak caenatb Kally BKYCHOMN.

XyOoxecTBeHHast K. YykoBckun «oktop Abonut»
nuteparypa Mocnosuupl.
OvpakTnyeckue n «CbepobHoe-HecbegobHOE»
pa3BuMBatoLLME UTPbl «lMones3Has n BpegHasa eaa»

«lMop6epwn napy»
TBoOpyeckne urpbl C\p nrpbl «Cembsiy, «BonbHMLA C pasHbIMU OTAENEHUAMMUY
PassneyeHus «[okTtop Anbonut»

OKTA6pb

Tema: «O npaBUNbLHOM NUTAHUMNY»

3apauum:

- 3akpennaTb 3HaHWA OeTen O MNOoNnb3e WM Bpede HEKOTOPbIX MPOAYKTOB NUTAHUSA,
paccMOTpeTb BOMPOC O KyfbType NUTaHus, npogormkatb dopMMpoBaTb NpeacTaBneHnsa o
CTONOBOM 3TUKETE.

Bua pneAatenbHOCTH CopepxaHue
3aHaTtus «[lMoroBopum 0 ege»
Cutyaumm Momorn degope

YUto 6bino 6bl, ecniv nponanu Gkl BCe CTOMNOBbLIE NPUBOpPLI U Nocyaa
Y710 4 em Ha 3aBTpak, obea, NONAHMK N YXKUH AOMa U B AETCKOM
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cagy. YTo nonesHo, a 4To HeT?

OO6LweHune

Otkyna xneb Ha cTone

Xneb Bcemy ronoea

KynbTypa noBegeHuns 3a CTOrioM
Kak mbl genanu canar.

UTto Mbl ntobum KyiaTb.

Mowu niobrmMble oBOLLM (PPYKTbI).

XynoxecTBeHHas
nuTeparypa

H. EropoB «OropogHbin ceeTodhop»
KO. TyBum «OBowm»

Onpaktnyeckue u
pasBuBatoLLnE UrpbI

«YTO NUWwHee?» (unnicTpauun nocyaa, NPoAyKTbl MUTaHUSA)
«Hakpow kyknam cton»

«Bbipactum s6nokuy (14, 83)

«YTO genarwT U3 MyKn»

TBopyeckne urpbl

C\p «MarasuH» (koHauTepckun, xnebHoin, «OBoLWN — PPYKTHI,
«OceHHss apmapka»

«[apbl npupoabl»

OKCKypcus B marasuH
PasBneyeHus «OceHb B rocTu K Ham npuna»
«Jpamatmnsaumsa «OceHHUe CeCcTpUIKmNy
Hos6pb
Tema: «Teno yenoBeka 1 NMYHasi rMrMeHa»
3apauum:

- npO,EI,OJ'I)KaTb 3aKkpendaTb 3HaHUA neten o CTPOEeHnn 4ernoBeka n geATeribHOCTU opraHn3ma
N OTAelIbHbIX OpraHoB, O MpaBwuiiax yxoda 3a HUMMW. Hay‘-II/ITb BHMUMATEJIbHO, 6epe>KHo, C
NOHMMaHMEM OTHOCUTLCS K cebe.

Bua peatenbHoCTU CopepxaHue

3aHatns «YT100bI ObITH 300POBLIMY
«Kak ycTpoeHo Halle Teno»

Cutyaummn YUto 6bino 6bl, ecniv 6 TBOWM ckeneT ybexan oT Tebs;
Kakyto ponb urpaet cepaue B opraHmame? Ha 4yto noxoxa ero
paborta?

Kakoe Halle Teno: xpynkoe unv npodHoe?

OO0LeHne [ns yero yenoeeky Heobxoaumo cepaue?

UTo Tbl 3HaeLb O CTPOEHUN CBOEro Tena?
YncrtoTa n 300poBbe.

Mosi koxa.

3ayemM Mbl AbIlnUM?

Mokaxkun, roe HaxoauTCsi FOfIOBHOW MO3r?

Xy[oxecTBeHHasi K. YykoBckun «Mongoabip»,

nurteparypa A. BapTo «[JeBo4ka-4ymasasn», « pacTy»,

3. AnekcaHgpoBa «KynaHuey,

B. KataeB «LlBeTuk — ceMmuBETUKY,
I".X. AHgoepceH «CHexxHasi koporneBay,
3aragikm, NoTeLlKun.

OvpakTnyeckue n
passuBatoLLme Urpbl

«OnacHo-HeonacHo»
«[lMpaBuna rurneHbI»
«TaHsa npoctyannace»
«Mos BHELLUHOCTb»

TBopyeckue urpbl

C\p «[lonuknuHukay

OKCKypcus

B npayeyHyto
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[ekabpb

Tema: «4YTOOLI HaM He boneTb»

3agaum:

- MpogomkaTb BOCNUTLIBATL Y A€TEN NOHMMaHMe LEeHHOCTM 300POBbs, NOTPEOHOCTbL ObiThb
3[0pPOBbIM, 3aKPEMNUTb 3HAaHMSA O BUTAMUHAX, O TeX NPodeccusix, KOTopble NMOMOralT Ham

COXPaHUTb 300POBbE.

Bua pestenbHocTHU

CopepxaHue

3aHaTnA

«ANGONnT B rocTsIX y AeTen»

Cutyaunm

Yragan HacTpoeHue (No mogenu)

B Hawwem gome 605nbHON.

lMepBasi nOMOoLLb NpU YKyCe 1 LapanuHe.
Onpegenu 1 Ha30BW BblpaXXeHWe rnas.

OO0LeHue

Kak coenaTe camomaccax.

Kak ynyywwmTbe CBOEe HacCTpoeHue.

UTtoObl He Bonenu ywn n ropso.

MpaBuna noBegeHns B criyqae 3abonesBaHus.
Kak yb6epeybcsi OT Nopes3oB M yLIMOOB.

XyOooeCTBeHHas
nuTepaTtypa

LLknoscknin E. «Kak neunnmn MuLuKky»,
«OCTOPOXHO — NeKkapcTBOY,
«Kak Bectun cebs Bo Bpems 60ne3Hm»

AvpakTnyeckue un
pa3BMBaKOLLME UIPbI

«Ecnu kTo-To 3aboneny,
«KoMy 4TO HY>KHO?»

TBopyeckne urpol

C\p «Ckopasi nomoLb», «AnTeka», «CtomaTtonornyeckas
NONUKINHUKa»

PasBrneyeHus

«JJeHb 300p0Bbs»

fHBapb

Tema: «CnopTt Ansa 340poBbA»

3apauu:

- npO}J,OJ'I)KaTb BOCNUTbIBATb Y AeTen O0CO3HaHHOEe OTHOWeEeHMEe K HeobxoammocTu

3aKanAaTbCA, 3aHNMATbCA CMOPTOM.

Bua peAtenbHOCTU

CopgepxaHue

3aHaTnA

«340poBbe B Nopsigke, cnacrubo 3apsake»

Cwutyaunmn

UTto 661110 6bl, ecnu Obl YENOBEK HE 3aHMMArCsa 3apsaKon,
PU3KYNbTYPOWN.

Kakune Bngpl cnopta Bam HpaBsaTca?

Kakum Bugom cnopta xotenu 6bl 3aHMmaTbeea?

Yem noneseH TOT unun nHOM Bug cnoprta?

O6LwweHne

KTo cnopTom 3aHnmaeTcs.

A kaTalocb Ha KOHbKax, Nbbkax, Benocuneae.

Mow nobumbiv Bug cnopta. Novemy?

Kakum BMAOM crnopta MOXHO 3aHMMaTbCHa NeTOM, 3MMON?

XypoxecTBeHHas
nutepartypa

3aragku.
3. Netposa Ctumxw.

OvpakTnyeckue n
passuBaoLLme nUrpbl

«Ha3sosu Bug cnoptan.
«HasoBu cnopT no nokasy»

TBopyeckne nrpbl

®ur3KynbTypHblE 3aHATUSI B JETCKOM cajy.

OKCKypcus

Ha ctagnoH «3apeybe»

PasBrnieyeHus

[eHb cnopTa
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®deBpanb
Tema: «be3sonacHoe noBeaeHue B ObITy»
3apaum:
- NpopomkaTtb 3akpennaTb NpeacTaBneHns geten o npasunax 6esonacHoro noBedeHus B
ObITy, 06 onacHbIX AN XU3HU MU 340POBbS MpeameTax, C KOTOPbIMW OHM BCTpPeYalTCs B

ObITy.

Bua peAtenbHOCTH CopepxaHue
3aHATUA «B Mupe onacHbIx npegmeToB»
Cutyaumm Uto OygeT, ecnu BCTaHeLLb HA NOSOKOHHNK.

Moyemy Henb3st GpaTb HOX?

Kakne anektponpnbopbl Bbl 3HaeTe? [1ns Yero oHM HyXXHbl U YeM
OHW onacHbI?

HOXHUUbI, KaTYLWKWN — 3TO HE UMPYLLKW.

Kakue npegMeTbl MOryT CTaTb ONacHbIMU? B kaknx cnyvasax?

O0LeHune A 3Halo, YTO MOXHO, YTO HeMb3s.
besonacHoCTb B Hallewn rpynne.
B Mupe onacHbIx npeameToB
TabneTkn — He KOHPETKN.
[Moyemy Henb3s urpatb Ha KyxHe?

XynoxecTBeHHas Mapwak C.A. «[Noxap»,
nutepartypa 3aragkw.

[NocnoBuubl M MOrOBOPKN.
Inpoaktnyeckue u «/ICTOYHMKM onacHOCTUY,
passuBatoLLme uUrpbl «Wrpa geno cepbesHoe»

«Hapucyn otragky»,
«Ecnu Bo3HuK noxap»

TBOpYeckne urpol C\p «Cembsay, «deTckunm cag», «bonbHnua»
MpocmoTp «Tpwn KOTeHKa.»: «HacTodawme NHCTPYMEHTbI», « TOK rynseT B
MynbThunbma nposoAax», «Mbl nogxoanm K asepu nudptar

«Dukcnkn. 3epkano. TepmomeTp».
«Apkagun NapoBo3oB. CaHkn»
«Cmewapukn. Ha TOHKOM nbay»

MapT
Tema: «PebeHOK 1 gpyrue nogm»
3apauu:
- MpepocTepeyb aeTen OT KOHTAKTOB C HE3HAKOMbIMU NOAbMU. HayunTb geTen npaBusibHO
BecTM cebsa goma, Korga OHM OCTalTCA OOHM, B CUTyauum HacUNbCTBEHHOrO MOBEAEHUS
HEe3HaKOMOro B3pPOCSIOro.

Bua pesatensHocTH CopepxaHue
3aHaTus «Ecnu yyxkon npuxoaut B JOM»
Cutyaumm Tbl noTepancs.

YUt0 ByneT, ecnu oTKpoeLlb ABEePb HE3HAKOMOMY YErOBEKY .
Bcerga nu npusTHas BHELWHOCTb O3HaYaeT U Jobpble HaMmepeHns?

OObLweHune Tbl 0gHa goMa: HE3HAKOMbI YeroBEK NPOCUT OTKPbITb ABEPb.
HesHakombIn YenoBek yrowaeT Tebst 4em-To.

He3HakoMbl YenoBek npurnawaeTt Tebsa NnpokaTUTbCA Ha MaLUUHE.
Kak no3BoHUTb B MUULINIO?

XypoxecTBeHHas P.H.c. «KoT, neTyx u nucay, «Bonk n cemepo Ko3naT»
nuteparypa A. Toncton «bypatnHo»

K. Yykosckui «Kotaycu n Maycu»

C. Mapwak «Ckaska 0 riynom MbILLOHKEY.

Aunpaktudeckue un «Moxututenu n Haxoaumeble pebaTar.
pasBMBaOLLME UTPbI «Kyna y6exaTtb, ecnv 3a TO6OV roHATCA»
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TBopyeckune unrpbl «Cembsiy, «TpaHcnopT», «MarasunH»
PasBneyeHus «Camblvi 6onbLion gpyr»
MpocmoTp «Tpwu KoTeHKa. He xoam ¢ HE3HAKOMbIMN
MynbTdunbma

Anpenb

Tema: «lMoxapHaa 6e3onacHOCTbLY»

3apauum:

- [llpogomkate dopmupoBaTb Yy [JeTen npencTtaBreHns O npaBunax noXxXapHou
GesonacHOCTM, O NpaBunax MNOBeAEHMS BO BpeEMS MNoXapa, nokasaTb npeaHasHavyeHue
OrHeonacHbIX NPeaMeToB, CUCTEMATU3MPOBATb 3HAHUA AeTeln 0 BbITOBbLIX NPUYMHAX NoXxapa.

Bua pestensHoCcTH CopepxaHue
3aHaTtus «Ecnu B gome cnyuuntca noxapy,
«3Han 1 cobntogan»
Cutyaummn Kak no3BoHMTbL B NOXapHyo YacTb? Kak 6biTb, ecrnn Havancs
noxap?

CnnYKkM He TPOHb — B CMMYKaxX OrOHb.

MoyeMy B Nnecy Hemnb3si )e4vb KOCTpbI

MoyeMy HencnpaeHble ANEKTPONPUOOPbI MOTYT CTaTb MPUYMHOM
noxkapa?

O6weHne Moyemy roBopaT: «B ogHOM kopobke CTO NoXKapoB»?

Kak noctynutb, ecnu abiM nonageT B KBAPTUPY C NIECTHUYHON
KNeTkn?

MoyeMy AeTW He JOIMKHbI UrpaTb Ha KyXHe?

XynoxecTBeHHast C. Mapwak «lMNoxap», «KOLWKUH JOMY;
nutepartypa E. MNepmsak «Kak oroHb Bogy 3amyx B3An»;
J1. Toncton «[lMoxapy, «IMoxapHble cobakny;
K. YUykoBckun «lyTaHuua;

C. Muxankos «[saas Ctenay;

E. XopuHckas «Cnuyka-HeBenunykay,

Bb. XutkoB «[biM»

Jnpaktnyeckme u «YeTBeEpPTbIN NULLIHUNY;
pa3BMBatoLLME Urpbl «Ecnun Bo3HMK noxapy,
«OnacHble cocean»,

«Komy, 4To Hy>kHO Anga paboTbi»,
«[opuT, HE ropuT»

TBoOpYeckne urpbl C\p «[MNoxapHas mawnHa», «bonbHuUa»
Pas3Bnevenus Urpa-gpamaTtunsaumnsa «KowknH gom»
MpocmoTp «Cmewwapukn. He Becenble nutapabl», «Apkagun NMaposo3os
MynbTunbma crnewunT Ha nomolb. O6orpeBaTenb»
Man

Tema: «PebeHOK Ha ynuuax ropoga»

3apgaum:

- Mo3HakoMUTb OeTell C HEKOTOPbIMM AOPOXHLIMWU 3HaKaMW, MPOAOIKaTb 3aKpennsaTb U
AONONHATL NPeACTaBNeHNs O HEeKOTOpbIX MpaBunax AOPOXHOIO OABWXKEHWUS, BOCMUTLIBATb
KynbTypy NOBEAEHMS Ha YNWLIE U B TPaHCMOpPTE.

Bupg geAatenbHoOCTU CopgepxaHue
3aHaTna «BbesonacHocTb Ha Aoporax»
Cutyauun Bcem pebsatam Hago 3HaThb, Kak Mo ynuue waraTb.
Ecnu Tbl Ha ynuue notepsncs
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[nsa yero HyXHbl NpaBMna 4OPOXHOIO ABMKEHNA?
OnacHOCTM 3MMHEN JOPOrN.

OO6LweHune 'Oe Hy>XKHO nepexoauTb ynuuy?
[ns yero HyxeH cBeTOdOp?
3a4eM Hy>XHbl JOPOXHbIE 3HAKN?
Kak BecTu cebsi B TpaHcnopTe?

XypoxecTBeHHast Packun A. «Kak nana 6pocun Msid nod aBToOMOOUIbY;
nuteparypa Muxankos C. «Mog ynuua», «daga Ctena — MUnMUMOHep»;
KnumeHko B. «3arika — Benocuneancty, «lponcliectensa ¢
UrpyLLIKamm»;
I". leoprmnes «4T0 9 BUXKY B ropoge?»;
3aragku.
Onpaktnyeckue u «[JopoxHble 3Hakn», «Ynuuay, «locTtaBb 3HaK», «lNpasuna
pasBuBatoLLnE Urpbl OBKEHNA»,

«O yeM roesopuT cBeTOGOP?»,
«KpacHbln 1 3eneHbiny,
«[Mponguck, He oLINBUCHY.

TBopYeckne nrpbl C\p «YnnyHoe gsuxeHune», «ABTobycy, «Ham Ha ynuue He CTpaLlHO».
OKCKypcems Mo ynuuam cena. K nepekpecTky.
PasBneyeHus KykonbHbIN crniekTaknb «He3Hanka Ha ynuue ropoga»

Hocyr «B cTpaHe JOPOXHOro ABMKEHUSI»
MpocmoTp «Cwmewwapukn. Ha octaHoBke. B aBTobyce», «Apkagun MNapoBo3os
MynbThunbma CeLnT Ha NOMOLb. JcKanaTopy

UoHb - aBrycr
Tema: «PebeHOK U npupoaa»
3apauum:
- lNpogomkaTb y4uTb AeTen npaBuibHO BecTu cebss B npupoge, NpuMHMMAaTb Mepbl
NpeaoCTOPOXKHOCTM B OOLLEHUN C HE3HAKOMbIMU XUBOTHLIMU, HACEKOMbIMW, 3HATb SA0BUTbIE
arogbl M pacTeHus, oTnu4atb CbedobHble rpubbl OT HECbenobHbIX. YMEeTb OLEHUTb
BoraTcTBO N pasHoobpasune, KpacoTy OKpYXKatoLLen NpUpoabl, 3HaTb O BO34ENCTBUN NpUpoabl
Ha CaMO4yBCTBME, HACTPOEHNE YenoBeka.

Bupa pesatenbHoOCTU CopgepxaHue

Cwutyaunmn Kakve pacteHus pacTyT Ha yyacTke AeTckoro caga?
BesonacHOCTb Npy 06LLEHNN C HE3HAKOMbIMM XXUBOTHBLIMM.
KpacuBbii, HO ONacHbIN MyXOMOP.

CbenobHble rpnbbil

BesonacHOCTb BO BpeMsi rpo3bl.

Mo>xHO nu rmagutb 6e340MHY0 cobaky Unn KoLLKy?
CbenobHble arogbl U SA0BUTLIE pacTEHMS.

ObweHue YT0 Takoe rposa?

UTo GbIBaET BHa4ane - MOSIHUA Uin rpom?

MoxHOo nn 6paTb B pOT ANKOPACTYLUME pacTeHUsi, 0COGEHHO HE3HAKOMbIe?
Kakux HacekombIX Bbl 3HaeTe?

YUTo Henb3sa genartb Npu 06LLEHNN C KOLLKOW 1 cobakon?

XynoxecTBeHHas 3aragku, nocrnoBuLbl.

nutepartypa Ctuxu.

B. Oanb «BowHa rpnbos»

I HoBuukas «[BOpHSIXKKay,

A. OmuTtpreB «besnomHas kowka»

Jnpaktnyeckme v «YT0 rge pacrteT»

pasBuBatoLme urpbl | «PacnyTai nytaHuuy»

«CbenobHbI rpuBOK NOMOXKN B KY30BOK»
«OTragan, kakoe 3TO HacekoMoe»
«CbenobHoe — HecbenobHoe»
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TBOpYeckne urpbl Cewmbs (noesgka B fiec, 300napk)
OKCKypcus Ha nyr, B none, Ha BOAOEM.
PassneveHns
MpocmoTp «Cmewwapwukn. Mecto ansa kynaHusy, «Apkagun MapoBo30B cnewmT Ha
MynbThunbma nomouub. Jlec. MonHus. Npnbbl. ConHue»
«BExuk B TymaHe», «JIlyHTuK. 2KBauka»

NMEPCMNEKTUBHbINA NNIAH PABOTbI B NOATOTOBUTEJIbHOM I'PYNMIME

CeHTAOpL

Tema: «YT0 TaKkoe 300pOBLER

3apauum:
- 3akpenuTtb y geTen

HaBblK/ OXpaHbl )KU3HU N 300pPOBbA, 3HA4YEeHUA A4 300PO0BbA YEJIOBEKA:

pexnmMma gHA, npaBuJibHOrNro NMNTaHu4, Cbl/l3|/|‘-IeCKOFO pa3BnUTnA.

Bua pestenbHoctn | CopepxaHue
3aHaTus «Mbl Takme pasHble U Takme Noxoxune»
«Kak coxpaHuTb CBOE 340POBbLEY
Cutyaumm UTo A 3Hal0 0 CBOEM 30pOBLE.
Camble nonesHble NPoAyKThbl.
Pexum nutaHus.
U710 Hapo ecTb, ecnm xoyeLb ObiTb CUMNBbHBIM.
Ecnu xouewb nuTb.
Beob Tbl — 4yenoBek, Tbl U CUSbHBIN, U CMENbIN.
O6LweHne MoyeMy MHe Hemnb3s ... (ECTb anenbCuH, YnTaTb KHUTY C GNM3KOro
paccTosAHUS ... U T.4.).
Xouy ObITb 300POBbIM.
Kak n3baBuntbcs OT BpegHbIX NpUBbIYEK.
Kak ykpenutb CBOM KOCTU M MbILULbI
3a4yeM 1 KaK HY>KHO 3aKkanaTbcs?
XyOoxecTBeHHast K. YykoBckui «doktop AnbonunT»
nnteparypa lMocnosuubl.
OvpakTnyeckue n «CbepobHoe-HecbegobHoe»
passuBatowme urpbl | «lonesHasa n BpeagHas ega»
«Mogbepun napy»
TBOpyeckne urpbl C\p urpbl «Cembsi», «bonbHMUA ¢ pa3HbIMU OTAENEHUSIMUNY
Pa3Bne4deHns «JokTop Anbonnt»

OKTA6pb

Tema: «O npaBUNbLHOM NUTAHUUNY

3agauum:

- 3aKpenuTb 3HaHWUsS AeTel 0 Nonb3e 1 Bpeae NPOAYKTOB NUTaHMS, O KyNnbType NUTaHus, o

CTOJTIOBOM 3TUKETE.

Bug pestenbHoOCTH

CopepxaHue

3aHaTtuda

«YT10 9 em?»
«KTO rotoBUT Ham eae?»

Cutyauun

ButamuHbl 1 nonesHble NPOAYKTbI.
Kak npaBunbHO cepBMpoOBaTh CTON.
Cobepu ypoxan

OO0LeHue

OTtkyna xneb Ha cTone.

Kak Mbl genanv canar.

Y70 ThbI NOOMLWb KyLIaTb.

Mow ntobrmble oBOLWM, PPYKTHI.

Xy,EI,O)KeCTBeHHaFl

B. Janb «BowHa rpnbos ¢ arogamuny
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nutepaTypa

3aragku 06 oBowax, ppykTax, NpoayKTax NUTaHus.
I". 3anues «[puaTHOro anneTmuTar
M. Bespykux «PasroBop 0 npaBUIbHOM NMUTAHUNY.

[vpakTnyeckue un
pasBuMBaloLLME Urpbl

«YTO NUWHee?» (unniocTpauun nocyabl, NPOAYKTOB NUTAHUS).
«Hakpoem Kykram cTon»

«Bbipactum s6nokn».

«YTO AenarT 13 MyKun?»

TBopquKme nrpbl

C\p «MarasuH» (KoHaUTEepCKn, xnebHbl, 0BOLWM — PPYKTbI)
OceHHsia spmapka «[apbl npupoabi»

OKCKypcus

B marasuH

Hosbpb

Tema: «Teno yenoseka v NUYHasA rMrueHa»

3apauu:

- 3aKkpennTb 3HaHUS OeTel O CTPOEHMM YeroBeKa M AeATerNbHOCTM OpraHM3ama U oTAernbHbIX
OpraHoB, O MpaBunax yxoda 3a HUMMW. HayuuTb BHUMaTENbHO, GepeXxHo, C MOHUMaHMEM

OTHOCUTbCS K cebe, BOCNUTbIBATb YyBCTBO ropgocCTtu, 4TO — Thbl Yenosek.

Bua pesatenbHoCcTHU

CopepxaHue

3aHaTtusa

«BoT g kakon»

Becenbl

«TBOW BO3MOXXHOCTU, YENMOBEK»
«Kak coxpaHuTb 300poBbE»
«YT0ObI NyyLwe BuaeTb, YTOOLI Nyylue cnbiwarb...»

Cwutyaunmn

YT0 Bbl 3HaeTe 0 Mo3re?

YT0 ObINO ObI, ecrnu Obl

- TBOW cKkenet ybexan oT 1ebs;
3ayem 4yenoseky HOC?

Kak coxpaHuTb xopoluee 3peHne?

OO0LeHne

UTO MOXET CrnyunTbCs, ecnu Tbl He Byaelb YUCTUTb 3y6bl?
Yxog 3a ywamu.

3aborta o rnasax.

Kak a gbiwy.

Kak paboTtaeT moe cepaue?

YXo[ 3a pykaMmu 1 Horamu.

XynoxecTBeHHas
nuteparypa

P. CeB «A cam»

A. BapTo «A pacTy»

. CemeHoBa «Kak ctatb Hebonenkony,

«A — 4yenoBek, Tbl — YENTOBEKY;

C. Mapluak «PobunH-Bo0ouH»,

«O ManbyuKkax n geBoYKax»;

C. Muxankos «[lpusmBkay, «He cnatby, «TpuauaTtb LWECTb U
NATbY;

b. 3axonep «Ma-Tapu-Kapuy,

B. KaTtaeB «LiBeTuK — cemmnuBeTurK»

OvpakTnyeckue n
pasBuBatoLLnE Urphbl

«Mos BHELWHOCTbY», «YMe — HEe YMetoy,
«MpaBuna rurneHbl», «Onpeaenu nNo 3ByKy»,
«Y4TO Takoe XOpoLLO, YTO TaKoe MNIoxo»

«K Ha npuwen HesHnawnka»

TBopyeckue urpbl

C\p «[lMNonuknuHuka»

PasBrnieyeHus

«[leBoyka yymasasa»

[ekabpb
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Tema: «4T06BLI HAM He GoneTb»

3apaum:

- 3akpenutb y OeTell MOHMMAaHWE LIEHHOCTU 340pOBbs, MOTPEOHOCTL ObITb 340POBbLIM,
3aKpennTb 3HaHUS O BUTaMMHaX, O Tex npodeccusix, KOTopble MOMOratT Ham COXPaHUTb

340pOBbLE.
Bua pestenbHocTH ConepxaHue

3aHaTus B roctsax y gokropa Anbonurtay

Cutyaumu YT0 51 3Hal0 0 CBOEM 340POBbE (YTO MHE MOXHO €CTb, @ YTO HeMb3s).

KT0 Hac neunt?

Y3Han BO3pacT fogen rno KapTUHKe.

Ecnu 3abonen gpyr (mama, 6abyLuka, Bocnutarensb).

OT 4yero MOxHo 3aboneTb?

Ansa Yyero HyXXHbl BUTAMWHbI U Kakne BUTaMUHbI Bbl 3HaeTe?

OO0LeHue Kak 51 normkeH cebs 6epedb?

YUTO MOXET CNy4YnTbhCH, €CINN Thl NPOMOYULLE HOTU Ha ynuue?
Mow Bo3pacT.

Moe HacTpoeHue, HacTpoeHue noaen.

Kak nogHATb HacTpoeHmne aeTen u B3pocCrbIX.

Kak nomoratoT Ham NpuBMBKK

XyooeCTBeHHas LLiknoecknin E. «Kak neunnun MuLuky»,
nutepaTtypa «OCTOpPOXKHO — NekapcTeoy,
«Kak Bectu cebs Bo Bpems 60ne3Hm»
Inpoaktnyeckue u «Ecnu kTo-TO 3aboneny,
passuBaowme urpbl | «Komy 4To HYXKHO?»
TBop4eckune unrpbl TeaTpanusoBaHHaga urpa «OTragan, 4to 9 em?» (cnagkas KoHdera,

KUCIbIN IMMOH, YepHbIN nepeL,).
C\p «[NonuknuHukay, «Anteka,
«BonbHuuay (C pasHbiMK OTAENEHUAMM)

PasBrneyeHus [eHb 300poBbs

fHBapb
Tema: «CnopTt ansa 300poOBbA»
3apauu.
- 3akpenuTb y AeTen 0CO3HAHHOE OTHOLIEHNE K HEODXOOMMOCTM 3aKanaTbCsl, 3aHMMAaTbCA
CNOPTOM.
Bup gesitenbHOCTU CopepxaHue
3aHAaTus «340poBbe B Nopsigke, cnacubo 3apsagke»
Cutyaumm Yto 6bIno 6bl, ecriv Obl YENOBEK HE 3aHMMArICS 3apPSLAKOMN,
OU3KYNbTYPOWN.
ObweHne KTo cnopTom 3aHumaeTcs.
A kaTalocb Ha KOHbKaX, Nbbkax, Berocuneane.
Mow ntobumbin B1g cnopTa.
XypoxecTBeHHas 3aragku.
nutepartypa 3. Netposa Ctuxw.
Jnpaktnyeckme v «HasoBu Bug cnoptay.
pa3BuMBaoLLME UTPbl «HasoBun cnopT no nokasy»
TBOpYECKNe nrpbl Pun3KyNbTYpPHbIE 3aHATUSA B AETCKOM caay.
OKCKypcus Ha ctagmoH «3apeybe»
PasBneyeHus [eHb cnopTa

®deBpanb
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Tema: «be3onacHoe noBegeHue B ObITY»

3apaum:

- 3akpenuTb NpeacTaBneHne geten o npaesunax 6esonacHoro nosegeHus B 6biTy, 06
OonacHbIX A5 XXKM3HM 1 300POBbSA NpeamMeTax, C KOTOPbIMU OHW BCTPeYarTCcst B JOMA.

Bug geAatenbHoOCTU CopepxaHue
3aHaTna «B Mupe onacHbIxX npeameToB»
Cutyauun MO>XHO N caMMM OTKpbIBaTb OKHA, 6ankoH, BbIMMSAbIBaTb U3 HUX?

U0 MOXeT BbITb, €Cnin Tbl BCTaHELb Ha NOAOKOHHMUK?

Moyemy Henb3a 6paTb HOX?

HOXHULbI, KaTYLUKX — 3TO HE UMPYLLKWN.

MoxHO nu TonkaTb APYroro, €Criv OH PeXeT, WbeT? YTo MOoXeT npu
3TOM CIy4mnTbCa?

OO6LweHune A 3Hato, YTO MOXHO, YTO Hemb3s.
besonacHocTb B Haluen rpynne.

B Mupe onacHbIx npegmeToB
TabneTkn — He KOHPETKMN.
[Moyemy HeNb3a urpatb Ha KyxHe?

XynoxecTBeHHas Mapuwak C.A. «[Noxap»,
nutepaTtypa 3aragku.

[MocnoBuubl U NOrOBOPKM.
Inpoaktnyeckue u «IcTOYHMKM onacHOCTMY,
passuBatoLLme uUrpbl «Wrpa peno cepbesHoe»

«Hapwucywn otragky»,
«Ecnv Bo3HuK noxap»

TBoOpYeckne urpbl C\p «Cembsiy, «JeTcknn cagy, «bonbHuua»
MpocmoTp «Tpwu KOTeHKa.»: «HacTosAwwmne NHCTPYMEHTbI», « TOK rynseT B
MynbThunbma nposogax», «Mbl Nogxoanm K ABepu nudTar

«®ukcnkun. 3epkano. TepmomeTp».
«Apkagum MNapososoB. CaHkn»
«Cmewapukn. Ha ToHkoM nbay»

MapT
Tema: «PebeHOK 1 gpyrue nogm»
3apauu:
- MpopgomxkaTe npegocteperaTb AeTerW OT KOHTAKTOB C HEe3HaKOMbIMW NoabMu. HayyuuTb
aeTen npaBuIibHO BeCTU cebsi oMa, Korga OHW OCTalTCA OAHW, Ha ynuue, B CUTyauuu
HaCUNbCTBEHHOIO NOBEAEHUS HE3HAKOMOro B3pOCIOro, B CUTyaumn, Korga npegnaratT YTo-
nunoo.

Bup pestensHocTH CopepxxaHue
3aHATUA «OnacHble cuTyaumm KOHTaKTOB C HE3HAKOMbIMU NTIOAbMUY
Cutyaunmn Yto ByaeT, ecnv OTKpoeLlb ABEPb HE3HAKOMOMY YESTOBEKY.

Bcerga nu npysTHas BHELWHOCTb O3Ha4YaeT u Jobpble HaMmepeHns?
MoXeT nv KpacuBbin YenoBek ObiTb 3MbIM?

O6LweHune Tbl 0AHa OMa: HE3HAKOMbIN YeroBEK NPOCUT OTKPbITL ABEPb.
He3HakoMblli YyenoBek yrowiaeT Tebsa yem-To.

HesHakoMmbIn YenoBek npurnawaeTt Tebs NpokaTUTbLCA Ha MaLLnHe.
Koro MoXHO cYMTaTb KCBOMM», @ KOTO - «4HYXKUM»?

XypoxecTBeHHas P.H.c. «KoT, neTyx u nuca», «Bornk u cemepo Ko3naT»
nutepaTtypa A. Toncton «bypaTtnHo»

K. YykoBckuin «Kotaycm n Maycuy

C. Mapuwak «Ckaska 0 rnynom MbILLOHKEY.

Anpaktudeckme u «lMoxmuTnuTenu n Haxoa4umeble pebaTay.
pasBuBaoLLme Urpbl «Kyna ybexatb, ecnun 3a TO60N roHATCA»
TBopYeckne urpbl «Cembsiy, «TpaHcnopT», «Marasuny».
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PaseneyveHns «Cambin 6onbLion apyr» (TeaTpanusoBaHHas urpa no neece C.
MpokodbeBa)

MpocmoTp «Tpwu KoTeHKa. He xoam ¢ HE3HAKOMbIMN
MynbTdunbma

Anpenb

Tema: «lMoxapHaa 6e3onacHOCTbLY

3apaum:

- 3akpenuTb y AeTen npeacTaBneHns o npasunax noxapHom 6e3onacHoOCTH, 0 npasuniax
noBeAeHWsi BO BPEMS NMoXxapa, CMCTeMaTU3nMpoBaTh 3HAHUSA AeTen 0 ObITOBbIX NPUYMHAX

noxapa.
Bup pesatensHocTH CopepxaHue
3aHAaTuA «3Han n cobntogan»
«YT10bbI HE Obino 6eabl»
Cwutyaunmn OroHb Haw apyr nnu spar?

lMoyemy BO3HMKaIOT NeCHbIe NoXxapbl?
OcCTOpOXHO — aneKTponproopbl.

KyxHs1 — He MecTo ans urpbl.

Moxap B kKBapTupe. Yto Hago genatb?

OO0LeHne Yem onaceH Abim?

"Ae HEXHO XPaHUTb CMUYKK, 3aXKMUrarnku, ropoyumne Xnakoctm?
Kak 3BOHUTb nNpu noxape?

[Moyemy BO BpeMs no)kapa HY>XHO nepeaBuraTbCsi, HarHyBLINCH?

XyOooeCTBeHHas C. Mapwak «[Noxap», «Paccka3 0 HeM3BECTHOM repoey;
nuteparypa E. HoBouunxuH «Cnuukny»;

B. XKutkoB «[Moxap», «dbiM»;

O. MNongkoBa «5 NoXapHbINY;

. Nlonocos «Cka3ska 0 3as4beM TepeMKe 1 ONacHOM KOpoObkey;
U. XonuH «Kak HenocnyLliHas XploLika efgBa He cropenay

Jnpaktnyeckme u «OnacHble coceany,
pasBuMBaloLLme Urpbl «Komy 4TO HYXHO Ans paboTbIy;
«Hangn otnnumnay,
TBOpueckne urpl C\p «[MoxapHble», «bonbHuUa»
rpoBoni TpeHuHr « TenedoH cny6bl cnaceHns 01»
PasBneyeHus Urpa-gpamaTtmsaumnsa «KowkmuH gom»
MpocmoTp «Cwmewapukn. He Becenble nutapabl», «Apkagui [NapoBo3oB cnewwmT
MynbThunbma Ha nomouwb. OborpeBaTesib.»

v

Mawn
Tema: «PebeHOK Ha ynuuax ropoga»

3agauum:
- bopmupoBaHue cB060AHOrO OPMEHTMPOBAHUSA B Npeaenax 6nmanexawero MMKpopamnoHa K
AeTckomy cagy. 3akpenuTb 3HaHUS O OPOXKHbIX 3HAKaX, NpaBunax AOPOXKHOIO ABMKEHUS.

Bup pestensHocTH CopepxaHue
3aHAaTuA «3HaKOMCTBO C JOPOXHbLIMU 3HAKaMn»,
«besonacHoCTbL B ropoge»
Cutyaumm Ecnn Tl noTepsanca Ha ynuue.
3Haellb N1 Tbl NpaBuna JOPOXHOIO ABMXKEHUS?
Tbl BblLen u3 aBrobyca, Tebe HY>KHO NepenTn ynuuy...
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Pacckaxu o curHanax csetogopa.

O6LweHne B kakom MecTe Hy>XHO nepexoanTb ynuuy?
Kakon nepexof HasbiBaloT cambiM 6e3onacHeiM? [ouemy?
MoXXHO N1 eTsiM urpatb Ha Npoesxen Yyactu?

XynoxecTBeHHast HocoB H. «ABTOMOOUMNbY,

nutepartypa Hopoxos A. «3eneHbin... X KenTtbiii...KpacHbin!»,

A. iBaHoB «Kak HepasnyyHble apy3bs JOPOrv nepexoannuny,
A. lyrunos «Mos ynuuay,

I". leoprmnes «CeeTodop»,

O. TapytuH «[Ins 4yero Ham ceeToop»,

Kpmeny M. «Lllkona newexoga»

Oupaktudeckue un «O yeM roBoput ceeToop»,

pasBuBaloLLnE Urphbl «Hanam Hy>XHbIN JOPOXKHbIN 3HAKY,

TBopYeckne urpbl C\p «Ynu4Hoe gsmxeHney, «ABTobyc», «Ham Ha ynvue He CTpaLLHO».
OKCKypcus Mo ynuue ropoga.

PassneyeHus KBH «Jlyywnin newexon»

UioHb — aBrycr

Tema: «PebeHOK 1 npupoga»

3apaum:

- lMpopmomxaTb yunTb OeTen npaBunbHO BecTM ceba B npupode, MpUHUMATbL Mepbl
NpeaoCTOPOXKHOCTM B OOLEHUN C HE3HAKOMbIMU XMBOTHLIMU, HACEKOMbBIMU, 3HATb S40BUTbIE
arogbl M pacTeHusl, oTnMyaTb CbefoOHble Trpubbl OT HecbedoOHbIX. YMETb OLEHUTb
GoraTcTBO N pasHoobpasne, KpacoTy OKpYKatoLen NPUpoabl, 3HaTb O BO3AENCTBUN NpUpoabl
Ha CaMO4yBCTBME, HACTPOEHME YerioBeKa, pa3BMBaTb MOHMMAHME, YTO YENOBEK — YacTb
npupoasbl.

Bua peatTenbHOCTH CopepxaHue

Cutyaummn Kak Hago cebs BecTv BO BpeMsi rpo3bl B niecy, none, ropoge?

Kakasi onacHOCTb Ans 4yenoBeka, MoOXeT OblTb, MPU CONPUKOCHOBEHMWM
C S40BUTBIMU pacTeHNAMN?

Kakve pacTteHuss nomoraloT BbIIeYMTbCA NpW  nNpocTyge, nedar
ccauHbl, LapanuHbl?

MoxHo nv rmaguTb 6e340MHY cobaky Unn KOLLKY?

CbenobHble arogbl N SA0BUTLIE PACTEHUS.

ObweHne MoxHO nu 6exaTb Mo Noni WnNn CToATb NOA AEPEBOM BO Bpems
rpo3bl?
MoxHOo nuM OGpaTb B poOT AMKOpacTylMe pacTeHusi, 0CobeHHO
He3Hakomble?

Kakux HacekombIX Bbl 3HaeTe?
YTo Henb3sa genatb Npu o0LWEHMM C KOLLKOW 1 coBakon?

XynoxectBeHHas 3aragkn, nocnoeuupl.

nutepaTtypa Ctuxw.

B. Oanb «BowHa rpnbos»

I HoBuukas «[BOpHSIXKKay,

A. OmuTtpreB «besnomHas kowkay

Jnpaktnyeckne n | «dT0 rge pacrteT»

passuBatoLLme Urpbl «Pacnytan nytaHuuy»

«CbenobHbI rpuBOK NOMOXKN B KY30BOK»
«OTrapan, kakoe 3TO HacekoMoe»
«CbenobHoe — HecbenobHoe»

TBop4eckne nrpbl Cembs (noes3gka B niec, 300Mapk)
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SKCKprI/IFI Ha J1yr, B nosne, Ha BOAO0EM.

PasBneueHus
MpocmoTp «Cmewapukn. Mecto ansa kynaHusi», «Apkagui NapoBo3oB cnewut
MynbThunbma Ha nomoLlp. Jlec. MonHus. Mpubebl. ConHue»

«BExuk B TymaHe», «JIyHTUK. XKBayka»

1. OPIrAHU3ALIMOHHbINA PA3OE.

3.1. MartepuanbHoO-TexHU4YecKoe obecneveHue nNporpamMmmbl, 06ecrne4yeHHOCTb
MeToAUYEeCKMMU MaTepuanamMm U cpeactesamMmm o6y4yeHUst U BOCNUTaHUSA

B rpynnoBbix KOMHaTax odopMrieHbl yronku 6esonacHoctn «byab BHumareneH!» «lMpasuna
[AOPOXHOIO ABUXKEHUS».

MNnakatbl 0 npasunax 6e3onacHoOCTU U 340pOBOM 06pa3e XN3HN.

e [IpaBuna 6e3onacHoro noBeaeHus,

e [lpaBuna gOPOXHOIo ABMXKEHUS,

e Ypoku 6e3onacHocTy,

e [lpaBuna noxapHas 6e30MacHOCTb,

e [ e MOXHO urpaTb U rae Henb3s,

e [lpaBuna noBedeHus npu noxape,

¢ [IpaBuna nosBeneHns Ha XenesHou gopore,
e Mepbl NpeaoCTOPOXHOCTA N NpaBMna NoOBeAEeHUSA Ha Nbay,
e bByab OCTOPOXEH C HE3HAKOMbIMU NIOABMU,
e [InakaTbl « AKTUBHbIN OTAbIXY,

e [1nakatbl no KMH,

e [lnakatbl «OpraHnam YyenoBeka,

e [Inakatbl «[MnTanmey,

e [InakaTbl «Pexum gHa».

OwvpakTnyeckue urpbil:

«KoMy 4TO HYXHO?», «Y3Hau 1 Ha3oBu», «YyaecHbIn MeLoyeky,«CeeTodop», «Cobepun
3HaK», «[JopoxHble 3HaKn», «3HaK 3abnyguncsa», «peameTbl — UCTOYHUKNY, «HeTBEPTLIN
nnwHMNY, «lMokaxu, 4To Ha30BY», «ATO OnacHoy, «KpacHbIN, XXenTbln, 3eneHbIny, «Hanan
OLLUNBKYY.

Buaeocpunbmbi:

- «lMoxxapHas 6e3onacHocTby», «be3onacHOCTb Ha goporax»,
- «YPOKM OCTOPOXHOM TeTyLwkn CoBbI»,
- «Cmewwapukn A3byka 6esonacHoOCTMY,
- «Pukcukny,

«Apkagui napoBO30BY,

«Cnacuk u ero apysbs»,

«Tpwn KOTEHKay,

300poBbI 00pa3s XN3HN,

- Mukpob6bil,

- NuTtaHne,

- Cnopr.
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ATpubyTbI ANA NHCLEHNPOBOK:
«lMpukntoyeHunsa konobkar», «Bomnk n cemepo ko3naT», «Kak neTywok noTepsancsay.

Urpbl-TpeHunHrn: «Ynuuar», « Tpotyap», «1poesxas yactb», «[lepekpécTtok», «llewexonHas
30Ha», «OcTpoBoK 6e3onacHoCTUY, «Kak 3aWwmTuTh cebsa OT He3HakoMua Ha ynuue?», «Kak
cnepnyet cebs BecTn, ecnun 3abnyauncs B obLLecTBEHHOM MecTey, «YTo genaTb B criyvyae
Tepakta?», «ObweHne no cotoBoMy TenedoHy», «KomnbloTepHas urpax». «Kak obpatuTtbes
3a MOMOLLbIO K MPOXOXMM, nonuuenckomy?», «Kakne npasuna Hy>XHo cobnogatb
newexoay?», «Kak Bectn cebs ¢ He3HAaKOMbIM XXUBOTHbIM?», «OQuH oMay.

Nan6bykun: «Ecnn xovelwb 6bITb 300p0BY», «[1podeccusi BeTBpay».

MakeTbl: «BHyTpeHH1e opraHbl YenoBekar, «[bixaTenbHasa cuctema yenoseka», «Asbyka
3g0poBbsi», « OCTOPOXKHO, ynuua», « OCTOPOXKHO onacHble NpeaMeTbi», «poTBONOXAaPHbIN
LWNT».

TBOpUYECKMEe CHOXKETHO — poneBble Urpbl: «llonvknnHukay, «boneHuuay,
«BeTneuyebHuua».
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